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ПРЕДИСЛОВИЕ


Современность характеризуется тем, что конкуренция государств переместилась в сферу образования, как базу для дальнейшего вершинного развития. Национальные Системы Образования (НСО) функционируют в условиях более частого обострения Основного Противоречия Образования (ОПО), заключающегося в росте объемов учебной и научной информации и сокращении времени на её овладение. Таким образом, перед  участниками образовательного процесса встает необходимость решения проблем достижения национального духовного и профессионального роста, как наивысшего предельного акмерезультата. Разрешение ОПО осуществляется средствами модернизации, затрагивающей миллионы людей и способствующей формированию конкурентно-способного специалиста.

В XXI веке люди, получившие соответствующее образование, прогнозируют стыковку кораблей и возвращение их на землю. Модернизация образования, поглощающая огромные средства, во всём мире (США, Болонский процесс, Россия - ЕГЭ), подготовившая миллионы специалистов, выполняющих в образовании разные ролевые функции, проводится без стратегического прогноза, куда она вывезет: Действительно ли она повысит качество образования, как хоти мы, или понизит его качество, как хотят конкуренты?
В связи с этим возрастает роль теории, способствующей достижению высшего результата, как в формировании высокоактивной личности, так и в формировании совершенного общества в рамках национального государства. 

Отсутствие теории объясняется многими причинами:

1) не было науки, охватывающей такой мега-объект познания, как Национальная Система Образование в прошлом, настоящем и будущем;

2)  не было науки, исследующей фундаментальные законы и закономерности, проверяемые практикой и обеспечивающие прогноз успешной деятельности в созидании духовных, духовно-материализованных и материальных продуктов;

3) не было теории фундаментального образования, поэтому его стали активно разрушать в соответствие с консультациями конкурентов.

На защиту фундаментального образования, как ценности России, выступила группа академиков РАН в книге «Образование, которое мы можем потерять…» (МГУ, 2002) под редакцией ректора МГУ им. М.В. Ломоносова В.А. Садовничего. 

Понимая, что в конкуренции можно побеждать, опираясь на сильнейшие стороны (в России это фундаментальное образование), мы продолжили разрабатывать его теорию. Подсказка пришла от В.А. Садовничего, сформулировавшего основные признаки фундаментального образования: созидающие духовные продукты в различных категориях участников образовательного процесса. Мы определили их как физические, психические, акмеологические новообразования в свойствах участника образовательного процесса как индивида, личности, субъекта деятельности, индивидуальности (по Б.Г. Ананьеву), обеспечивающих успешное решение предстоящих задач на входе в новую среду.

Духовные продукты невидимы, об их качестве во все мире судят по косвенным показателям с помощью духовно-материализованных продуктов: контрольных, сочинений, устных и письменных опросов, экзаменов, зачётов. После них - тренажёры, тренинги, другие технологии, обеспечивающие прогноз достаточно продуктивной компетентности специалистов-создателей космической техники – материальных продуктов образования. Вся культура и цивилизация – плоды духовных и духовно-материализованных продуктов, созданных под влиянием и средствами образования.

Категория «продукт (духовный)» разрешает поиск фундаментальных законов созидания материальных продуктов (фундаментальные науки) и законов созидания духовных продуктов, которые рассматриваются как наивысшие достижения, наивысшая ценность, как база для движения вперед и устремленности в будущее к следующей вершине созидания. Категория «акме» (вершина) сформулирована в новой науке - фундаментальной акмеологии, интегрирующей все науки, представленные в образовании в форме Учебных Дисциплин. 

Образование - это сфера, в которой все науки выступают в роли средств развития интеллекта, чувств и воли созидательной и самосозидательной деятельности учащихся. В условиях, когда нет теории мастерства в созидании и самосозидании духовных продуктов в различных категориях участников образовательного процесса, специалисты образования не могут выступать компетентными защитниками фундаментального образования. Средствами создания теории фундаментального образования, технологиями, измерениями объективных признаков качества обеспечивается защита фундаментального образования.
Интегрированный предметный поиск  совершенствования человека и социума ведется всеми гуманитарными науками. Одна из них – психология - специально рассматривает проблемы наивысшего результата, культивируя их в педагогике и в частных методиках. В результате накопленного фундаментального и практического опыта, в психологии зарегистрирована специализация: 19.00.13 – психология развития, акмеология. Она не вмещает проблемы фундаментального развития образования. С целью раскрытия и разработки идей Б.Г. Ананьева о целостном психолого-акмеологическом изучении человека для достижения акмерезультата, возникает необходимость предложения и обоснования новых подходов вершинного развития и понимания научно-технического прогресса в условиях глобализации, прогресса в материальном преобразовании мира и в социальном, духовно-социальном совершенствовании.

Как представитель школы Б.Г. Ананьева, С.Д. Пожарский, развивая теорию акмеологии, в кандидатской диссертации обосновал предмет, принципы и методы синергетической акмеологии. Дальнейшим этапом акмеологического знания стала монография «Акмеология – философия успеха» где убедительно, на огромном историко-философском  материале, показана всеобщность законов вершинного развития. В монографии убедительно доказывается, что категория «акме» имеет основательную  предысторию, богатую историю и актуальную современность. Автором сформулирован закон вершинности достижений жизнедеятельности человека. В сформулированных категориях и принципах показана методологическая сущность Акмеологии, как интегрирующей науки, обладающей своим собственным объектом и предметом познания.
Член-корреспондент РАО,

Доктор психологических наук, 

Доктор педагогических наук, профессор,

Зав.каф. общей психологии и акмеологии

КГТА им. В.А. Дегтярёва                                      Кузьмина Н.В.

ВВЕДЕНИЕ

«Без истории – нет теории»

На современном этапе развития науки ставится вопрос о возможности приблизиться к пониманию процессов, происходящих в обществе, постижению человека во всех его разнообразных проявлениях. 

Необходим новый взгляд и новое отношение к окружающей нас реальности. Переосмысление путей и перспектив дальнейшего развития личности возможно в условиях формирования новых концепций развития, поиск которых ведётся учёными разных стран. Для решения данных острых социальных вопросов требуется разработка новой научной теории. Без разработки фундаментальных теоретических концепций развития сложно достигнуть конкретных результатов. Без хорошо обоснованной научной теории не может быть высокопродуктивной деятельности, главным носителем которой, согласно пониманию научной школы Кузьминой Н.В., является новый человек – творец нового типа. 

В связи с достигнутым уровнем научного знания, необходимо рассмотреть проблемы акмеологии с позиции историко-философского развития. Обратим внимание на исторические предпосылки возникновения акмеологии.
Размышления о человеке, о его месте в мире, лежат в основе формирования мировоззрения, которое складывалось и формировалось в различные эпохи. Формировались различные структуры понимания и отдельные исторические типы мировоззрения. 

Перспективы дальнейшего развития индивидуума и социума, в соответствии с синергетической теорией В.П. Бранского и С.Д. Пожарского, возможны на основе теории самоорганизации индивидуума и социума, которая является одним из основных направлений социального развития. 

Ведущей жизнеутверждающей функцией нового человека является стремление к прогнозированию будущего, как к перспективной модели социальной оптимальности и к определению личностью своей роли в этом процессе. Стремление к истинной гармонии с миром, понимание себя и других, развитие и совершенствование человека, правильное воспитание человека невозможны без формирования социально-принятых ценностных ориентиров.
Историко-философский анализ становления мировоззрения человека позволяет определить, что развитие общества осуществляется на основе норм и канонов формирования образа совершенного человека своего времени.

В нашем понимании, понятие совершенства предполагает движение от исходной точки развития к точке наивысшего достижения результата (вершины) АКМЕ, как воплощение лучших идеальных свойств. Анализ достижения конкретных (идеальных) результатов требует нового взгляда и отношения к окружающей нас реальности. 

Переосмысления путей и перспектив дальнейшего развития осуществляется на основе формирования новых концепций. Разработка фундаментальных теоретических концепций развития, поиск способов и методов познания направлены на человека, как субъекта деятельности. Одним из таких новых направлений является акмеология, которая формирует новые концепции. Данная наука занимается комплексным исследованием личностно-профессионального развития человека при достижении наивысших результатов в продуктивной деятельности. 

Одним из главных понятий данного научного направления – акмеологии – является понятие вершинности, которое подчеркивает особый аспект рассмотрения, максимальную точку достижения успеха. В связи с этим, этому понятию уделяется особое внимание.

Вершинность
Историко-философское обоснование вершинности развития мы рассматриваем как процесс поступательного движения к абсолютной мудрости, которая, в данном исследовании, рассматривается как акме. С самого начала культурного развития человечества складывались представления о совершенствовании человека. Высказывалась идея о том, что в развитии индивида есть некоторая вершина, точка высшего напряжения, подъема, расцвета, развития чего-либо, высшая ступень совершенства. Понятие вершины, рассматривается с позиции трех составных частей мировоззрения: в мифологическом плане, религиозном и научном. На данном этапе развития науки ставится вопрос о понимании процессов, происходящих в обществе, о достижении человеком вершин во всех формах жизнедеятельности.

Современное понимание и осмысливание понятия акме невозможно без обращения к истории и динамике развития базовых понятий вершинного этапа развития. Необходимо отметить, что вершинный принцип развития применим к различным видам культурной деятельности. Это вершинные достижения в науке,  архитектуре, политической деятельности, образовании, воспитании и т.д.

Необходим новый взгляд и новое отношение к окружающей нас реальности. Переосмысление путей и перспектив дальнейшего развития личности возможно в условиях формирования новых концепций развития, которые позволяют достигать акмевершин в любой форме высокопродуктивной деятельности. Перспективы дальнейшего развития индивидуума и социума возможны на основе теории достижения наивысших результатов, которая сформирована в новом научном направлении – акмеологии, развивается научных положениях ведущих акмеологов России Н.В.Кузьминой, А.А. Деркача, А.А. Бодалева и других, и является одним из основных направлений социального развития. Необходимо остановиться на понимании сущности вершинности, т.к. она помогает раскрыть весь процесс развития, последовательность достижения наивысшего результата определенной вершины и стремление к достижению другой вершины. Этот процесс называется совершенствованием. Подчеркнем, что совершенствование мы рассматриваем с точки зрения нового научного направления – акмеологии, которая рассматривает развитие как закономерное совершенствование человека, но только через призму достижения максимального результата. В связи с этим появилась необходимость более углубленного интегративного анализа совершенствования человека в обществе. При рассмотрении формирования научного акмеологического знания, важно подчеркнуть вершину достижений российских психологов-акмеологов, которая заключается в том, что они первыми, на современном этапе, определили роль и значение акмеологии как науки. 

Вершинами развития акмеологии являются работы наших акмеологов:

С.Л. Рубинштейн, анализируя жизненный путь человека, отмечал, что это – движение к более совершенным, высшим формам, к лучшим проявлениям человеческой сущности.

Л.С. Выготский указывал на возрастающие возможности человека в организации своей жизни. Стремление человека построить свою жизнь в соответствии с ценностными приоритетами позволяет ему стать относительно независимым и свободным по отношению к внешним факторам.

А. Н. Леонтьев является одним из основателей творческих и экспериментальных исследований деятельности, где деятельность является вершинным аспектом предмета психологических исследований. 

Б.Г.Ананьев выдвинул идею о необходимости дополнить исследование психического мира ребенка (педагогика) и человека преклонного возраста (геронтология) исследованием психики зрелого (взрослого) человека и вершин его жизнедеятельности. 

Как подчеркивает ведущий акмеолог А.А. Деркач, в конце 50-х и в течение 60-х гг. Б.Г.Ананьев с учениками, на экспериментальном и теоретическом уровне, начал решать проблемы развития акмеологии, когда узкодемографический, социологический, психологический, педагогический подход стал рассматриваться через призму интерпретации науки акмеологии. 

В результате развития научного знания в области акмеологии накопился большой теоретический и практический материал о факторах, способствующих прогрессивному развитию человека, в котором было сконцентрировано внимание на достижении акмевершин в жизнедеятельности человека.
«…Впервые предметом изучения стал феномен акме, этот феномен описан как многомерное состояние человека, охватывающее определенный прогрессивный период его развития, который связан с большими профессиональными и индивидуальными изменениями, разработан понятийный аппарат науки, включающий такие понятия как «акмеологические принципы и закономерности», «акмеологическое пространство», «акмеограмма» и др…»
. Все это способствовало более углубленному пониманию процессов совершенствования человека в профессиональной и социальной жизнедеятельности.

Для системного и более глубокого анализа совершенствования человека требуется многогранный подход, который должен соответствовать также многогранному пониманию акме. С этой целью мы более конкретно рассмотрим сущность многогранного акме. Данный подход рассматривается через три формы мировоззрения: мифологическую, религиозную и научную (философскую). Рассмотрим понятие «вершинности» в каждом из типов мировоззрения. Достижение результатов – вершин – рассматривается:

· с точки зрения совершенствования и закономерностей развития на различных уровнях взаимодействия человека и общества;

· с точки зрения различных мировоззренческих подходов.
· с точки зрения исторического развития человека, он выступает в качестве многогранной сущности, достигшей вершинного этапа индивидуального развития, а именно возвышенного человека. 
Его сущность мы можем рассматривать с трех позиций: 

Во-первых, с позиции стадий вершинности, которые понимаются как меры длины в достижении вершины;

Во-вторых, с позиции конкретной точки вершинности, как состояния предела окончания одного и начала другого этапа совершенствования;

В-третьих, с позиции результата продуктивной деятельности и необратимости («стрела времени») процесса совершенствования личности и общества.

Таким образом, жизнеутверждающей функцией человека является стремление вперед и овладение одной вершиной развития за другой. Процесс совершенствования движения от вершины к вершине позволяет прогнозировать будущее на основе достижения конкретного результата и последующего движения вверх.

Актуальность понимания сущности вершинности, для современного общества, определяется тем, что человечество стремительно меняет свой облик, этому способствует возрастание динамизма социальных процессов и их эволюция.
Вершинные достижения воспитания и образования опираются на общие методологические принципы развития акмеологии, которые были заложены ещё на заре развития нашей цивилизации.
Общеизвестно, что различные эпохи формировали и расширяли кругозор человека. Исторические и философские предпосылки стали факторами становления, формирования и развития акмеологии. Они позволяют рассматривать «…историю, прежде всего, как некоторого рода изменение или развитие».

Одним из базовых элементов познания являются вершины – «акме» накопленных знаний – результаты деятельности мыслителей. Историко-философское обоснование вершинности развития, как максимального совершенствования человека и как процесс поступательного движения к абсолютной мудрости, который в данном исследовании рассматривается как акме.

На протяжении многих исторических эпох, данная проблематика не раз поднималась выдающимися учёными и мыслителями 

В качестве примера можно привести рассуждения ведущих психологов современности Петровского А.В и Ярошевского М.Г., которые подчеркивают, что понимание совершенства рассматривалось не только великими философами Аристотелем и Платоном, но и их предшественниками, потому что «…за ними стояли поколения древнегреческих мудрецов, притом не только философов-теоретиков, но и испытателей природы, натуралистов, медиков. Их труды – это предгорья возвышающейся в веках вершины …»
 познания.

Осмысливая общеисторическое значение акме, остановимся на понимании его сущности как многогранного понятия. Любая социальная система на протяжении истории развития человеческого общества была заинтересована в тех творцах, которые двигали общество вперёд, способствуя высшему, вершинному развитию социальной системы. 

В связи с этим, возникла необходимость более конкретно проанализировать процесс вершинного развития и становления человека с позиции научного направления – акмеологии, которая своими корнями уходит в глубину истории. 

Она рассматривает один из основных принципов развития - вершинность, т.е. устремлённость в будущее, что способствует выработке целеполагания личности и формированию позитивного социального идеала. 

Акмеология является первоначалом, основным центральным понятием и основанием системы, представляющим обобщение и распространение этого положения на все явления предельной характеристики развития.

Акмеология, как новое научное направление, расширяет свое предметное поле исследования, становится привлекательной для других наук, как естественно-научного, так и гуманитарного направления. Акмеологические проблемы в данном исследовании рассматриваются с точки зрения синергетического подхода (индивидуум и социум рассматриваются как сложные самоорганизующиеся системы). 

ГЛАВА 1. НАУЧНЫЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ВОЗНИКНОВЕНИЯ АКМЕОЛОГИИ И ФИЛОСОФСКИЕ АСПЕКТЫ ЕЕ ФОРМИРОВАНИЯ КАК НАУЧНОГО ЗНАНИЯ
1.1. Историко-философские истоки акмеологии. Предыстория акмеологии: формирование мировоззрения человечества

В связи с достигнутым уровнем научного знания необходимо рассмотреть проблемы акмеологии с позиции историко-философского развития. Поэтому необходимо обратить внимание на исторические предпосылки возникновения акмеологии. Мы хорошо знаем, что «без истории нет теории». Размышления о человеке, о его месте в мире, лежат в основе формирования мировоззрений, которые складывались в различные эпохи. Формировались различные структуры понимания и отдельные исторические типы мировоззрения. Первыми, исторически значимыми формами, были миф и мифология, позднее сформировалось религиозное мировоззрение. В Европе и Азии 2500 лет назад. появились предпосылки развития философской формы мировоззрения, которая опиралась не столько на веру и чувства, сколько на разум и знания. Как научная, она окончательно сложилась только к VII-VI веку до нашей эры. Вследствие этого, необходимо остановиться на понимании вершинности в каждом из представленных типов мировоззрения. Также обратим внимание на рассуждения и учения египтян, мудрецов Месопотамии и Ближнего Востока, что является поздним элементом предыстории.

Акмевершины необходимо рассматривать с позиции трех составных частей мировоззрения: 

· мифологической; 

· религиозной;

· научной.

Мировоззрение - это способ осознания действительности, выявление принципов жизни, в связи с этим, оно имеет большой, практический смысл. Существует большое количество определений этого понятия. Приведем еще одно, которое с нашей точки зрения, наиболее полно отражает его сущность: «… Мировоззрение – это система взглядов на объективный мир и место в нем человека, на его отношение к окружающей действительности и самому себе, а также обусловленные этими взглядами основные жизненные позиции людей, их убеждения, идеалы, принципы познания и деятельности, ценностные ориентации…»

Мифологическое мировоззрение

Прежде чем приступить к поиску путей достижения практических результатов совершенствования человека, необходимо остановиться на научных аспектах формирования акмеологии, которые базируются на методологии научного познания. В свою очередь, методология научного познания осуществляется на основе трех основных характеристик мировоззрения: 

«…1) Оно включает в себя некоторую совокупность общих взглядов человека на мир и свое место в мире.

2) Эти взгляды представляют собой не просто знания о действительности, а такие знания, которые стали убеждениями.

3) Мировоззрение определяет направленность личности, ее жизненные позиции, цель и смысл ее жизни; оно проявляется в поведении личности…»
 

В условиях развития человечества на макроуровне, происходит все более глубокое взаимодействие естественных и общественных наук. Это способствует выработке общего научного мировоззрения, которое опирается:

- на обобщенность всех наук; 

- на знание законов развития природы и общества в конкретном аспекте - в достижении наивысших результатов, что особенно характерно для наивысших результатов человека в науке и технике,

- на формирование новой концепции сущности человека и взаимодействии его с природой. 

Факторами развития мировоззрения человека являются не только новые формы адаптации общества с природой, но и факторы вершинного развития. В связи с этим, взгляд на мир и картину мира, должен рассматриваться с точки зрения мировозренческой функции философии и обобщении достигнутых вершин знания, выявления общих законов совершенствования и их практическим анализом и применением, поскольку законы вершинного развития определяются как конкретная ступень, основание, фундамент дальнейшего движения вверх.

Подчеркнем, что каждый этап исторического развития имеет свою характерную особенность и обладает существенными свойствами.

Мифологическое мировоззрение свойственно первобытным людям, оперирующим совокупностью мифов, сказаниями, легендами – 1 этап исторического развития человека.

Религиозное мировоззрение получило широкое распространенное в обществе с древности до наших дней – 2 этап формирования мировоззрения человека.

Научное мировоззрение, которое стремится решать все вопросы на основе совокупности частных наук о мире: естественнонаучных, гелиоцентрических и других вариантов – 3 этап становления нового типа человека в процессе акмедеятельности.

На третьем этапе исторического развития, этапе формирования научного знания, которое рассматривается с позиции трех понятий: акме, кульминация, топ. Основы акмеологического знания рассматриваются на базе научного мировоззрения.

Хотелось бы отметить, что каждая из форм мировоззрения ставила свое задачей объяснение действительности.

Так, человек, обладающий мифологическим мировоззрением, живёт в мире, где реальность переплетена с фантазией, так как в нём преобладает эмоциональная составляющая, вовлекающая его в процесс восприятия мира через переживания происходящих в нём событий, «…он буквально «воочию», «наяву» видит в реальности то, что на самом деле существует лишь в его воображении…»

Как отмечают исследователи, религиозное мировоззрение не имеет строгого разграничения с мифологическим мировоззрением, и многие историки считают, что самые древние мифы можно рассматривать как первую историческую форму.

Первой формой мировоззрения были миф и религия, которые предшествовали формированию философского и научного мировоззрения. Поэтому миф на разных этапах человеческой истории выполнял важные функции по управлению поведением и взаимоотношениями людей, которые осуществлялись на основе общественных норм и правил накопленного жизненного опыта, сохраняемых, закрепляемых и передаваемых от поколения к поколению.

Необходимо отметить, что мифология также имеет свою историю. Древняя мифология является начальным этапом понимания и взаимодействия человека и природы. «…В далёкой древности мифология была общей почвой, на которой произрастали и религия, и философия, и искусство, которое первоначально ещё не разграничивалось в качестве особых, отдельных областей культуры… »
.

Понятие миф произошло от греческого слова mythos, означающее « древнее придание и повествование о божествах, обладающих сверхчеловеческой силой героях, в котором в конкретной форме выразились верования и всё вообще миросозерцание древних народов»
. Само явление мифа, как отражения взаимодействия человека и природы, имеет более глубокие исторические корни. С помощью мифа и мифотворчества древний человек формировал свои представления о мире и своем месте в нём. Заметим, что древний человек не выделял себя из окружающей его природной и социальной среды, и его мышление сохраняло черты нерасчленённости, неотделимости от эмоциональной сферы. Своё восприятие действительности человек переносил на природные объекты, которым приписывались человеческие свойства. Среди многообразия данных свойств он выделил одушевлённость, разумность, человеческие чувства. Особо подчеркнём внешнюю антропоморфность природных объектов, а мифологическим предкам присваивались черты природных объектов, особенно животных. 

Мифотворчество позволило сформировать науку о мифах, получившую название мифология. Через различные категории мифов, человек предпринимал попытки объяснить окружающий мир и своё место в нём. В ходе научного развития сформировалась классификация различных мифов. Отметим, что сущность понятия «миф» определяется:

Во-первых, миф - это систематизированное мировоззрение о первобытном обществе, основной способ понимания мира, который обеспечивал закрепление накопленных знаний и опыта в последующих поколениях. 

Во-вторых, миф на ранних этапах человеческого развития выполнял одну из важнейших функций поведения и взаимоотношения людей потому-то в нем закреплялись обычаи нравственные взгляды и эстетическое отношение человека к реальности.

В-третьих, в мифе рассматриваются отдельные элементы природных и культурных объектов, созидания богов и героев. 

В-четвертых, миф повествует о событиях прошедшего и служит средством описания устройства мира и средством объяснения его нынешнего состояния. 

С акмеологической точки зрения, проблема мифотворчества рассматривается, как закрепление наивысших знаний, опыта, обычаев, нравственных взглядов и эстетических отношений как база для передачи последующим поколениям. Так, этиологические мифы, раскрывают причины формирования и особенности отдельных природных, социальных и культурных объектов. Рассмотрим оду из классификаций мифов.

Космогонические мифы открывают нам понимание древними людьми происхождение и строение космоса. 

Антропогонические мифы являются частью косогонических и повествуют о происхождении человека и «… (сотворении) человека (первочеловека), мифических первопредков народа, первой человеческой пары и т.п…»
.

Астральные мифы повествуют о строении и происхождении звёзд и планет, включающих в себя мифы солярные (мифы о солнце).

Лунарные (мифы о луне) мифы.

Близнечные мифы, рассказывающие о чудесных существах.

Тотемические мифы - как часть тотемических верований и обрядов древнего общества.

Выделяли календарные, героические и эсхатологические (мифы о конце мира) мифы. Подчеркнем, что в мифологическое время предпринимались попытки , когда осуществлялось «...введение календаря с деятельностью культурных героев; в греческой мифологии богини времен года – горы (С.П.)– олицетворяют так же мировой порядок и справедливость…»
 

Первая категория мифов – это этиологические, космогонические, антропогонические, астральные, солярные и лунарные, объясняющие явления различных. Подчеркнём, что существует различное понимание мифов. Одной из первых, было сформировано понятие – антропогонические мифы. 

В различных словарях дается определение понятие мифологии:

Под мифологией подразумевается сказание о богах духах, или связанных с богами своим происхождением героях, а также о первопредках, действовавших в начале времени и участвовавших прямо или косвенно в создании самого мира. Условно можно определить, что мифология есть совокупность сказаний преданий о богах и героях. В связи с этим большое значение имеет многогранная характеристика понятия миф, которое является первой акмевершиной осознания родовой общиной сущности жизни. Это упорядоченное систематизированное мировоззрение в первобытном обществе являлось вершинным пониманием мира, а миф помогал обеспечить закрепление накопленных знаний и опыта в последующих поколениях. Эта тенденция подтверждается определениями в различных словарях:

«…Миф – форма целостного, массового переживания, истолкования действительности, при помощи чувственно - наглядных образов, считающихся самостоятельными явлениями реальности…».

«…Миф, греч., древнее придание и повествование о божествах, обладающих сверхчеловеческой силой, героях, в котором в конкретной форме выразились верования и всё вообще миросозерцание древних народов…»
.

«Миф (греч), форма обществ. Сознания, возникшая в условиях сравнительно низкого уровня социального развития и отражающая, в виде образного повествования фантастические представления о природе, обществе и личности…»

Миф на ранних этапах человеческого развития выполнял одну из важнейших функций поведения и взаимоотношения людей потому-то в нем закреплялись обычаи нравственные взгляды и эстетическое отношение человека к реальности.

В мифе совпадает описание модели мира рассматривается его отдельные элементы природных и культурных объектов, созидания богов и героев. 

Повествование о событиях прошедшего служит в мифе как средством описания устройства мира, так и средством объяснением его нынешнего состояния.

Рассматривая научное направление акмеологии, обратимся к традиционному мировоззренческому подходу, как форме духовного освоения мира. Сущность мировоззрения по разному понимается разными авторами, но они сходятся в едином мнении, что (…основным вопросом мировоззрения является отношение человека к миру) 
. Применительно к акмеологическому направлению отметим, что первый подход о происхождении человека (первочеловека) рассматривалось в мифологическом сознании. Из всего многообразия мифов, легенд и сказаний мы выделим только одно направление, каких вершин (конкретно) достигал человек в ходе своего исторического развития. 

Необходимо обратить внимание, как на онтологический аспект развития, так и на субъективный метод познания и оценку достижений вершинного этапа развития. Важно отметить, что одной из характеристик в мифологической модели мира человечество связанно с землёй, с пониманием срединного земного мира. Когда развитие стало осмысливаться по принципу движения вверх и вниз (верх – светлое начало, низ - земное, то есть низшее развитие), то произошел качественный скачёк мировоззрении, как совокупности воззрения на себя и окружающий мир.

Таким образом, определяется база для характеристики и анализа развития вселенной, когда основой является земля как срединный мир, что позволяет через совокупность мифов рассматривать движение вверх или вниз. Считается, миф по своей сути есть подлинное знание, которое есть на самом деле.

В мифологическом мышлении очень важное значение уделяется понятию мифическое время, которое познает окружающую природу через родовые отношения одушевлённых существ, прямо переносится на окружающий мир, так что весь мир является как бы огромной родовой общиной. Важным моментом понимания историчности мифологического времени является то, что оно определялось только характеристиками и особенностями общинно-родовых отношений. Данную проблему необходимо рассматривать с учётом понимания категорий мифологического времени, которое характеризуется эпохой общинно-родовых отношений и общинным мышлением, а именно взаимоотношениями ближайших родственников по крови. 

Мифологическое время рассматривается как время мифическое, характерное для архаической мифологии. В развитых мифологиях встречаются различные трактовки времени, так выдающийся историк древности Гесиод выдвинул теорию «… перехода от общинно родовых порядков к порядкам классово- рабовладельческим, выставлял теорию пяти веков человеческой истории…»
.

Очень важным обстоятельством в греческой мифологии является введение богинь времен года – горы, олицетворяющей мировой порядок. Мировой порядок характеризуется центром и четырьмя сторонами света и годовым циклом двенадцатью месяцами и двенадцатью знаками зодиака. Так по Герадоту первый век («золотой» век) существовал в эпоху хаоса под покровительством Кроноса. Этот век отличался высоким благочестием, здоровьем жизни и благоденствием.

 Уже люди «серебренного» века по Гесиоду не приносили жертв богам, были весьма горды, беды у них проистекали по собственной глупости, вследствие этого Зевс будучи на горе Олимп отправил их в подземный мир.

Следующий третий «медный» век, когда люди этого века были могучими, любили воевать. За это их Зевс поселил в Аид.

Люди четвертого, «героического» века были благочестивы и благородны, но увлекались своими героическими подвигами, за что были перенесены на острова блаженных, (примером блаженного рая в мифологии могут служить мифы даосского рая, когда «… все строения из золота и нефрита, все звери и птицы белого цвета, деревья на которых зреет жемчуг и белые драгоценные камни, растут кущами, плоды имеют удивительный аромат…».

Последний, по Гессиоду страшный и ужасный был «железный» век, когда люди отличались большим эгоизмом, всеобщим насилием одних над другими, всеобщим озлоблением, завистью и злобой, разбоем. Так Гессиод дал одну из первых исторических картин мира.
 Такая историческая картина мира изложена в книге А.Ф. Лосева «Античная философия истории».

В данном аспекте Гессиод рассматривает мифическое время как «первое время, правремя», предшествующее эмпирическому (историческому) времени, в мифологическом мышлении сферой первопричин эмпирических действий является объяснение устройства вещи тождественно рассказу.

Таким образом, миф – форма целостного, массового переживания, которая освещает действительность при помощи чувственно – наглядных образов, как самостоятельных явлений реальности. Некоторые авторы отмечают, что мифологическое сознание, возникшее в условиях сравнительно низкого уровня социального развития, отражает образы фантастического представления о природе, обществе и личности. Подчеркнём, что при анализе мифологического мировоззрения появляется первое понимание вершинности, когда вершиной являлись боги Ра, Зевс и др. как вершина общественного сознания и понятия Солнца и горы Олимп.

Исторические и философские предпосылки стали факторами становления, формирования и развития акмеологии. Они позволяют рассматривать «…историю прежде всего, как некоторого рода изменение или развитие».
 Поиск истины, искание мудрости происходил, опираясь не на авторитеты жрецов-старейшин и других непререкаемых авторитетов, а на «собственный разум» используя знания и опыт, добытые, в том числе и другими, творческим путём».

Рассматривая научное направление акмеологии, обратимся к традиционному мировозренческому подходу, как форме духовного освоения мира. Конкретное акмеологическое направление, подчеркнём, из всего многообразия мифов, легенд и сказаний мы выделим только одно направление, каких вершин (конкретно) достигал человек в ходе своего исторического развития. Необходимо обратить внимание, как на онтологический аспект развития, так и на субъективный метод познания и оценку достижений вершинного этапа развития. В мифологической модели мира человечество связанно с землёй, с пониманием срединного земного мира, когда развитие стало осмысливаться по принципу движения вверх и вниз (верх – светлое начало, низ - земное, то есть низшее развитие). На этом этапе развития человека происходит качественный скачёк в формировании его мировоззрения, как совокупности воззрения на себя и окружающий мир.

Таким образом, формируется научно-практическая база для характеристики и анализа развития, когда основой является земля как срединный мир, что поваляет через совокупность мифов рассматривать движение в вверх или вниз. Считается, миф по своей сути есть подлинное знание, которое есть на самом деле. Поэтому, совокупность мифов позволяет через мифологию осмыслить основные понятия мифологии. Одним из таких направлений в системе антропогонических мифов является сборник мифов раскрывающих развитие человека через движение вверх и вниз.

В мифологической модели мира нижний земной мир получил название «срединный» мир- мир обитания людей. Этот мир противопоставлен в космологии небесному миру- миру обитания богов. В некоторых космологических мифах при понимании верхнего и нижнего миров подчеркивается, что это достигалось поднятием неба над землей. 

При рассмотрении понятия акмеологии, в древнегреческом понимании, термины вверх и низ необходимо рассматривать через призму древнеиндийской и китайской мифологии, где лидирующее место занимают мифы о мировом дереве. Понятие верх и низ ассоциируется с понятием мирового дерева, которое соединяет срединный мир человека – землю в форме горы с небом. Понятие, мировое дерево рассматривается целым рядом мифов, суть которых заключается в перемещении богов по мировому дереву из верхнего мира в нижний и наоборот, когда боги спускаются на землю. Мировое дерево в мифологической модели мироздания выступает универсальным символом, объединяющим все сферы космоса, и рассматривается в основном в двух конкретных видах:

Во-первых, в виде собственного дерева, которое характеризуется тремя фундаментальными свойствами:

А) крона- вершина дерева достигает небес.


Б) корни – низ опускаются в преисподнюю.

В) ствол – середина ассоциируется со срединным миром – (землей), но в форме горы, как возвышения.

Во-вторых, мировая гора является символом сотворения мировой оси. Это наиболее отчетливо проявляется в мифах о мировой горе Меру в древнеиндийской мифологии и горы Куньлунь и Тайшань в китайской мифологии.

В мифологическом мировоззрении закладывается основные понятия вершинности, которые трактуются: 

Во-первых: через символ мировой горы, которая на вершине держит небо;

Во-вторых: через символ неба, как вершины, обиталища богов. 

Важно отметить, что трактовка вершинности, как древнегреческое акме базируется на более раннем понимании сущности вершины. Данная сущность, как всеобщая субстанция в сознании человека выступала, как понятие горы. Для понимания мифологической трактовки вершинности необходимо рассмотреть то значимое, что присуще пониманию горы как вершины, которое дано в конкретных мифах о горе Меру, Куньлунь, Тайшань, Сумеру, Олимп, Капитолий.

Для раскрытия сущности понимания предыстории горы, как символа вершинноти, рассмотрим данные мифические сказания более подробно.

Так гора «…Меру (Meru, Mount) в индуистской мифологии золотая гора, стоящая в центре вселенной и являющаяся осью мира»,21 вокруг которой вращаются солнце, луна, планеты и все звёзды. «Как ось мира, она уходит под землю в нижние области, а также устремляется высоко в небеса»22. В поэтической форме гора Меру описана в индуистском эпосе «Махабхарата» (в переводе С. Северцева), где в первой песне первого сказания говорится:

«… Есть на свете гора огнезарная – Меру,

Чаша пламенной силы, ей нету равных,

Отражает она сверкание солнца

Остриями вершин своих златосиянных

Дивнозлатоукрашенную, святую,

посещают её лишь боги, гандхарвы,

И достигнуть высот её люди не могут

без великих заслуг в исполненье дхармы.

Населённая множеством хищников грозных,

Озарённая блеском цветов чудесных,

Нерушимо стоит, небосвода касаясь

Головою своей, та гора-твердыня,

Для людей даже в мыслях недостижима,

бурных рек полна и деревьев мощных

И несметного множества птиц чудесных

Оглашаема восхитительным пеньем.

Вот однажды на этой вершине прекрасной,

Что горит от бесчисленных самоцветов.

Что почти бесконечных высот достигла,

Собрались все самые мощные боги…»

Далее подчёркивается, что на горе Меру обитают высшие боги: творец мира Брахма, передвигающийся верхом на лебеде; хранитель вселенной Вишну; разрушитель и антагонист Вишну – Шива; бог огня Индра. Вместе с высшими божествами на Меру обитают «Семь Риши» - мудрецы и провидцы.
Гора Куньлунь в древнекитайской мифологии считалась мировой горой. Из неё берёт начало главная река древнего Китая Хуанхе. Куньлунь считалась также местом обитания Си-ванму «женское божество в древнекитайской мифологии хозяйка запада»
 и бессмертных. После распостранения буддизма в Китае в первых веках н.э. представление о Куньлунь слилось с древнеиндийскими представлениями о горе Меру. В средневековых даосских легендах Куаньлунь – земной рай.

Тайшань в древнекитайской мифологии считалась «Великой священой горой» и «Восточным пиком». Она являлась местом жертвоприношений небу. В первых веках н.э. Тайшань представлялась неким подобием загробного мира. Считалось, что недалеко от холма Хаоли собираются души умерших. В поздней мифологии гора воспринималась как посредник между повелителем людей и верховным небесным божеством.

Сумеру в мифах монгольских народов – мировая гора. Согласно ламаистской космогонии, Сумеру – «Царь всех гор» возникла первой в процессе космогенеза из верхних волн и должна последней разрушиться при конце света.

Понятие «вершинности» рассматривается с трех точек зрения: геологической, растительной, изо-антропоморфной.

Геологическая. Гора, как возвышенность, часть Земли. Так, в китайской мифологии появление гор и их расположение связывалось с деятельностью мифического покровителя потопа и устроителя земли великого Юя, который не только рассекал и передвигал горы, чтобы избавиться от последствий потопа, но и дал названия трёмстам горам, т.е. это рассматривалось как основа развития земного мира.

Растительная (рассматривается как следующая вершина развития природы). Это этап эволюции природы и переход от неживой природы к живой, которая, а свою очередь рассматривается как флора – развитие и совершенствование растительного мира и как фауна – развитие и совершенствование животного мира.

Флора – это очередная вершина развития природы от неживой к живой.

При определении понятие «вершины» как основы акмеологического знания необходимо рассматривать через призму древнеиндийской и китайской мифологии, где понятие верх и низ ассоциируется с понятием мирового дерева, которое соединяет срединный мир человека – землю в форме горы с небом.

Лидирующее понятие «акмевершины» растительного мира раскрывает ряд мифов о мировом дереве, повествующих о перемещении богов по этому дереву из верхнего мира в нижний и наоборот, но самое важное, что оно (дерево) является дорогой (путь), по которому боги спускаются на землю. 
Мировое дерево в мифологической модели мироздания выступает универсальным символом, объединяющим все сферы космоса, и, рассматривается в основном в двух конкретных видах:

Во-первых, в виде собственного дерева, которое характеризуется тремя фундаментальными свойствами: выделение кроны, символизирующее момент достижения неба и выделение корней, как низинной части развития. Связующим звеном между кроной и корнями, небом и землей, является ствол. 
При рассмотрении Меру в буддизме следует отметить, что существует вера в бесконечное число миров. Меру окружают концентрически семь горных хребтов, отделённых друг от друга кольцевидными озёрами. За ними расположены 4 континента. В пещерах Меру обитают Асуры – существа, которые когда-то жили как боги на небе Траястринса (это название неба?), но были изгнаны оттуда главой этого неба Шакрой (верховный бог конкретно неба Траястринса). В данном случае в мифологии подчеркивается, что зависть, олицетворяемая существами Асурами, мешает продвижению вверх. Яблоком раздора между асурами и богами является мифическое дерево Читтапатали корни, которого находятся во владениях асур, но плоды созревают на небесах. Следовательно ствол этого дерева Читтапатали является стержнем горы Меру в буддизме. Здесь мы видим мифологическое понимание яблока, которое выступает «яблоком раздора» обитателями верха – богами и существами Асурами. 

Во-вторых, древо жизни называется Читтапатали.

Китайская мифология тоже рассматривает растительный мир как вершину развития природы. Так, в мифе о священной горе Куньлунь, которую представляли как нижнюю столицу небесного правителя Шан-ди («верховного владыки»). Кроме изоморфных и антропоморфных существ, там были висячие сады, дерево шатан, плоды которого давали возможность не тонуть; трава, снимавшая усталость. Там же росло дерево бессмертия, дававшее чудесные персики раз в тысячу лет. 

Одними из выдающихся мыслителей, достигших акме, которые осмыслили и осуществили в практической деятельности принципы рационального отношения к природе, являются семь мудрецов, разум которых общепризнан в качестве высшего эталона достижения мудрости: 

· Фалес из Милета (624 -546 г. до н.э.)

· Биант из Приены (590 -530 г до н.э.)

· Солон из Афин (640-560 г. до н.э.)

· Питтак из Митилены (570 – 620 г. до н.э.)

· Клеобух из Линда (ок. 600-х г.г. до н.э.)

· Хилон из Спарты (596 -528 г.до н.э.)

· Периандр из Коринфа (627 -586 гг до н.э.)

Необходимо отметить, что критерием мудрости являлась гармония как в области понимания сущности бытия, роли человека, размышления о Вселенной, истории человечества, так и в конкретных, рациональных, практических знаниях об окружающем мире. Подтверждением рационального отношения к совершенствованию реальности являются результаты деятельности великих мыслителей того времени.

Таким образом, духовные акмевершины разработанные Солоном явились основанием для дальнейшего совершенствования отношений личности и социума. Бессмертное значение идей Солона, как вершины определенного развития не утратила своего значения и сегодня, что позволяет более внимательно относиться к пониманию и осмысливанию высших духовных ценностей духовного развития.

Таким образом, надо отметить несколько элементов формирующих акмеологическое направление этого периода:

1. Намечается тенденция, и создаются предпосылки для распространения деятельности выдающихся мудрецов и распространения их идей в широкий круг лиц, осмысливающих действительность. 

2. Формируется принцип распространения мудрости в форме знаний и организации обучения вершинам деятельности.

3. Повышается роль системного знания и создаются предпосылки распространения мудрости в организованных формах: школы, лицеи, академии и т.д. 

4.Формируется сам принцип обучения, передачи высших осмысленных форм знаний в форме научных теорий.

5. Обозначена проблема неравенства, осмыслена иерархизация общества как ступени развития человека и общества, сформирован принцип совершенства, как способ достижения результата в движении вверх по иерархической лестнице.

6. Совершенствуется система понятий гармонии как взаимодействие между частями и целым в практической деятельности.

Таким образом, рассмотрев мифологическое представление о мире, подчеркнем, что в различных мифах и сказаниях присутствует одна основная мысль, которая рассматривается как понятие родовое бессознательное. Наивысший этап развития достигается на вершине, к которой надо стремиться земному человеку, живущему на среднем уровне на земле, и двигаться с вершины на вершину могут только выдающиеся люди. Они должны быть наделены лучшими качествами, проявляющимися в борьбе с силами стихии. Это природные явления – огонь, ветер, молнии, а также мифические силы сверхъестественных живых существ, которых побеждает земной человек. Тогда он выделяется из общей срединной массы и становится героем. Процесс овладения природными силами и умение поставить их на службу земному человеку – главная задача героя, идущего, в своем развитие, по преобразованию и обузданию природы все дальше и дальше, совершенствуя себя и окружающую природу. В этот период закладываются архаические верования, которые в дальнейшем будут отражаться в фетишизме, тотемизме, магии и в почитании духов предков, что является основанием для развития дальнейшего религиозного акме.

В даосской китайской мифологии при рассмотрении горы Пэнлай, именуется также Пэнлайшань – гора-остров бессмертных, вариант даосского рая, плавающая в Восточном море. При описании Пэнлай в бездне Гуйсюй некогда плавали пять гор: Дайсюй, Юаньцзяо, Фанчжан, Инчжоу и Пэнлай. Все строения на этих горах выполнены из благородного (высших) металла золота и драгоценного камня – нефрита. На деревьях, являющихся символом растительного мира, созревают жемчуг и белые драгоценные камни. Тот, кому доводилось отведать плоды с этих деревьев никогда не старел и не умирал. В данной китайской мифологии перекликается индийский миф о бессмертии, достигаемого при помощи чудесных персиков, созревающих раз в тысячу лет.

Таким образом, в древних мифологиях подчеркивается, что «акмевершина» растительного мира – это древо жизни, которое в той или иной форме олицетворяет бессмертие, вечность продолжения растительной жизни, как символ бессмертия. 

Изоантропоморфный – следующий, более высший этап развития природы. Он в свою очередь рассматривает как изоморфные живые существа, так и антропоморфные. Данная классификация помогает понять иерархию родового бессознательного мышления. 

На Меру обитают высшие боги Брахма (высшее божество, творец мира; наиболее абстрактен, в отличие от других божеств; передвигается верхом на лебеде).
В китайской мифологии, в «Книге гор и морей», говорится, что управитель горы Куньлунь, дух Лу-у, имел туловище тигра, но человеческое лицо, девять хвостов и тигриные лапы с когтями. Лу-у управлял девятью пределами неба и садами Шан-ди. Таким образом, верховным управителем является высшее изоантропоморфное существо, одновременно обладающее лицом человека туловищем тигра, как символ власти и силы. Символом небесных кар и пяти наказаний, божеством болезней и эпидемий является Си-ван-му. Она также похожа на человека, но имеет хвост барса и клыки тигра, любит свистеть. Она живёт в пещере, пищу ей приносят три синие птицы. Си-ван-му подвластны жизни всех людей, кроме мудрецов, святых и даосов. 

Высшими изоморфными существами, обитающими на горе Куньлунь, были: зверь-людоед тулоу, похожий на четырёхрогого барана, птица циньюань (вроде пчелы размером с утку, несущей смерть всему живому), птица чунь.

Можно предположить, что традиция выделения семи высших мудрецов будет заимствована древнегреческой мифологии и уже в античной Греции воплотится в идею определения семи мудрецов, как эталона Акме – вершины человеческих достижений. Отметим даже большее, что данная традиция возродится в наше время. Уже в начеле ХХI века 07.07.2007 было проведено глобальное интернетное голосование по поводу «новых» чудес света. В результате него были выявлены новые чудеса света: Колизей в Риме, Италия; Великая Китайская стена; статуя Христа в Рио-де-Жанейро, Бразилия; город древних инков Мачу-Пикчу в Перу; пирамида племени майя Чичен-Итца на мексиканском полуострове Юкатан; храм Тадж-Махал в Индии; Храмовый комплекс Петра в Иордании.

Таким образом, систематизированное мировоззрение о первобытном обществе, основной способ понимания мира, который обеспечивал закрепление накопленных знаний и опыта в последующих поколениях. Миф на ранних этапах человеческого развития выполнял одну из важнейших функций поведения и взаимоотношения людей, потому что в нем закреплялись обычаи нравственные взгляды и эстетическое отношение человека к реальности. В мифе также закладывались основы понимания природы с ее геологической (земля, камень, гора), растительной  (цветение растительного мира, дерево жизни), изоантропоморфной (человек, животные) составляющими.

Религиозное мировоззрение

Другой исторической формой мировоззрения является религия, как важная составляющая часть общественной жизни. Religio означает набожность, святыня. Понимание её содержания помогает более конкретно определить место человека в мире и предоставляет возможность каждому человеку определить свою мировоззренческую позицию. Поэтому проблемы соотношения знания и веры, науки и религии встают перед каждым молодым человеком в процессе формирования его личности на базе выработанного им мировоззрения. Это особенно актуально в период духовных кризисов, когда происходит крушение старых устоявшихся идеалов и идёт процесс формирования новых. 

Зачатки формирования разумного человека, в основе которой лежит вера чувства и эмоция специалисты относят к периоду 40-60 тысяч лет назад

Религиозное мировоззрение является важной составляющей частью общественной жизни. Понимание её содержания помогает более конкретно определить место человека в мире и предоставляет возможность каждому человеку определить свою мировоззренческую позицию. Поэтому проблемы соотношения знания и веры, науки и религии встают перед каждым человеком в процессе формирования его личности на базе выработанного им мировоззрения. 

Это особенно актуально в период духовных кризисов, когда происходит крушение старых устоявшихся идеалов и идёт процесс формирования новых. Особую сложность в формировании новых идеалов современного человека представляет наше время, наша современная эпоха, когда «…ещё не так давно шла борьба, а ныне звучат призывы к возрождению религии в качестве основы культуры и даже государственной идеологии…».

Рассматривая религиозную форму мировоззрения – необходимо отметить некоторые общие исторические моменты, характеризующие достижения вершин в религиозном познании и понимании мира. С этой целью стоит рассмотреть некоторые исторические формы возникновения, развития и существования основных форм религиозного мировоззрения. В нашем исследовании, на основе мифологии, анализируются сущность вершинности богов в сознании народов мира. В некоторых конкретных случаях подчеркивается, что боги обитают или на вершине горы или над горой, когда гора понимается, как самая возвышенная точка реального земного мира. Предпринимаются также попытки показать, что религиозное мировоззрение основывается на высшем чувственно-эмоциональном и рациональном понимании богов, олицетворяющих предельное развитие всех сил и способностей человека и природы, которое недоступно пониманию срединного человека, но стремящегося с помощью веры постигнуть Высшее сущее.

Необходимо отметить, что рассмотрение религиозного мировоззрения следует начинать с религии Древнего Египта, которая насчитывает 4 000 лет. Поселения - номы были расположены в дельте полноводного Нила. Основной формой жизнедеятельности египтян было земледелие, поэтому появилась необходимость создавать и поддерживать систему оросительных каналов, что характеризовалось совместным трудом большого количества людей. Управление деятельностью больших масс народа требовало создание единой централизованной власти и монархического государства. История египетского государства рассматривается через период правления египетской монархии, которая определялась, как династия правления, где выделяются следующие периоды:

· «…ранний период (IV – конец III тысячелетие до н.э.), 

· Древнее царство (середина III тысячелетия до н.э.),

· Среднее царство (начало III – конец II тысячелетия до н.э.)

· Новое царство (первая половина II тысячелетия до н.э.)… окончание которого датируется 322 г. до н.э. – годом завоевания Египта Александром Македонским.»

Отметим, что религиозные представления стали формироваться в раннем периоде и периоде Царства. Исторический этап развития Древнего Египта характеризовался тем, что в каждом поселении (номе) существовал свой культ богов, чаще всего они олицетворяли силы природы. Так, Атум и Ра были божествами Солнца, богом неба являлся Гор, Тот – бог Луны. Отметим, что в Древнем Египте не было возвышенностей в географическом понимании, но была великая и могучая река Нил, дающая жизнь народу. Существовало Солнце как основной элемент мироздания, находившееся на Небе, а оно отождествлялось с Гором. Фараон был земным воплощением Гора, после смерти фараон становился воплощением уже Осириса – бога мёртвых. Все высшие существа обитали на небе, во главе которого стоял Гор.
Общеизвестно, что история Др. Греции начинается с 4000 до н.э., когда племена ахейцев, ионийцев, дорийцев начали свое движение с глубины Европы и расселялись по берегам и островах Эгейского моря, на Балканском полуострове, а в III-II тысячелетии на Крите и других крупных островах. Во III-II тыс. до н.э. сложилась крито-микенская цивилизация. Исторически в конце второго тысячелетия под натиском северно-корейских племен погибла крито-микенская культура. В последующем (с XII-X вв. до н.э.) наступают неясные времена. В дальнейшем (IX-VIII века до н.э.) – эпоха гомеровского периода, после которого наступила эпоха, как отмечает история, Великой колонизации «…которая характеризуется усилением связей греков с народами Ближнего Востока – египтянами и вавилонянами»
. Cледующим историческим этапом является период классической Греции – VI-IV вв. до н.э. Анализируя все сменяющиеся эпохи и рассматривая религиозное верование того времени, очень важно подчеркнуть одну закономерность, которую отмечают исследователи, что «… в Греции четко прослеживаются общие для всех древних цивилизаций закономерности эволюции религиозных представлений. На смену архаическим верованиям, связанными с фетишизмом, тотемизмом, магией и почитанием духов предков приходит вера в богов». Рассматривая исторические этапы развития Древней Греции отметим, что в каждый период боги имели антропоморфный образ. В период греко-микенской культуры - это почитание великой Боги – женского божества плодородия, как акме преобразования земли и второго понимания акме – кульминации развития живой природы в форме расцвета и получения плода, как результата деятельности. Земля должна родить – дать плод – акмерезультат жизнедеятельности срединного человека. Но второй составной частью, способствующей акмеразвитию, является почитание и культ царей. Рассматривая понятие акме, как вершину горы, обратим внимание на то, что наряду с почитанием богов сохраняется почитание животных и растений, как частей природы, но это почитание уже связано с образом конкретного бога. Так закладываются предпосылки понимания акме, как кульминации, когда акме будет рассматриваться как цветение, а высшей осмысленной формой акме будет не только гора, но и плод, как растительное акме.

На основе мифологии подчеркнем, что конкретными богами являются боги-олимпийцы, где гора Олимп – вершина сущности понимания мира и где они поделили мир между собой, когда Зевс стал повелителем богов, его брат Посейдон – владыкой моря, а Аид – владыкой подземного царства. Очень важно, что земля находится в общем владении и на ней живет самая главная преобразующая сила – земной человек. Таким образом, в религиозном мировоззрении др. Греции закладываются фундаментальные понятия вершинности: иерархия богов, стадийность в понимании природы, гор, земли, подземного царства; неба, земли, воды – это сферы творения богов. Есть верховный бог – Зевс. 
Таким образом, религиозное мировоззрение – это следующий вершинный шаг развития науки о человеке и природе. Здесь рассматривается не просто природная сверхсила, а сверхсила, воплощенная в конкретной обожествленной сущности, которая выступает в форме бога в двух свойствах: 1) всеобщая сущность бога – экуменизм; 2) в конкретном представлении бога – бог солнца (Ра), бог земли и т.д. 

В религиозной форме мировоззрения присутствует несколько новых характеристик сознания. Одной из основных и главных – это культивирование веры в сверхмогущественную деятельность бога. Ещё одной особенностью религиозного мировоззрения является создание института веры, культа религии в форме культовых сооружений, посвященных конкретному богу и касте священнослужителей, которые доводят религиозное сознание до самого главного срединного земного человека планеты.

Отметим еще одну характерную особенность религиозного мировоззрения. История религии свидетельствует, что есть экуменистический бог. Он является воплощением высшего акме. Существуют также конкретные боги-созидатели, вершина деятельность которых ограничена верой в него по территориальному принципу (Египет, Индия, Китай, Греция) и по форме деятельности (бог дождя, бог скотоводчества, бог плодородия).

Философское мировоззрение

Предыстория развития акмеологии определяется периодом от 1 тыс. до 600 года до н. э. Это период развития общества и духовной культуры, когда происходит переход от мифологического мировозрения к философскому. Мифологическое мировозрение, дающее целостную картину ранегреческой эпохи нашла своё отражение в поэмах Гомера, произведениях Гесиода и поэта Орфея, а также в мифах и легендах, давших определённые толкования исторических событий.

Это период развития общества и духовной культуры, когда происходит переход от мифологического мировоззрения к философскому. Мифологическое мировозрение, дающее целостную картину ранегреческой эпохи нашла своё отражение в мифах и легендах, давших определённые толкования исторических событий.

Этот период характеризуется формированием предпосылок научного объяснения мира. Особенностью развития этого периода является осмысление роли человека в дихотомии – природа и человек

Общеизвестно, что мыслители древнего мира, отличавшиеся жизненной мудростью в практической деятельности, в ведении государственных дел, в понимании гармонии окружающего мира и умении выразить поэтическим образом красоту этого мира, достигали в этом наивысших результатов. В этом проявлялись первые признаки акмеологичности. Эти признаки позволяют сформировать сущность вершинности (акме) – достижение жизненной мудрости. 

Мыслители древности, как индивидуумы, при равных потенциальных возможностях достигли выдающихся результатов, которые были признаны сообществом, а сами мыслители стали называться - мудрецами.

Акмеология как новое научное направление имеет основной принцип вершинности, т.е. устремление в будущее, что способствует выработке целеполагания личности и формированию позитивного социального идеала. 

Ведущей жизнеутверждающей функцией человека является стремление к прогнозированию будущего, как к перспективной модели социальной оптимальности и к определению личностью своей роли в этом процессе.

1.2. Исторический процесс становления науки акмеологии в России
«Идущий впереди - оглянись на вершины мудрости, соизмеряй свой путь – с достигнутым»

(народная молва)

Процесс формирования акмеологии в России характеризовался анализом акмеологичности процесса развития человека. Российская акмеология, родившись в недрах психологии, всё более уверенно заявляет о себе в конце XX и в начале XI веков в научных исследованиях под руководством ведущих акмеологов Б.Г. Ананьева, Н.В. Кузьминой, А.А. Деркача, А.А. Бодалева.

Осмысливание новых реалий жизни и жизненного пространства, способствовало формированию научных идей, а желание, энергия и талант организаторов нового научного направления позволили акмеологии занять своё место в системе наук о человеке.

В настоящее время, в связи с распространением законов акмеологичности на изучение закономерностей развития не только человека, но и природы, наступает новый фундаментальный этап развития данного научного направления.
Акмеология более конкретно позволяет осмыслить вершины историко–философского понимания жизнедеятельности, естественнонаучного и технологического взаимодействия человека и природы. 

В общей (классической) акмеологии, как считают А.А. Деркач и В.Г. Зазыкин, «… имеются как минимум три научно – методологические ориентации:

· естественно – научная; 

· общественно – гуманитарная;

· технологическая…» 
,

Данные методологические ориентации позволяют раскрыть связь акмеологии с другими науками и формулируют акмеологические закономерности. Необходимо подчеркнуть, что ряд авторов рассматривает понятие акмеологии более узко, отмечая «…что родовой наукой для акмеологии является психология…»

Акмеология рассматривает взаимодействия человека и природы, но уже с акцентом на анализ деятельности человека.
Как подчёркивают основоположники акмеологии, развитие и становление данного научного направления осуществлялось закономерно развитию научного знания в новых социальных условиях. 

Современное общество в течение последних ста лет развивалось стремительно, и в традиционной системе жизнедеятельности, с общинным укладом жизни и быстрой капитализацией, вскоре начался процесс становления, развития и формирования личности нового типа. Это повлекло за собой осмысливание физиолого–психологических способностей человека для определения его уровня творческой деятельности, как необходимой характеристики для быстрого освоения умений и навыков.
Социально – культурная детерминация поставила перед наукой сложную задачу определения пределов высших точек совершенства как психофизиологического, так и интеллектуального уровня развития человека. Влияние социальных условий на жизнедеятельность повысило роль творческих способностей в достижении результатов труда в продуктивной деятельности.

Трудовая деятельность характеризовалась переходом от одного (сельскохозяйственного) вида деятельности к другому (индустриальному) виду, что повлекло формирование новых психообразований, в связи с повышением уровня образования, нового уровня жизни и общего развития интеллектуальных способностей в условиях урбанизации. Если учесть, что эти процессы протекали не последовательно, как в классическом онтогенезе (по этапам жизнедеятельности – детство, юность, взрослость), а спонтанно, социально детерминировано, на уровне взрослого человека, то перед психологией была поставлена ответственная задача – определить пределы как психофизиологического, так и социального состояния на уровне устойчивого функционирования. Это характеризовалось перестройкой мышления и формированием нового социального и профессионального сознания. 
Такую комплексную задачу не ставили перед собой учёные других стран, ни  на уровне построения совершенного государства, ни на уровне формирования и построения нового типа личности. 

Историческая заслуга учёных психологов России заключается в том, что они, данную политическую задачу, решали с применением общенаучных знаний и особенно психологии науки. И как отмечают ведущие акмеологии А.А. Деркач и В.Г. Зазыкин, всё это позволило «…акмеологии в короткие сроки уверенно занять ведущие позиции в системе наук о человеке...».

Достигнуть акме в социальной и профессиональной деятельности без научной теории совершенствования человека было невозможно. Поэтому внимание учёных было сосредоточено на его сущностной психофизиологической характеристике, с учётом деятельности в новых социальных условиях.

Акмеология приступила к решению задач определения количественных и качественных показателей вершин жизнедеятельности, которые характеризовались двумя сущностными моментами: 

Первый момент жизнедеятельности – определение закономерностей в достижении вершин нового этапа социализации человека. Вопросы вершинности социализации личности решаются параллельно и в других науках, таких как социальная философия, социальная психология и др. Также параллельно решаются и вопросы низинного развития (кате) низших ступеней на уровне таких базовых понятий – спад, кризис, катастрофа.
Второй момент жизнедеятельности характеризуется определением закономерностей в достижении вершин нового уровня профессиональной деятельности. 

Научный подход в изучении социокультурного развития человека осуществлялся на уровне онтогенеза человека. Рассматривались предельные точки развития (акмеологичности) человека в детстве, юности, во взрослом периоде, в периоде зрелости и геронтологии. По мере развития науки о человеке, появилось представление о предельном пике развития на каждом жизненном этапе. Это позволило по-новому взглянуть на сущностную характеристику каждого этапа.

Выдающийся российский психолог Б.Г. Ананьев нашел акмеологии место в системе наук, изучающих возраст и фазы жизни человека. Классифицировав их в следующей последовательности: педология, ювенология, акмеология, геронтология. Тем самым подчеркнул четыре важнейших жизненых этапа развития человека и на практике применив общенаучный принцип цикличности к раскрытию сущности акмеологии, как совокупности явлений, составляющих жизненный цикл развития человека.

Последователи Б.Г. Ананьева – А.А. Бодалев, Н.В. Кузьмина, А.А. Деркач – исследуя закономерности развития взрослого человека, особое внимание уделяли процессам достижения конкретного результата на этом отрезке жизненного пути. Они рассматривали человека, как сложнейшее природное существо – индивид, как продукт общественных отношений – личность и как субъект деятельности.

В связи с этим, хотелось бы уделить особое внимание понятиям взрослости и зрелости. В психологии эти два понятия первоначально были тождественны и рассматривались «…как наиболее продолжительный период онтогенеза, характеризующийся тенденцией к достижению наивысшего развития духовных, интеллектуальных и физических способностей человеческой личности…»
. В дальнейшем, в процессе развития акмеологии, учёные вышли за данные рамки и развели эти два понятия и их значения, подчеркнув, что «… с акмеологической точки зрения, зрелость личности более масштабная категория, подразумевающая преимущественное развитие морально – нравственных качеств гуманистической направленности личности, нормативности поведения и отношений…»
.
Предпосылки формирования акмеологии в XVII - XIX веке основываются на развитии естественных наук и наук о развитии человека.
Создание естественнонаучной базы позволило вычленить науки о развитии человека: антропологию, физиологию, психологию и др.

Отметим, что во второй половине XVIII в. бурно развивается естествознание. Огромное значение для развития науки имело открытие Санкт-Петербургского и Московского университетов, ставших научными центрами просвещения и образования, что явилось своеобразной вершиной в развитии науки того времени. Необходимо отметить, что в России возникновение акмеологии осуществлялось на базе естественнонаучного познания мира наук о развитие человека и психологии. 

Поэтому акмевершины определялись как характеристика развития естественнонаучной мысли в России. Процесс формирования акмеологии в России характеризовался становлением акмеологичности развития человека (антропогенез). 

Акме В.Н. Татищего. Необходимо отметить наиболее яркие вершины развития российской науки и акмевклад выдающихся ученых в области развития человека.

Яркой личностью для своей эпохи, внесший заметный вклад в развитие научных знаний в России, был В.Н. Татищев. Видный дипломат, политический деятель, военный, талантливый администратор, разносторонний ученый - вот неполный перечень вершинных достижений этого выдающегося ученого, который одним из первых стал применять эмпирический подход в исследовании человека. В.Н. Татищев был автором первой в истории мировой науки программы-анкеты для сбора сведений по географии, истории, этнографии различных областей. Программа Татищева легла в основу последующих более подробных программ анкет, изучающих различные стороны развития человека.

Гармоничность В.Н. Татищева состояла в умении на протяжении всей своей жизни сочетать практическую деятельность с осмысливанием и формированием теоретических знаний. Он руководствовался представлением о том, что любой опыт, который поставлен в служение идее будет подкреплять и развивать последнюю. Его характеризовала целостность, как единство эмпирического и теоретического знания. Та очень тонкая граница, которая позволяла руководствоваться единством и того и другого, составляла гармонию личности В.Н. Татищева.  В результате подобного взаимодействия и рождается конкретная ценность. Цель служебной деятельности виделась В.Н. Татищеву глобально. Ему хотелось всесторонне изучить Россию, состояние ее природных ресурсов, личность, как субъект деятельности, историю, как аспект достижения наивысшего результата в прошлом и устремленности в будущее. Ему была присуща вера в могущество и силу русского народа
Акме М.В. Ломоносова. Выдающейся фигурой в развитии науки является личность М.В. Ломоносова, с именем которого связан новый вершинный этап работы Академии наук с целью всестороннего изучения России. Акмевклад М.В. Ломоносова многогранен, это и основание первой научной химической лаборатории при Академии наук в 1748; создание нового поэтического и литературного языка; он был инициатором первых русских экспедиций, направленных в отдаленные районы государства для сбора географических и этнографических материалов, среди которых были первые антропологические описания многих народов Сибири и Камчатки. Акмерезультаты в естественно-научных трудах М.В. Ломоносова поставили его в один ряд с современными учеными запада. Он был избран в почетные члены Стокгольмской и Болонской академии.

М.В. Ломоносов – это пример выдающейся личности, которой удалось гармонично соединять в себе обширные теоретические знания с практической их реализацией, науку и искусство. М.В. Ломоносов  - уникальное российское явление. Раскрытие потенций этого гиганта мысли поражает воображение. Это яркая, многовершинная акмеологическая сущность. Легко давать характеристику гармонии характера М.В. Ломоносова. Что ни свойство этого субъекта деятельности, то - наивысший результат. Литература - русская торжественная ода, ораторское искусство – труд «Риторика», научная деятельность – молекулярно-кинетическая теория и физическая химия, изобретательство – оптические приборы для мореплавания. Все это может рассматриваться как результат служения научных достижений высшей духовной идее. 
С полным основанием личность М.В. Ломоносова можно характеризовать как Человек-Вершина.
Акме Я.П. Козельского. Я.П. Козельский – выдающийся русский мыслитель и общественный деятель, развивавший философские взгляды М.В. Ломоносова. Я.П. Козельский доказывал равноправие всех народов, проживающих на земле. Его идеалом являлось государство, в котором на основе естественного права между правителями и народом заключен договор, который может быть расторгнут в случае его невыполнения правителями (рассматривается ситуация угнетения народа). Важно отметить, что правитель должен быть высокообразованным, просвещенным человеком.

Гармоничность Я.П. Козельского заключается в соединении общефилософских знаний с идеями французских просветителей: Ж. Ж. Руссо, Ж. Монтескье, К. Гельвеция, с целью систематизации рациональной формы изложения.

Я.П. Козельский видит в просвещении и воспитании универсальное средство для устранения всякого рода пороков и конфликтов в обществе.

Я.П. Козельский рассматривал человека в гармонии философского математического познания материальных объектов на основе исторического подхода. Данные идеи актуальны и сегодня, т.к. они реализуются в общенаучном методе получения нового знания в форме конкретного продукта – научной теории. 

Я.П. Козельский соединил естественнонаучные знания о природе с человеком, обратившись к исследованию морфологии различных рас. 

Еще одна сторона гармоничности Я.П. Козельского заключается в соединении человека и природы и указании на то, что человек вышел из природы, является ее неотъемлемой частью и своей деятельностью не должен наносить ей вреда. Принципиально новым для России в деятельности Я.П. Козельского явилось заложение материалистических основ для развития русской философской мысли.

Акме Я.Н. Миклухо-Маклая. Выдающимся достижением развития учения о человеке явились научные труды о равенстве человеческих рас, которые были осуществлены в 70-е годы известным русским ученым Я.Н. Миклухо-Маклаем. Он был первым ученым, посетившим Новую Гвинею. В своих работах Я.Н. Миклухо-Маклай убедительно доказал, что многие физические особенности отдельных народов считавшиеся расовыми, не являются изначальными, что их возникновение во многом обусловлено влиянием внешних факторов, условиями окружающей среды.

Гармоничность Н.Н. Миклухо-Маклая проявилась на новом уровне. Если творческая деятельность В.Н. Татищева и М.В. Ломоносова протекала в условиях одного государства, хотя и с применением вершинных достижений зарубежного научного, политического опыта, то деятельность Миклухо-Маклая отличалась планетарным характером. Он, одним из первых в России, не только развивал вершинные идеи в науке, политике, этнографии в другом государстве (Новая Гвинея), но и пытался реализовать их на практическом уровне, воплотить в жизнь. Гармония  Н.Н. Миклухо-Маклая имела другую характеристику целостности - в глобальных масштабах. 

В результате он соединил естественнонаучные знания о природе с человеком, обратившись к исследованию сравнительной морфологии различных рас. 

Человеколюбие, гуманизм пронизывали всю деятельность ученого. Благодаря человечному отношению, ему удалось установить контакт с коренными жителями Новой Гвинеи, заслужить их доверие, тем самым на практике подтвердить биофизиологическое единство, присущее человеку, как высшему представителю рода Homo. Продукты научной деятельности Миклухо-Маклая были приняты и высоко оценены зарубежными коллегами. Это одна из вершин русского ученого, как вклада в мировую науку – этнологию.

Акме Карла Бэра. Благодаря личности Карла Бэра, в середине XIX в. биология достигла акмевершин. Огромное значение имели его краниологические труды, посвященные народам Западной Европы, Сибири, южных районов России, его труды по теории и методике антропологических и, в первую очередь, краниологических исследований.

Гармоничность К. Бэра заключается в целостном подходе к проблеме развития животных и человека. Его вершиной в области практической деятельности является новый глубинный подход в понимании развития человека. В рамках данного подхода, процесс развития исследовался на основе положения о направлении (векторе) развития от более общих и простых, закрепленных природой вершин (положенных в основу выделения таксонов, как нормативов классификации живой материи) к более сложным. В ходе комплексного анализа развития животных и человека, на уровне природы, в деятельности К. Бэра сформировался акмерезультат - конкретное научное направление - эмбриология.

Акме И.М. Балинского. Заслуги И.М. Балинского, основателя российской отечественной психиатрии.ю заключаются в том, что в результате неутомимой деятельности, он создал организационные предпосылки построения в России научной психиатрии. Им были открыты первые в России кафедра (1857 г.) и первая психиатрическая клиника (1867 г) в Петербурге. Так был заложен реальный фундамент для развития нового научного направления.

И.М. Балинский, в области естественнонаучного образования, проявил себя выдающимся организатором практической деятельности по изучению человека, гармонично соединив теорию о физиологическом развитии человека с его психическими свойствами, обратив внимание на людей с нарушением психической деятельности. Это была одна из первых попыток вернуть людей с отклонениями к нормальной жизнедеятельности. И.М. Балинский рассматривал психическую деятельность человека по системе показателей «норма-патология».  Вершиной творческой деятельности И.М. Балинского является  гуманистическое отношение к человеку, он доказал, что душевнобольные – это прежде всего люди и они заслуживают того, чтобы ими занималась наука. Балинский рассматривал человека как целостную структуру, которая изучается фундаментальной наукой, служащей средствами для создания необходимых условий для развития человека, уделяя особое внимание  больному человеку. 

В педагогической деятельности И.М. Балинский также гармонично сочетал подкрепление теоретических положений конкретными примерами из практической работы с душевнобольными людьми. 

Таким образом, И.М. Балинский одним из первых обратил внимание на категорию душевнобольных людей, которые являются составной частью целостного человеческого сообщества. Практическая задача заключается к возвращению их к нормальному образу жизни. 

Акме И.П. Мержеевского. Дальнейший этап развития психиатрии, после И.М. Балинского, продолжил его ученик И.П. Мержеевский. Основное направление исследований И.П. Мержеевского и его сотрудников были посвящено изучению патологических изменений в мозге и организме.

Параллельно им проводились экспериментальные исследования анатомо-физиологических свойств головного мозга.

Итогом научно-исследовательской и педагогической работы клиники Мержеевского И.П. явилось публикация свыше 150 научных работ и успешная защита 30 диссертаций.

Первый психологический центр России подготовил более 50 высококвалифицированных психиатров. 

И.П. Мержеевский гармонично наполнил новым научным содержанием ту организационную форму, которую создал И.М. Балинский, таким образом, воплотив принцип преемственности и своей деятельности, спроецировав на науку вообще закон развития (акмевершину К. Бэра). 

И.П. Мержеевский явился приемником И.М. Балинского. На материально-технической базе, созданной его выдающимся учителем, Мержеевский реализовал свой научный потенциал и воспитал многих талантливых отечественных психиатров, среди которых стоит отметить В.М. Бехтерева. Так практически осуществлялся принцип целостности и преемственности в исследовании человека. 

И.П. Мержеевский, в рамках естественнонаучного развития, внес свой вклад в развитие данного направления. Его научные статьи были изданы не только в России, но и за рубежом. 

В области антропологии существенным является доказательство И.П. Мержеевским факта, что микроцефалия является следствием недоразвития на определенной стадии эмбриогенеза мозга человеческого зародыша. Таким образом, он опроверг теорию атавизма, согласно которой микроцефалию рассматривали как возвращение к низшему типу (антропоидным обезьянам). 

Клиника И.П. Мержеевского была центром научно-практического формирования и воспитания русских психиатров.
Так развивался конкретный раздел физиологии, как база для понимания сущности развития человека.

Акме И.М. Сеченова. Другой акмевершиной развития естествознания и психологии, является личность И.М. Сеченова. Научная заслуга которого состояла в более глубоком осмыслении рефлекторного принципа. Сеченов убедительно показал, что не только инстинктивные реакции, но и более сложные формы поведения протекают по типу рефлекса, осуществляясь, однако, не с помощью низших отделов центральной нервной системы, а помощью высших отделов головного мозга, представляя собой рефлексы головного мозга, что способствовало открытию И.М. Сеченовым явления центрального торможения. Акмевершиной научной деятельности И.М. Сеченова является «рефлекторная теория психического».

Гармоничность И.М. Сеченова проявляется в том, что он соединил теоретическую базу, накопленную предшествующими поколениями русских ученых с передовыми идеями европейских школ, воплотив в научную действительность конкретный акмерезультат – физиологию. Как отмечает А.А. Ухтомский: «… Иван Михайлович Сеченов является родоначальником точной физиологии здесь у нас, потому что по сравнению с ним, предыдущие наши преподаватели физиологии были именно преподаватели прежних задач, а не зачинатели новой запашки новыми точными методами»
. 

Таким образом, Сеченов отстаивал материалистическую природу всех психических явлений, как (включая сознание и волю) качественно новое свойство живой материи, сформированное в процессе ее длительной эволюции. 

Живой организм И.М. Сеченов рассматривал как неразрывное целое, существующее в гармонии элементов.

И.М. Сеченову принадлежит распространение эволюционных идей Ч. Дарвина на территории России. Он является предшественником развития отечественной эволюционной физиологии. В Петербурге имя И.М. Сеченова носит научно-исследовательский Институт физиологии и биохимии РАН. 

Акме В.М. Бехтерева. Дальнейший этап изучения развития человека, его физиологии, обращение к проблемам психологии характеризуются этапом дифференциации наук в познании человека.

Как результат постоянного развития наук о человеке, явилось создание новых психиатрических центров в Москве, Казани, Харькове, Киеве, которые исследовали влияние разных вредных воздействий на нервную систему. Продолжались экспериментальные, научные исследования анатомо-физиологических свойств головного мозга.

При Казанском университете открыта кафедра психиатрии, которую с 1885 г. возглавил В.М. Бехтерев, а в 1886 г. организуется и первая психофизиологическая лаборатория. 

Следующим этапом научной деятельности Бехтерева В.М. явилось открытие в 1894 г. при кафедре психиатрии Военно-медицинской академии (г. Санкт-Петербург) второй психологической лаборатории.

Бехтерев В.М., как ученый с мировым именем достиг выдающихся результатов в различных областях наук о человеке: в анатомии, физиологии головного мозга, невропатологии, психиатрии. В связи с этим Бехтерев В.М., после И.М. Сеченова, как представитель медицины и естествознания, является идейным генератором естественнонаучной и экспериментальной психологии, ее непосредственным организатором в нашей стране, что в дальнейшем приведет к формированию нового научного направления психологии развития - акмеологии.

Гармоничность В.М. Бехтерева состоит в комплексном объективном подходе к проблеме человека, как личности. Его вершиной в области практической деятельности, является новый взгляд на проблему развития человека. Гармония данного подхода В.М. Бехтерева заключается в стремлении всесторонне исследовать личность на основе изучения отношений человека с окружающим его физическим, биологическим и особенно социальным миром. В отношениях, по мнению В.М. Бехтерева, раскрывается сущность личности, которая представляет собой целостное, гармоничное соединение вершин эволюции физической, биологической и социальной природы. В.М. Бехтерев – создатель объективной психологии в России и это является его главным научным, принципиально новым акмерезультатом.

Акме И.П. Павлова. Крупнейший физиолог современности, ученик И.М. Сеченова, И.П. Павлов, лауреат Нобелевской премии – основал учение о высшей нервной деятельности человека, что является вершиной в теории изучения человека. Разработал метод условных рефлексов, с помощью которого установил, что в основе психической деятельности человека лежат материальные физиологические процессы происходящие в коре головного мозга.

И.П. Павлов – это пример выдающегося ученого-физиолога, занимающегося проблемами развития человека,  который в своей научной и  практической деятельности гармонично соединил обширные теоретические знания с практической их реализацией в физиологии, психологии и медицине, сформировав главный акмерезультат - учение о высшей нервной деятельности. 

Занимаясь системным анализом безусловных и условных рефлексов, И.П. Павлов отмечает, что врожденные реакции живого организма являются базой для формирования безусловных (как подтверждение на новом уровне – уровне нервной деятельности закона развития К. Бэра). В качестве акмевершины мыслительной деятельности, можно отметить идею И.П. Павлова о гармоничном сочетании у животных и человека врожденных рефлексов рабства и свободы, существующих в диалектическом единстве и представляя собой базовые механизмы выживания. 

В отношении И.П. Павлова, как и для М.В. Ломоносова, справедлив эпитет Человек-Вершина. 

Акме А.А. Ухтомского. Следующей вершиной в науке о развитии человека является учение А.А.Ухтомского о доминанте, как о базальном принципе работы нервных центров. В учение о рефлексах вносится существенное дополнение - реакция ставится в непосредственную зависимость не только от наличных раздражений, но и от всей суммы прежних воздействий, оставивших длительно сохраняющиеся следы в нервных центрах.

А.А. Ухтомскому удалось гармонично переработать идеи, почерпнутые в религиозном мировоззрении, и перенести их в естественнонаучное. Он соединил их таким образом, что они вовсе не исключали друг друга, а взаимодополняли взгляды на развитие человека, в форме нового продуктивного акмерезультата. В этом проявилось гармония познания духовных и телесных свойств человека – единство души и тела. 

А.А. Ухтомский доказывал, что познание человека невозможно без знания основ природы и в этом плане он синтезировал физические знания с биологическими и социальными, используя первые как базу для построения концепции осмысления человека и его роли в продуктивной деятельности. А.А. Ухтомский подчеркивает, что «… необходимо различать две стороны вопроса. Поскольку все поступки человека разыгрываются не иначе, как на почве взаимодействия изменчивой физической среды с тем непрестанно подвижным комплексом растворов и коллоидов, который составляет животную индивидуальность, законы «физической химии азотосодержащих коллоидов» (так Шефер определяет физиологию) и являются, несомненно, законами наших поступков и поведения. Но это отнюдь не значит, что законы, управляющие поведением, т. е. биографией (жизненной траекторией) каждого из нас, исчерпываются когда-нибудь законами химии коллоидов. По всей вероятности, эти последние окажутся узенькими провинциализмами посреди тех законов бытия, которыми однозначно определяются история каждого из нас и история обществ»
.

Акме П.К. Анохина. Выдающийся физиолог, академик - П.К. Анохин гармонично развивал идеи И.М. Сеченова, И.П. Павлова, В.М. Бехтерева. На основе системного анализа П.К. Анохин пришел к созданию «Теории функциональных систем», в которой раскрывается механизм работы нервной системы в процессе взаимодействия с внешней средой. 

Центральным понятием теории является «системообразующий фактор», в качестве которого выступает «акцептор результата действия», как образ цели, на реализацию которой направлена деятельность. В своей теории П.К. Анохин переосмысливает идею И.П. Павлова о природе подкрепляющего действия безусловного раздражителя и вводит понятие «обратной афферентации»
.
В акмедеятельности П.К. Анохина гармонично соединились накопленная обширная теоретическая и эмпирическая базы в области физиологии и медицины, системный анализ, эволюционный подход, сформировав принципиально новый акмерезультат – Теорию функциональных систем. На основе данной теории в физиологии и в психологии раскрывается механизм взаимодействия нервной системы со средой. Идеи П.К. Анохина легли в основу развития психологии труда, инженерной психологии, моделирования сложных систем.
Таким образом, в России были созданы условия для формирования психологии, в русле развития естествознания и отечественной психиатрии. На основе этого определились предпосылки формирования акмеологии в России.
Акме Б.Г. Ананьева. Б.Г. Ананьев – пример выдающейся личности, которой принадлежит становление и развитие Ленинградской психологической школы. В своей исследовательской деятельности Б.Г. Ананьев являлся идейным продолжателем В.М. Бехтерева, указывая в своих трудах на необходимость комплексного рассмотрения человека, как существа биологического (индивид) и социального (личность). Принципиально новое в теории Б.Г. Ананьева – это введение категории субъекта деятельности, который представляет собой диалектическое единство деятельности процессов интериоризации (осознание) - экстериоризации (воплощение) опыта. «… Образование субъекта деятельности не завершается до тех пор, пока эта деятельность осуществляется; это своего рода перманентный процесс, относящийся к любому возрасту человека как деятеля»
. Субъект деятельности - это человек в непрерывном процессе самосовершенствования, реализации творческого потенциала. Результат этого процесса – «… образование объектов деятельности – материальных и духовных ценностей, созидаемых человеком для общества»
. Создание ценностей субъектом деятельности начинается, по Б.Г. Ананьеву, не сразу, а в период зрелости, когда происходит наиболее полное раскрытие способностей. 

Основная идея комплексного подхода Б.Г. Ананьева – это то, что «психическое, как суть человека и человеческого общества, предстает в интеграции филогенеза, онтогенеза, социализации, истории человечества в их единстве с сутью и развитием Вселенной»
. 

Б.Г. Ананьев воспитал выдающихся учеников, создавших собственные научные направления, развивая идеи учителя. Это Н.В. Кузьмина, Е.И. Степанова, Н.Н. Обозов и др.  – продолжатели развития акмеологии, Б.Ф. Ломов - основоположник инженерной психологии в России и первый директор института психологии РАН, Е.С. Кузьмин – основатель социальной психологии.

Гармоничность Б.Г. Ананьева выразилась в соединении теории и практики при комплексном рассмотрении человека. Человек – это многогранное понятие, воплощающее в себе достижения биологической и социальной природы. Человек – это также динамическая система, которая совершенствуется посредством творческого взаимодействия с природой и обществом. Следовательно, взгляд на человека с какой-либо одной позиции является неполным и уводит от раскрытия человеческой сущности. Акмерезультат Б.Г. Ананьева – это стройная теория личности, основанная на комплексном подходе, который призывает гармонизировать при разрешении проблемы человека различные пути познания его природы.

Примеры выдающихся ученых России отражают принцип преемственности научного знания и историческую идейную эволюцию в понимания природы и человека. Следующая ступень на пути решения проблемы человека – это непосредственное становление и утверждение акмеологии. Этот процесс характеризуется следующими этапами:
Первый этап - 1928 г. Введение Н.А. Рыбниковым понятия акмеологии как науки о развитии зрелых людей.

Второй этап – середина XX в. Определение выдающимся российским психологом Б.Г. Ананьев места акмеологии в системе наук, обращение внимания на изучение возрастного развития и конкретизация фаз жизни человека как индивида, определение акме, как периода активного развития нравственных и эстетических чувств, и овладение полным комплексом социальных функций взрослого человека, рассмотрение акмеразвития взрослого человека на основе гражданских, общественно-политических, профессионально-трудовых качеств. 

Третий этап 70 – е годы XX в. Рассмотрение действительности на основе экспериментальных методик Б.Г. Ананьевым совместно со Е.И. Степановой и Н.Н. Обозовым, не только «в рамках предмета психологии, изучающей закономерности отражения человеком объективной реальности, но и в рамках совершенствования созидательной деятельности». 

Развитие другого направления в акмеологии стали исследовательские работы Н.В. Кузьминой, изучающие влияние способностей взрослого человека на меру продуктивной деятельности при достижении результата.

Заслуга российских психологов заключается в том, что они первыми, на современном этапе определили роль и значение акмеологии как науки. 

Проанализировав этапы исторического развития психологии и акмеологии в России, необходимо отметить следующие важнейшие стадии развития:

В России был создан первый психологический центр, где проводились экспериментальные исследования анатомо-физиологических свойств головного мозга. 

Развитие естественнонаучной и экспериментальной психологии, привело формированию нового научного направления психологии -  психология развития. 

На основании учения о высшей нервной деятельности человека установлено, что в основе психической деятельности человека лежат материальные физиологические процессы, происходящие в коре головного мозга.

Разработано учение о доминанте, как о базальном принципе работы нервных центров.

Дан исторический анализ и характеристика пяти этапов развития российской акмеологии. 

Выделен и охарактеризован организационно – структурный принцип развития акмеологии: - создание кафедр акмеологии, высших учебных заведений (академия акмеологии); - создание научных сообществ ученных акмеологов (Российской и Международной академии наук); - организация печатных изданий сборника научных статей акмеология и научно-практического журнала «Акмеология».

ГЛАВА 2. СТАНОВЛЕНИЕ АКМЕОЛОГИЧЕСКОГО ЗНАНИЯ В ИСТОРИИ ФИЛОСОФСКОЙ МЫСЛИ
«Идущий впереди - оглянись на вершины мудрости, 

соизмеряй свой путь – с достигнутым»

(народная молва)

2.1. Первый акмеэтап развития философии античности:    ориентация на осмысление достижений в природе
В работах античных философов философские предпосылки возникновения акме приобретают особую завершённость и системность, что характеризуется вершиной достижения человеческой мысли. Наиболее чётко результат мыслительной деятельности будет зафиксирован в таких науках, как геометрия, математика, философия. 
Историко-философское развитие античной философии подошло к такому периоду, что появилась необходимость подвести результаты деятельности, как отдельных философских школ, так и каждого выдающегося философа.

Появилась объективная необходимость объединить, систематизировать все эти фрагменты знаний как во времени, по содержанию, так и по акмеологичности достижения конкретного результата. 

Проблема человека, его места в мироздании, его развития в социуме, стремления к совершенству всегда была если не самой главной, то одной из фундаментальных проблем философии. Хотя акмеология как специфическое направление научных исследований получила права гражданства в ХХ веке, но размышления о совершенствовании человека, его стремлении к «вершине», гармоничному расцвету, развитию творческих сил, путях движения к этой «вершине» было предметом поисков с самого начала философской мысли.

Акмеология, в отличие от других направлений науки, исследует общие закономерности духовной организации в достижении результата (акме), как совокупности теоретических и практических представлений о человеке, как результате совершенства в своем развитии.

Рассматривая исторические и философские предпосылки, отметим, что они стали факторами становления, формирования и развития акмеологии, как науки. Искание мудрости, осмысливание сущности развития, характеристика вершинности как наивысшего этапа развития всегда волновало выдающихся мыслителей. Они использовали не только авторитет жрецов, старейшин и других непререкаемых авторитетов, но и опирались на «…собственный разум, используя знания и опыт, добытые, в том числе и другими, творческим путём…».
 

Одним из базовых элементов познания являются вершины – «акме» накопленных знаний – результат деятельности мыслителей. Историко–философское обоснование вершинности развития рассматривается как процесс поступательного движения к абсолютной мудрости, которая в данном исследовании рассматривается как акме (кульминация). 

Теоретические аспекты акмеологии являются базой для достижения практических результатов. Истоки формирования акмеологии как науки вытекают из осмысливания выдающихся достижений отдельных личностей и государств древности. 

Тенденция достижения наивысшего результата рассматривается двояко, как достижение выдающихся мыслителей-мудрецов, так и достижения практических результатов деятельности человека.

Первый этап, развития понятия акмеологии укладывается в период развития классической философии от 600 до 450 года до н. э., когда рассматривались вопросы ориентации осмысления природы. 

Этот этап развития категорий и понятий акмеологии характеризуется новым пониманием акме, как системы образования и обучения, созданием философских школ как особой, организованной интеллектуальной деятельности учёных - философов. 

Это этап распространения высшей мудрости среди всего человечества. Происходит качественный скачёк в развитии. 

Мудрость, как акме, становится достоянием не одного человека, а группы людей. Разум, знания мудрецов распространяются через создание и работу философских школ. Наряду со знаменитыми школами Пифагора, Платона, Аристотеля необходимо отметить, что каждая такая школа была во всех крупных полисах Греции. Совершенствование через познание стало нормой достижения общечеловеческих ценностей.
Этап осмысление природы, как подчеркивалось ранее, начинается с создания первой философской школы в Милете Фалесом. Этот период ознаменован работой элейской и пифагорийской школ. Милетский философ Анаксимандр (610-546гг. до н.э.) полагал, что единым и постоянным источником рождения всех вещей является не вода, и вообще не какое-либо отдельное вещество, а первовещество, из которого возникают противоположности теплого и холодного. Единое, как взаимодействие теплого и холодного, дающее начало всем веществам, это первоначало отличающееся от остальных веществ неопределенностью, она не имеет границ и поэтому есть беспредельный «апейрон». Из теплого и холодного возникла огненная оболочка, покрывающая мир (гео). 

Начало всего -  «апейрон» – бесконечный и неопределенный «физис», из которого проистекают все вещи. Апейрон бессмертен и неразрушим. Далее Анаксимандр вводит в понимание мира справедливость. 

Элементы не должны нарушать своих границ – в этом справедливость. Но элементы состоят из противоположностей, а противоположности стремятся превозмочь друг друга – отсюда несправедливость. Она исправляется тем, что, в ответ на усилия одной противоположности, другая стремится стать преобладающей. И снова нужно восстанавливать справедливость. Повторяется цикл. 

Таким образом, мы видим здесь важную идею о переходе от неопределенности к определенности (от апейрона – к вещам) и идею динамики мира. 

В общем плане Анаксимандр говорил о том, что мир рождается путем выделения из апейрона противоположностей, их борьба за преобладание приводит к концу этот мир. Но потом будет новый мир, который характеризуется таким понятием, как совершенство, которое достигается через понимание и применение категории справедливость. 

Новое представление о мире развивал Анаксимен (585 – 525 гг. до н.э.), который в качестве первовещества рассматривал воздух и внес новую важную идею о процессе разрежения и сгущения. В результате разрежения образуется огонь, а в результате сгущения - ветер, облака, вода, земля, камни.

Гераклит (520-460 гг. до н.э.) также использует идею борьбы противоположностей. Действуя одновременно, противоположные силы образуют напряженное состояние, определяющее бытие вещей. Он подчеркивает взаимовлияние противоположностей в жизни человека на его совершенствование.

 У греков, начиная с VI вв. до н.э. складывалось миропонимание, в основе которого лежала мысль, что природа устроена рационально, ее явления протекают по точному и неизменному плану. 

Человеческий разум способен раскрыть лежащий в основе мироздания математический план. Пифагор (580-500 гг. до н.э.) приходит к мысли о том, что математические соотношения, кроящиеся за внешним разнообразием явлений, – их сущность, - «Числу все вещи подобны ». Акме (как число) - вершина понимания единства разнообразных явлений.

Космос понимался как некоторая математическая гармония. Согласно учению Пифагора, гармония показывает весь Космос. И небесные тела излучают божественную музыку, которая воздействует на человека, побуждая его к благородным поступкам, к реализации своих высших возможностей. 

Идея противоположных сил продолжена Эмпедоклом (490-430 гг. до н.э.). В основе его философского учения – концепция четырех элементов (он называет их «корнями всех вещей»): огонь, воздух, вода и земля. Эти «корни» вечны, неизменны, не могут ни возникать из чего-то другого, ни переходить друг в друга. 

Все процессы объясняются существованием и борьбой антагонистических сил: филия (любовь) и нейкос (ненависть, вражда, злоба). Эмпедокл рисует циклический ход мирового процесса. В период господства Любви все четыре элемента равномерно смешаны, образуя огромный, находящийся в покое шар – Сфэрос. Ненависть в это время находится за пределами Сфэроса. Затем она проникает в Сфэрос, оттесняя Любовь к центру мира. При этом образуются разнообразные вещи. Происходит нарушение равновесия, приводящее к вращению мира. Затем Любовь начинает брать верх, вытесняя Ненависть. Мир останавливается. Смена фаз, этот «черед роковой» происходит вечно, «по воле судьбы». 
В атомистической концепции Демокрита (460-370 гг. до н.э.) – эволюции мира происходит из некоторого атомного первичного хаоса. Множество разнообразных по форме, величине, весу атомов несется «в великую пустоту». Демокрит говорит, что атомы находятся в вечном движении, причем не нужно искать источник движения атомов вне их самих. Атомы, «складываясь и сплетаясь…рождают вещи». При столкновении атомов возникает круговое, вихревое движение. 

В концепции атомистов в явном виде выражена идея эволюции от хаоса к космосу, причем без привлечения внешних факторов.

Хотелось бы обратить внимание на формирование тех вершин философии, которые в дальнейшем, как ступени развития, будут способствовать лучшему пониманию осмысливания развития как совершенства, в движении от одного акмеэлемента к другому.

Выделим следующие составные части акмеологичности:

- представление о мире, как Едином. (Фалес)

- сформировал проблему первоначала, первоосновы всего сущего (архэ). (Фалес)

- первооснова в материальном понимании мира, влажное первовещество или вода. (Фалес).

- основал первую научную философскую школу. (Фалес)

- единым и постоянным источником рождения всех вещей является не вода, и вообще не какое либо отдельное вещество, а первовещество из которого возникают противоположности теплого и холодного. (Анаксимандр)
- начало всех веществ - взаимодействие теплого и холодного дающее это первоначало, отличающееся от остальных веществ неопределенностью, оно не имеет границ и поэтому есть беспредельность «апейрон». Из теплого и холодного возникла огненная оболочка, покрывающая мир (гео). (Анаксимандр)
- первоначало «апейрон» – бесконечный и неопределенный «физис», из которого проистекают все вещи. Апейрон бессмертен и неразрушим. (Анаксимандр)
- это справедливость, когда элементы не должны нарушать своих границ (Анаксимандр),

- в качестве первовещества рассматривается воздух. Новую важную идею о процессе разрежения и сгущения. В результате разрежения образуется огонь, а в результате сгущения ветер, облака, вода, земля, камни. (Анаксимен)

 -это взаимовлияние противоположностей в жизни человека (Гераклит) на его совершенствование,

 - это математические соотношения понимания сущности, кроящиеся за внешним разнообразием явлений (Пифагор), акме (как число) - вершина понимания единства разнообразных явлений, 

- это циклический ход мирового процесса (Эмпедокл), 

- это совершенствование, как круговое, вихревое движение без привлечения внешних факторов (Демокрита).
Таким образом,

1. В данном разделе подчёркивается, что сформировалось само понятие «акме», означавшее высшую точку в развитии человека, как внутреннюю гармонию, определённую чувством меры (элементы своих границ – в этом справедливость и несправедливость).
2. Гармония определялась как онтологическая сущность при переходе от хаоса к космосу. 
3. Динамика совершенствования образуется из борьбы противоположностей.
4. Циклический ход – как мировой процесс, где смена фаз, этот «черед роковой» происходит вечно, «по воле судьбы».

5. Все вещи, всё совершенствование в мире имеет начало «апейрон» и бесконечно неопределённый телесный «физис». В результате смешения начал «корней всех вещей»: огня, воздуха, земли и воды образуется огромный шар Сферос, как точка совершенствования мирообразования, с дальнейшим развитием таких понятий как геосфера, биосфера, атмосфера, ноосфера и др.
2.2. Второй акмеэтап развития философии античности: осмысление сущности человека

Второй этап развития понятий акмеологии укладывается в период развития классической философии от 450 до 322 гг. до н.э., когда рассматривались вопросы осмысления сущности человека.

Это период расцвета таких философских школ как Академия Платона, Ликей Аристотеля в Афинах, Александрийская школа. Центр интеллектуального развития перемещается из Афин в город Александрию, который был основан Александром Македонским в 331 году до н.э. Это кульминация, расцвет греческой философии, макровершина, которая в течение полутора тысяч лет будет недостижима другими мыслителями.

Софисты сместили философскую мысль с проблематики космоса на проблему человека и его жизни, как члена общества. Темы софистов – этика, политика, риторика, искусство, язык, религия, воспитание. Софисты проводят идею о том, что добродетель не дается от рождения и не зависит от благородства крови, но основывается на знании.

Вслед за софистами Сократ (469-399 гг. до н.э.) считал, что философия должна в центр своего рассмотрения поставить не природу, а человека.

Природа, сущность человека - его душа. Под душой Сократ понимает разум, мыслящую активность и нравственно ориентированное поведение. 

Сократ совершает переворот в традиционной системе ценностей. Истинные ценности – не те, что связаны с внешними вещами (богатство, сила, слава) и телесными (жизнь, физическое здоровье, красота), а сокровища души. 

Знание позволит человеку управлять собой и совершенствовать себя. 

Результат знания истины - самообладание. Самообладание – это власть разумного начала над животным. Господство над собой – это свобода. Истинно свободный человек знает, как управлять своими инстинктами. Тот, кто победил свои инстинкты и избавился от всего ненужного, может считать себя счастливым, достигшим предела развития своего акме – основы понимания совершенствования.
Если счастье сопоставимо с акме, то путь к нему – через единство мудрости и нравственности. 

Конкретизируя свою позицию, Сократ указывает на три основные добродетели: 

1) умеренность (знание как обуздывать страсти); 

2) храбрость (знание как преодолевать опасности); 

3) справедливость (знание как соблюдать законы божественные и человеческие).












Рис. 1. Акмедостижения философии Сократа

В философской системе Платона (427-347 гг. до н.э.), прежде всего, противопоставляется мир идей и мир вещей. Каждому классу вещей чувственного мира соответствует сущность этих вещей, т.е. идея. Мир идей есть активное начало, материя – пассивна, а мир чувственно воспринимаемых вещей – детище обоих. Кроме того, Платон вводит еще один фактор – мировую душу. Она объединяет мир вещей и мир идей, связывает их, «правит всем». Наконец, Платон вводит понятие бога, демиурга. Демиург, с помощью мировой души, создает космос.

Создание космоса описывается так: из безфигурной, находящейся в хаотическом движении материи демиург сформировал четыре первоосновы: огонь, воду, воздух, землю. Из них демиург создал небо и землю, затем «путем вращения округлил космос до состояния сферы». Бог – демиург у Платона – творец космоса как гармоничного, соразмерного вещественного мира, творец живых существ, людей и даже богов. Из сказанного видно принципиальное различие взглядов Демокрита и Платона. У первого космос формируется из хаоса спонтанно, на основе собственного, присущего атомам движения, а у второго принимается внешний источник становления космоса. 

Человек по Платону двойственен, состоит из души и тела.

Платон говорит, что человек на земле – странник, земная жизнь – некое испытание. Истинная жизнь начинается по ту сторону земного мира. 

Получается, что вершина, итог развития человека – не в этом, земном мире. Акме – вне этого мира. 

В философии Платона важное место занимают его взгляды на общество и государство. Платон считал, что в прошлом было совершенное общество

Первая историческая форма государства – тимократия – власть, основанная на господстве честолюбцев. Постепенно происходит переход к олигархии – господству богатых над бедными. Властвует богатое большинство, бедное меньшинство не участвует в управлении государством. На смену приходит демократия – народовластие. Платон противник демократии. Он видит в ней только отрицательные стороны: чрезмерная свобода, неуважение к старшим, разнузданность, распутство и т.д. Люди перестают считаться с законом. И отсюда переход к четвертой форме государства – тирании.

И так, при анализе, такого понятия как государство, Платон взяв за исходную точку, что прошлое общество достигло определенного совершенства, и применив к нему принцип акмеологичности, саму духовную жизнь общества поднял на новую вершину.

Данное положение является вершиной духовного развития общества, т.к. в дальнейшем все мыслители будут с разных сторон рассматривать понятие государства как феномен гармонического регулирования взаимоотношения человека и общества.

Платон предлагает проект наилучшего государства. И подобно тому, как в душе могут гармонично сочетаться три начала: разумное, аффективное и вожделеющее, в совершенном государстве должно быть гармоническое целое под руководством наиболее разумного класса. Этот идеал представляет собою социальное акме. Для достижения его, Платон предлагает комплекс мероприятий экономического, социального и воспитательного характера. 

В метафизике Аристотеля (384-322 гг. до н.э.) получила дальнейшее развитие идея о том, что существует материя, как некое бесформенное пассивное вещество, как потенция (возможность) стать определенными вещами, предметами. В отличие от материи, форма – активное начало. Деятельный характер форм придает материи определенность, каждая вещь слагается из пассивной материи и активной формы. Сам процесс превращения потенциального в актуальное – есть движение. Аристотель вводит понятие энтелехии, которое означает стремление вещи к своей цели и осуществление этого стремления. И бог выступает в функции «causa finalis», целевой причины. Бог, в некотором смысле, «тянет», а точнее «притягивает», приводит в движение к цели, совершенству (напрашивается некая аналогия с тем, что в синергетике называется аттрактором)
.

Аристотель говорит о «лестнице живых существ», выделяя три момента жизни: вегетативный (рождение, питание, рост), чувственно-моторный (ощущение, вожделение и движение) и интеллектуальный (познание, выбор). Этим моментам жизни соответствуют три души – вегетативная, чувственная и интеллектуальная.

В этике Аристотель исходит из того, что жизненный путь человека не предопределен. Он сам может стать нравственным или порочным. 

Человек стремится к счастью, и Аристотель считает, что высшее благо и счастье, доступное человеку – в совершенствовании себя как человека. Не просто жить (ведь и растения живут), не только чувствовать (и животные чувствуют), но и стремиться к счастью – в разумной деятельности, сообразной с добродетелью.

Движение к совершенству связано со свободным выбором. Разум дает возможность найти «точную меру», срединный путь между крайностями. И здесь путь к совершенству. (Интересно, что идею срединного пути в философии Древнего Китая предлагал Конфуций, а в Древней Индии – Будда). Но мало, так сказать, теоретически находить эту середину, нужно практически идти по этому пути. Достигнувший совершенства человек находится в гармонии с самим собой и «не знает укоров совести». Итак, движение к акме – через «срединный путь», состояние акме – гармония с самим собой.

Выделим следующие составные части второго этапа акмеологичности осмысления сущности человека (акме элементов):
- в душе, как главной сущности человека, как мыслящей активности ориентированной на нравственное поведение (Сократ); 

- в понятии Бога, Демиурга, создающего космос с помощью мировой души (Платон);

- в мировой душе, как объединяющей мир вещей и мир идей, и «правит всем» (Платон);

- в выделении трех сущностей души – вегетативной, (рождение, питание, рост), чувственной (ощущение, вожделение и движение) и интеллектуальной (познание, выбор). (Аристотель);

- в осмыслении двойственности сущности человека – тело смертно, душа бессмертна (Платон);

- в тройственности понятия души: разумной, страстной, вожделительной;
 - в акмерезультатах прожитой жизни: (Платон) праведная – ожидание награды (жизнь на сказочных островах Блаженных); неправедная - осуждение души на вечное нахождение в Тартаре; частично справедливая, когда несправедливости поправлялись временным наказанием (Анаксимандр, Сократ, Платон);
 - в истинных ценностях как сокровищах души (Сократ);

- в знаниях, позволяющих человеку управлять собой и совершенствовать себя (Сократ);

- в самообладании, как познании истины, результатом которого является власть разумного начала над животным (Сократ);

- в свободе, как господстве над собой, в управлении своими инстинктами (Сократ);

 - в счастье (акме) – через единство мудрости и нравственности (Сократ);

- в стремлении человека к счастью, как высшему благу, доступного человеку – в совершенствовании себя как человека. Жизненный путь человека не предопределен. Он сам может стать нравственным или порочным (Аристотель);

- акме, как «лестница живых существ» - ступени достижения счастья;

- не просто жить - ведь и растения живут (вегетативная душа);

- не только чувствовать - и животные чувствуют (чувственная душа);

- счастье – в разумной деятельности, сообразной с добродетелью (интеллектуальная душа) (Аристотель);

 - в трёх добродетелях: умеренности (в знании обуздывания страстей) - Сократ; храбрости (в знании преодоления опасности) - Сократ; справедливости (в знании соблюдения божественных и человеческих законов) - Анаксимандр, Сократ;

- добродетель - разумная деятельность, в достижении счастья (Аристотель);

- в анализе, такого понятия как государство, взяв за исходную точку прошлое общество, которое достигло определенного совершенства. Предлагает проект наилучшего (совершенного) государства и достижение акме в комплексе мероприятий экономического, социального, воспитательного характера (Платон);

- в материи, как некое бесформенное пассивное вещество, как потенция (возможность) стать определенными вещами, предметами (Аристотель);

- в форме, как активного начала. Деятельный характер форм придает материи определенность, каждая вещь слагается из пассивной материи и активной формы. Сам процесс превращения потенциального в актуальное – движение (Аристотель);

- вводит понятие энтелехии, как стремление вещи к своей цели и осуществление этого стремления. Бог выступает в функции «causa finalis», целевой причины. Бог, в некотором смысле, «тянет», точнее «притягивает», приводит в движение к цели, совершенству (Аристотель).

Таким образом, в рассматриваемом разделе происходит перенос внимания с проблемы космоса на проблему человека и его жизни, как члена общества, а это предполагает рассмотрение новых точек акме, как результатов взаимодействия человека в обществе. Так: 

1. Вводится понятие добродетель (совесть), которая не даётся от рождения, её достижение, в ходе совершенствования человека основывается на знании.
2. Определено главное сокровище - Душа (разум), совершенствование осуществляется через:

- мыслящую активность;

- нравственно ориентированное поведение.

Знание позволит человеку управлять собой и совершенствовать себя.

3. Акме – есть результат знания, т. е. самообладания, а самообладание - это власть господства над собой, то есть свобода - управление инстинктами.

4. Власть разумного начала.

2.3. Третий акмэтап развития философии античности: автономность личности - этическая проблематика

Третий этап развития акмеологии укладывается в период времени с 322  по 260 гг. до н.э. и характеризуется осмысленностью по знанию сущности человека, этической проблематики. 

В этот период  поздней античности представление об акме характеризуется автономностью личности и ее независимости от окружающего мира.

Обратим внимание на некоторые концепции этого периода. Так Антисфен, представитель школы киников, в отличие от Сократа утверждал, что счастье человека в автаркии – автономности личности, ее независимости от окружающего мира, что существует только единичное, а общее не существует. Антисфен и его школа, в основном, рассматривала этические проблемы. 

Нужно возвратиться к «золотому веку», к природе, естественному человеку, когда не было золота, была свободная любовь, не было стеснительных рамок общества. Здесь можно заметить некоторое сходство с даосизмом в философии Древнего Китая.

Философия скептиков, в большей степени, была направлена не на понимание и решение вопроса о том, что есть и как существует мир, а на вопрос о том, как надо жить в этом мире, как достигнуть счастья, как человеку избежать угрожающих со всех сторон бедствий и опасностей, ненадежности мира. В осмысливании жизни и особенности философии человек видит деятельность и строй мыслей, которые помогают ему автономно освободится от неуверенности страха и волнения 

Философия скептицизма утверждает, недостаточность человеческих усилий в преобразовании действительности и возводит в основание мудрости пассивно наблюдательное отношение к жизни.

Основатель скептицизма Пиррон (IV – III в. до н.э.) учил, что единственно правильное отношение к вещам – воздержание от суждения о них. Выгода же, проистекающая от воздержания от всяких суждений – невозмутимость и безмятежность, в которой скептицизм видит высшую степень.

Пиррон учил, что тот, «…Кто желает достигнуть понятого таким образом счастья должен отвечать на три вопросы: 1) из чего состоят вещи; 2) как должны мы относиться к этим вещам; 3) какую выгоду получим мы из этого нашего к ним отношения...»
 

Эпикур (341-270 до н.э.) исходит из того, что высшее благо для человека – удовольствие, наслаждения (гедоне). Для этого нужно, однако, различать естественные и вздорные (пустые) удовольствия.

Этика Эпикура советует: «Живи незаметно!» Человек должен стремиться к равновесию и тихим радостям. У мудрого человека не будет жажды богатства и честолюбия, которые лишают человека душевного спокойствия. Он будет сторониться политической жизни, которая ведет к нескончаемым треволнениям, препятствует счастью. Путь к счастью предполагает также освобождение души от гнетущих ее страхов – от страха перед смертью, загробным миром и богами.

Особую позицию занимали стоики. Осмысливая реальность, они философию рассматривали, как «упражнение в мудрости», которая состояла из трех частей: логики, физики и этики. Философия стоицизма подчеркивала необходимость каждому прилагать все силы для выполнения обязанностей, которые выпали на его долю по року судьбы. Стоики превыше всего ценили принципы долга и добродетели.

Характерен девиз стоиков: «Приучай себя переносить случайные жизненные невзгоды и обходиться без столь же излишних наслаждений». Мудрый человек должен избегать страстей, возмущающих покой души. 

Наши страдания всегда проистекают из несоответствия между нашими желаниями и ходом вещей в мире, что-то из них нужно изменить, чтобы привести в соответствие. Стоики призывали к жизни «сообразной природе», это означало, что человек должен быть покорен судьбе, находиться в гармонии с божественной волей, человек должен стать невосприимчивым к страданиям, проявлять стойкость духа. Идеалом стоика становится покой или, по крайней мере, безучастное терпение. Стоики призывали жить со спокойствием и безразличием к происходящему в мире.

Видным представителем стоиков был Луций Аней Сенека (ок. 4 г. до н.э. – 65г. н.э.), который считал, что телесные блага -  это нечто приходящее, и нет необходимости приклоняться перед вещами. Счастье человека и состоит в его отношении к событиям. Счастье человека, как первооснова, находится внутри его и не зависит от внешнего хода событий. Поэтому человек должен считать, что все, чему необходимо случиться, обязательно совершиться и мужественно, стоически выдерживать все удары судьбы. 

Сенека подчеркивает роль совести, как духовной силы и моральной основы сущности человека. Он придает большое значение понятию совесть, как пониманию и осмысливанию добра и зла. Совесть принадлежит человеку, она внутри него, от совести никто не может убежать. Можно убежать, подкупить, обмануть преследователей - служителей закона, администраторов, но невозможно убежать от совести. Заслуга Сенеки состоит в том, что он вводит новое понятие – моральное действие. Моральное действие определяется не только знанием, как считали многие мыслители до него, но и волением (воля), как автономной самостоятельностью души. 

Жить по совести означает жить в согласии с природой. Природа закладывает в нас чувство любви и необходимости взаимопомощи между людьми. Добродетель, как необходимость любви во взаимоотношении между людьми.

Другой представитель стоиков Эпиктет (50-130 н.э.) считал, что все существующее разделяется на две части: 

Первое – это то, что создает жизнь по-своему собственному проекту, то, что в нашей власти - мнение, желание. Счастье он видел в свободе человека от страстей. Это духовное единство с самим собой.

Второе - это существующее независимо от нашей активности (тела, родственники, собственность) – это физическое благо, вожделенные чувства, когда человек становится рабом того, что он выбрал, и теряет свою свободу 
Необходимо подчеркнуть, что познание природы и соответствие человека с природой позволяет ему правильно построить свою жизнь. 

Марк Аврелий рассматривал человека, как существо, имеющее три начала: тело (плоть), душу (пневма) и интеллект (нус). Автономность в понимании смысла жизни он видит в том, что жить нужно со спокойствием и безразличием к происходящему в мире, безропотно ждать смерти.

Если в мире все разумно, то все завершается, так как задумано. Поэтому этика стоиков ориентирует человека на развитие способностей переносить несчастье, несправедливость, страдания, тяготы и невзгоды исходя из того, что все это неизбежно в жизни. 

В последней философской школе античности – неоплатонизме говорилось о том, что есть разные типы людей, одни погружены во внешнее, вещное бытие. Для них материальное выше идеального, тело важнее души. Другой тип – возвышенный человек. Он видит главное в своей жизни – в душевном. Он обращается в глубины своей души, находит там истину. Главный путь – это путь «прощения», аскезы, «экстаза», «отторжения» мысли, чистого созерцания. Эти идеи перекликаются с некоторыми концепциями средневековой философии.

Из сказанного видно, что в философии древнего мира не было четко выраженного, однозначного понятия акме. Мы видели, что были концепции достижения акме по пути возврата к прошлому, упрощению и т.п. Наоборот, в другом варианте акме понималось как гармония, совершенство в человеке и обществе. Но способы достижения их, да и само совершенство, понимались по-разному. Так или иначе, мотивы акме переплетаются с диалектическими идеями, которые в свою очередь, переживали период становления. Одной из сложных проблем оказалась проблема детерминации развития, апелляция к высшим или внутренним, материальным или духовным детерминантам. Но подходы к проблеме акме намечены. 

Выделим составные части третьего этапа акмеологичности - осмыслению сущности человека, автономности личности и ее независимости от окружающего мира (акмеэлементы сущности человека):

- счастье человека, как автаркии (добродетели)– автономности личности, ее независимости от окружающего мира (Антисфен). 

- невозмутимость и безмятежность - высшая степень совершенства (акме), правильное отношение к вещам – воздержание от суждения о них. Это еще одна грань понимания акме. (Пиррон)
- высшее благо (акме) для человека – удовольствие, наслаждения (гедоне). Для этого нужно, однако, различать естественные и вздорные (пустые) удовольствия. «Живи умерено!» - управляй своими страстями. (Эпикур)

- путь к счастью (акме), это не жажда богатства и честолюбия, которые лишают человека душевного спокойствия, а освобождение души от гнетущих ее страхов – от страха перед смертью, загробным миром и богами. (Эпикура)

- счастью препятствует политическая жизнь, которая ведет к нескончаемым треволнениям. (Эпикура)

- телесные блага (вещи), как нечто приходящее, поэтому нет необходимости приклоняться перед ними. (Сенека)

- счастье человека состоит в его отношении к событиям. (Сенека)

- счастье человека, как первооснова, находится внутри него и не зависит от внешнего хода событий. (Сенека)

- все случившееся, должно было свершиться и надо мужественно, стоически выдерживать все удары судьбы. (Сенека)

- совесть как духовная сила и моральная основа сущности человека. (Сенека)

- совесть, как понимание и осмысливание добра и зла, совесть – принадлежит человеку, она внутри него. (Сенека)

- моральное действие - новое понятие, моральное действие определяется не только знанием, но и волением (воля), как автономной самостоятельностью души. (Сенека)

- жить по совести – жить в согласии с природой, природа закладывает в нас чувство любви и необходимости взаимопомощи между людьми. (Сенека)

- добродетель, как необходимость любви во взаимоотношении между людьми. (Сенека)

- жизнь по-своему собственному проекту, автономность своего мнения, желания. Это есть духовное единство с самим собой. (Эпиктет)

- счастье в свободе человека от страстей. (Эпиктет)

- существующее не зависит от нашей активности – это физическое благо вожделенные чувства, человек становится рабом того, что он выбрал, теряет свою свободу. (Эпиктет)

- познание природы и соответствие человека с природой позволяет ему автономно - правильно построить свою жизнь. 

- человек, как частица мира, как сущность, трех начал: 

- тело (плоть), 

- душа (пневма),

- интеллект (нус) (Аврелий).

- спокойствие и безразличие к происходящему в мире – понимание смысла жизни. (Аврелий)

- безропотное ожидание смерти. (Аврелий).

Таким образом, в поздней античности подчёркиваются следующие предпосылки развития акме:

1. Совершенствование, как автономность от внешнего мира, как возврат назад к «золотому» времени, к природе без стеснительных рамок общества.

2. Формирование пассивного акме (Пиррон) совершенство воздержания от всяких суждений. Высшая степень совершенства – невозмутимость и безмятежность.
3. Высшее благо человека (акме) – удовольствие, наслаждение (гедоне). Стремление к равновесию, тихим радостям – освобождение души от страхов.

4. Совершенствование – как преодоление несоответствия между нашими желаниями и ходом вещей в мире, жить сообразно природе, покоряться судьбе в гармонии с божественной волей. Спокойствие и безразличие к происходящему в мире. Чистое созерцание.

В развитии акмеологии античность была прославлена выдающимися теоретическими успехами и практическими результатами достижения как открытиями новых научных фактов, формирования новых моделей научного познания, объяснительных учений на очередном этапе развития.

Они первыми поставили вопросы на осмысливание взаимодействия человека с природой, на осмысливание сущности человека, на автономность личности.

Античные мыслители подняли теоретическую культуру на недосягаемую вершину – акме, к мудрости которых постоянно будут возвращаться исследователи последующих столетий.
ГЛАВА 3. ФИЛОСОФСКИЕ И СОЦИО-КУЛЬТУРНЫЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ВОЗНИКНОВЕНИЯ «АКМЕ»
3. 1. Акмеологические мотивы достижений в философии Древнего Китая

Рассмотрим осмысливание акмеологических мотивов в китайской философии, как понятия акмевершин характеризующих развитие человека. 

В философии древнего Китая большое внимание уделялось взаимоотношениям Ян («светлое начало») и Инь («темное начало»). Именно благодаря гармонии, как соотношению разнообразного, рождаются и развиваются предметы. Гармония разнообразного производит новое, а единообразное – нет. В основе традиционной китайской медицины лежало убеждение, что хорошее здоровье обеспечивается гармонией начал Инь (влажного, холодного, пассивного) и Ян (сухого, горячего, активного). Нарушение этой гармонии вызывает болезнь, для исцеления нужно восстановить эту гармонию. В обществе также должна быть гармония, для ее поддержания и создан ритуал.

Дао

Кроме понятия Инь и Ян в философии Древнего Китая важное место занимало Дао. Дао («путь») мыслиться как всеобщая закономерность мира. В школе даосизма признается самостоятельность действий человека, но, вместе с тем, «кто не соблюдает дао, погибнет раньше времени». Причина всех невзгод, бедствий заключается в том, что в обществе нарушается действие дао – вместо того, чтобы следовать естественному дао, люди создали человеческое дао, которое служит интересам богатых, причиняет зло бедным. 

Даосизм отдал дань утопическим представлениям о прошлом, распространенным в философии Древнего Китая. Прошлое – «золотой век», в котором было «великое единение», когда для управления избирались мудрые и способные люди, между людьми царили доверие и дружелюбие, не было предательства, лжи, интриг, краж, смут и т.д. Отсюда следовало - нужно отказаться от того, что достигнуто позднейшей эволюцией – от централизованного государства, высокопроизводительных орудий труда, средств транспорта и даже от письменности. Даосизм призывал отказаться от знаний и желаний, от «почитания мудрых». Таким образом, получается, что хорошая жизнь предполагает движение по линии упрощения. 

Если вершину совершенствования понимать так, то получается, что акме представляет собою результат не эволюции, а инволюции; акме – не увеличение, разнообразная активность, а упрощение, «недеяние».

Сходные мотивы можно увидеть и у Конфуция (551-479 гг. до н.э.). Он недоволен существующим. Идеалы его – не в будущем, а в прошлом. 
Конфуций не ограничивался призывом возврата к прошлому. Нужно разработать правила поведения людей, детализировать ли (понятие, переводимое словами: ритуал, церемониал, благопристойность, почтительность и т.п.). Ли включало в себя правила поведения, моральные императивы, уважение и строгое подчинение разделению сословных ролей. Во всех действиях люди должны сообразовываться с этикетом, ритуалом. В пределах его норм никто не должен давать волю своим страстям в ущерб другим. 

Конфуцианская этика опирается на понятия «взаимность» (шу), «золотой середины» (жун юн) и «человеколюбия» (жэнь), составляющие в целом правильный путь (дао), которому должен следовать каждый, кто желает жить счастливо.

Взаимность выражена в формуле: «не делай другим того, чего не желаешь себе».

Путь «золотой середины» требует не впадать в крайности в действиях в жизни человека, в желаниях, помыслах и т.п. «Середина», как основа действий, порождает гармонию в стране и в самом человеке. Гармония достигается человеком только в том случае, когда он живет в согласии с самим собой, другими людьми, мирозданием.
Конфуций говорил о необходимости устранения четырех зол: жестокости, грубости, разбоя и жадности. Действия, противоположные этим четырем видам зла заключаются в том, чтобы просвещать народ, предупреждать его, свято соблюдать разумные распоряжения, быть щедрым. 

Конфуций придавал большое значение воспитанию и образованию людей. В сферу изучения должны входить шесть искусств: ритуал, музыка, искусство стрельбы из лука, искусство управления лошадьми, история и математика. Конфуций размышлял о связи учения и мышления. Чтение книг без обдумывания прочитанного не приносит никаких результатов, а мышление без чтения книг только утомляет. Конфуций был противником как чистых спекуляций, так и бездумного зазубривания. «Учиться и не размышлять – напрасно терять время, размышлять и не учиться – губительно». 

Проблема гармонии, которая является основой счастья человека и, в конечном счете, раскрытия его способностей, была сформулирована в философии Древнего Китая. Впервые глубоко осознана та истина, что соблюдение меры является гарантом сохранения счастливого состояния человека. Он был убежден в том, что незнание границ своей страсти есть величайшее счастье человека.

Таким образом, проблема гармонии в достижении вершины (акме), рассматривалась в философии Древнего Китая как гарантия сохранения счастливого состояния человека, как гармоническая связанность и соразмерность всех частей сущности человека.
Доброе и злое начало в человеке

Исходя из того, что нравственные качества посланы небом, Мэн-цзы (372-289 гг. до н.э.) считал, что в природу человека заложены добрые начала. И путь совершенствования личности – в максимальном развитии врожденных положительных нравственных качеств. Но ведь в мире есть зло. Откуда же оно берется? Зло возникает, когда доброту приводят в расстройство особые внешние условия. 

В отличие от Мэн-цзы, Сюнь-цзы (313-235 гг. до н.э.) считал, что человек, по природе, склонен ко злу, рожден с «инстинктивным желанием наживы». Если бы человек был от природы добр, то не нужны были бы ни ритуал, ни законы, ни сама государственная власть. Поэтому на человека нужно воздействовать, заставлять его соблюдать нормы ритуала и выполнять свой долг.

В обществе, государстве – «семь бед», «взаимное разъединение», люди не любят друг друга. И Мо-цы (479-400 гг. до н.э.) предлагает ряд принципов, программу взаимоотношений между людьми, улучшения общества («всеобщая любовь», «отрицание нападений», «почитание единства», «почитание мудрости», «экономия в расходах» и т.д.).

Также как и конфуцианцы, моисты высоко оценивали роль знаний. Знания должны применяться и приносить пользу людям. Одна из важнейших задач познания – открыть разумные принципы управления страной. 

Легисты продолжили идеи Сюнь-цзы. Хань Фэй (280-233 гг. до н.э.) развивает концепцию управления на основе законов. Это обосновывалось тем, что человек от природы зол. Изначально звериное, заложенное в человеке, не может быть изменено воспитанием, но проявления его могут быть предотвращены старыми законами, системой наказаний и поощрений.

В позднем конфуцианстве происходит своеобразное объединение полярных точек зрения. Дзы Чжуншу говорил, что природа человека определяется небом. А небо пользуется и темным, и светлым началом. Поэтому человеку тоже присуща двойственность, чтобы человек стал добрым, его нужно воспитать. Именно в этом главная задача правителя. 

Таким образом, в философии Древнего Китая намечаются подходы к идеям акмеологии, ставится вопрос о совершенствовании человека и общества, предлагаются критерии развитого состояния, педагогические и социальные действия, направленные на прогресс. Хотя в явном виде четкого понятия акме и нет, но мысль движется к формированию этого понятия. 

Таким образом, при рассмотрении предпосылок акмеологичности в китайской философии необходимо обратить внимание на осмысливание акмевершин в развитие человека. 

В процессе развития научной мысли, необходимо подчеркнуть несколько моментов, раскрывающих акмеологичность философии древнего Китая:

1. Совершенствование акме через познание понятий Ян и Инь, как гармонии разнообразного в преодолении единообразного; понятие гармонии как эволюции идеи достижения совершенства и движения к вершинам. 

2. Эволюция как Дао (путь) рассматривается как движение вверх (к золотой середине) и вниз (к прошлому), где указывается нравственно-этический путь «золотой середины» (шу) и человеколюбия (шэнь) в форме совершенства (богатства народа) как основы достижения вершин через образование и воспитание.

3. Основой счастья человека является гармония – высшее совершенство (Акме), а чувство меры является гарантом сохранения счастья, так как незнание границ своей страсти есть величайшее счастье человека, которое предполагает беспредельное стремление к совершенству. 
4. Понятие гармонии, как эволюции идеи достижения совершенства и движения к вершинам. 
Основные понятия:

- гармония - соотношение разнообразного - производит новое, а единообразное – нет. 

- Ян - «светлое начало», сухое, горячее, активное;

- Инь - «темное начало», влажное, холодное, пассивное;

- Дао - «путь», всеобщая закономерность мира.

- даосизм – учение как утопическое представление о прошлом - «золотом веке», предполагает движение по линии упрощения, акме – не увеличение, разнообразная активность, а упрощение, «недеяние».

- конфуцианство – учение о возврате к прошлому, концепция жизни общества и управление им на основе правил поведения.

- ли - правила поведения, моральные императивы, уважение и строгое подчинение разделению сословных ролей. Во всех действиях люди должны сообразовываться с этикетом, ритуалом.

- шу - «взаимность», жун юн - «золотая середина», и жэнь - «человеколюбия»– основные понятия учения о поведении людей, конфуцианская этика, которой должен следовать каждый, кто желает жить счастливо.

- путь «золотой середины» - избегать крайностей. Аналогично пониманию в греческой философии, где акме рассматривается как движение вверх, так и движение вниз, как гармония.

- доброе начало в человеке – заложено природой, акмеразвитие в максимальном развитии врожденных положительных нравственных качеств.
- зло – не заложено природой и возникает тогда, когда доброту приводят в расстройство особые внешние условия (конфуцианство). 

- зло - человек от природы зол, изначально звериное, заложенное в человеке, не может быть изменено воспитанием, но проявления его могут быть предотвращены старыми законами, системой наказаний и поощрений (легисты).

- воздействие – необходимость заставлять человек соблюдать нормы ритуала и выполнять свой долг.
3.2. Акмеологические мотивы достижений в философии Древней Индии

Основополагающие философские идеи заключены в ведической литературе. В Ведах (Арманьяках) говорится об атмане (атман в переводе «сам»), то есть о том, в чем выражается сущность живого организма. Вначале Атман ассоциировался с биологической активностью жизни, а потом – с человеческим созиданием, душой.

В начале Вед (Риведы) обожествляются природные явления, и большинство богов, их олицетворяющие, представляются в антропоморфном или зооморфном виде. В гимнах прославляются подвиги, героические свершения и могущество богов. Постепенно в Ведах встречаются сомнения не только во всемогуществе богов, но и даже в их существовании. Намечается переход к Брахману – единому безличному Абсолюту, единому духовному началу.

Тело смертно, душа – вечна. Душа переселяется из одного тела в другое (человеческое, тело животного, растение), причем такое переселение зависит от его поведения до телесной смерти (то есть от кармы). Благочестивое поведение может освободить душу от переселений, от связи с телесным.

В Ведах говорится, что наше сознание отягощено материей, и поэтому мы должны очистить сознание, сосредоточить свои мысли на боге. Посвящая свою жизнь служению богу, мудрые освобождаются от цепей кармы, от круговорота рождения и смерти. Для усовершенствования сознания предлагается йога, углубленное чтение, медитация, добросовестное выполнение повседневной работы. При этом внутренним двигателем является стремление к богу. В то же время, деятельность человека в целом определяется богом, который даже вопреки интересам человека направляет его поведение.

Всем философским направлениям в древней Индии присуще стремление понять причины зла, властвующего над миром, понять истинную природу вселенной и смысл человеческой жизни, чтобы отыскать средства для полного уничтожения человеческих страданий. Понять, как наилучшим способом жить – вот цель философии. 

Причина наших страданий – незнание реальности. Освобождение может быть достигнуто через знание природы мира и самого себя в нём. Такое освобождение от заблуждений, дурных поступков приведёт к уничтожению страданий. Одни философы полагают, что такое освобождение возможно только после смерти (когда душа освободится от тела), другие считают, что такого состояния можно достичь и при жизни, школа червака, отрицая самсару и бессмертие души, отрицает оба предыдущих пути. Но, по существу, различные понимания пути освобождения от страдания и означают специфическое понимание акме.

В джайнизме утверждалось, чтобы достичь освобождения, нужно разъединить душу и материю. А это возможно через знание. Надо серьёзно изучить и поверить в теории учителей, которые достигли освобождения. Причем душа (джива) таит в себе безграничные возможности познания. Нужно правильное поведение, при котором человек контролирует свои страсти, чувства, мысли, высказывания и действия в свете правильного познания.

Правильная вера, правильное познание, правильное поведение способствуют постепенному освобождению души, в конце этого пути джива полностью «дематериализуется». По мнению джайнистов, жизнь достигшего совершенства человека не нуждается в продолжении. Самоубийство – такое же естественное завершение земного существования, как старость и неизлечимая болезнь. Лучший способ – смерть от добровольного голода. Следовательно, как только достигается совершенство (акме), жизнь человека, его эволюция прекращается.

По-иному рассуждают буддисты. Существует некоторый комплекс идей, среди которых выделены «четыре благородные истины» и «восьмеричный путь».

Первая «благородная истина» – всё, порожденное привязанностью к земному (рождение, старость, болезнь, смерть, горе, печаль, желание, отчаяние) - есть страдание. Страдание не случайно, оно существует повсеместно, удовольствие в действительности является источником страдания.

Вторая «благородная истина» – страдания обусловлены цепью причин (от факта рождения человека и до неведения истины). Если бы мы понимали устройство мира, причины страданий, то не было бы пристрастия к земному, прекратилось бы рождение и, соответственно, страдание.

Третья «благородная истина» – освобождение от страданий достижимо при выполнении определенных действий. В результате наступает состояние нирваны (нирвана – затухание, уничтожение), когда страсти угасают, а вместе с ними – и страдания. Несмотря на то, что нирвана – это состояние безмятежности, невозмутимости и бесстрастного самообладания, она не является бездеятельностью. Нужно трудиться ради спасения ближнего.

Четвёртая «благородная истина» – это описание пути спасения от страданий. Этот, так называемый «восьмеричный путь», включает в себя восемь правильных понятий: взгляды, решимость, речь, поведение, образ жизни, усилия, направление мысли (сосредоточие). Правильное усилие предполагает постоянное взаимодействие между благородными и порочными мыслями, причем первые направлены на подавление вторых. Прохождение «восьмеричного пути» обеспечивает человеку полное душевное успокоение, его ничем уже не можно нарушить. Достигший нирваны больше не будет подвержен перерождениям и страданиям. Возможности человека в собственном совершенствовании безграничны.

Буддизм провозглашает идею об органическом единстве знания и нравственности. В нирване достигается совершенство мудрости, добродетели, невозмутимости. Будда (563 – 483 гг. до н.э.) считал, что без добродетельности и сострадания знание невозможно, а если и возможно, то станет бесполезным. Зло, страдание, тяготы и горечи, ожидание потерь и неудач, переживание беспокойства связаны с внутренним психологическим состоянием личности, её ослеплением, незнанием. Следовательно, не надо бороться с несправедливостью в окружающем мире, а надо стремиться к устранению реакции на мир, к ослаблению «огня внутренних желаний». В состоянии нирваны свободный дух освобождается от зависимости от внешнего мира.

В философии санкхья тоже утверждается обусловленность страдания неведением. Без совершенного знания мы не будем свободны от страданий. Прежде всего, надо правильно понять сущность своего «Я». При отождествлении «Я» с телом, чувством, умом, интеллектом, «Я» ввергается в изменение, деятельность, в трясину скорби и страданий. Истинное «Я» – это особое чистое сознание, находящееся вне времени и пространства, вне тела и ума. Каждый человек может осознать своё истинное «Я» и, тем самым, достичь освобождения.

В философии йоги продолжается разграничение «Я» как некоторой двойственной сущности – ум-читта и ум-манас. Освобождение состоит в осознании «Я» как свободного духа, стоящего выше всякой физической реальности, вне зла и страданий, смерти и разрушения. При этом акцентируется внимание на практических приёмах очищения и сосредоточения для понимания отличия «Я» от тела и разума – в этом и состоит освобождение. Совокупность этих приёмов и составляет «восьмеричный путь» йоги (воздержание от нанесения вреда всему живому, от воровства, культивирование положительных навыков, очищение тела и разума, развитие дыхания, внимания и др.).

В отличие от буддизма, где человек достигает совершенства путем взаимодействия между благородными и порочными мыслями, и санкхья, где человек достигает совершенства через чистое знание, в системе йоги проблема освобождения решается путем отказа от связи с внешним миром, самоуглубления и отказа от индивидуального мышления, разума. 

В философии Древней Индии основным мотивом достижения совершенства является освобождение от страданий, акме понимается как освобождение души от власти материи. Движение к совершенствованию – в духовной сфере, в направленности на тождество «Я» и Абсолюта.

Анализ философских взглядов мудрецов Древней Индии даёт возможность выделить несколько основных точек зрения на развитие человека:
- представители Джайнизма рассматривали совершенство, как отделение души от тела, путём освобождения от страстей. Они считали, что тело подвержено страстям, поэтому оно нуждается в отделении от души. Вершинным способом достижения совершенства является самоубийство. 
- в буддизме понимание совершенства заключается в достижении состояния нирваны, посредством угасания страстей и труда во имя спасения ближнего.

- приверженцы философии Йоги явились предвестниками появления нового этапа развития – Абсолютного акме, которое достигается путём достижения чистого сознания.

3.3. Хронологический анализ акмеологического аспекта
развития событий
Необходимо обратить внимание на достижение вершин развития познания во времени.

Вершинный принцип развития можно рассматривать с хронотопологических позиций (рис. 2). Где хронология – учение об особом последовательном счете времени важных исторических событий, когда хронологический (временной) подход рассматривает события только во времени. Второй составляющей частью хронотопологического подхода является топология – учение о пространстве, как понимание совокупности географических названий территорий. Поэтому топологический (пространственный) подход рассматривания события в пространстве. Данный метод позволяет более объективно проанализировать вершинные принципы развития.

Если хронологические процессы достижения акме имеют связь между собой в случае непосредственного соседства, по принципу близкодействия, то хронотопологические процессы могут иметь связь и при их первоначально удалении друг от друга (принцип дальнодействия).




Рис. 2. Структура хронотопологии

В хронотопологическом анализе, как во времени, так и пространстве, формируются учения, которые рассматривают совершенства на базе гармонии и соразмеренности. 

Следующий этап в развитии античной мудрости и понятие историко-философской сущности акмеологии приходится на II в. до н. э. В этот период были созданы объективные предпосылки для определения сущности акме как явления.
Наряду с изложением содержания развития философской мысли, успешно развивалось направление, в котором анализ первоисточника исследовался через хронологию событий во времени VII –II века до н.э. Для выявления выдающихся достижений было необходимо осмыслить сущность достижений мыслителей. Таким образом, кроме содержательного анализа выдающихся достижений, важно было учитывать и историческую детерминанту, и параллельное развитие историографии. 
Данное исследование делает попытку обосновать принцип достижения конкретного результата философского мировоззрения, которое «формируется как совокупность воззрений человека на себя и на окружающую действительность». Историко-философские предпосылки возникновения акмеологии, как достижения результата деятельности, имеют глубокие исторические корни, и в своём развитии прошли несколько этапов.

В последнее время, данному направлению исследований придаётся большое значение, как восхождению человеческого разума от одной ступени познания – акме, до другой. Здесь необходимо отметить несколько подходов:
Первый подход – фиксация развития философской мысли во времени, её сущность.

Второй подход – систематизация философской мысли по разработке философских воззрений, понятий, категорий методов и идеалов.

Третий подход – акмеологический – характеристика кульминационных результатов деятельности философов и учёных по раскрытию сущности конкретных достижений:

· во времени; 

· по сущности;

· по результату.

В каждом из этапов формировался новый подход к формированию результатов, определялась своя методология, и были выделены качественные и количественные характеристики выдающихся достижений, как индивидуума, так и социума.

Рассмотрим акмеологические подходы в истории философской мысли, философской концепции человека, социума:

1. Описание событий и явлений по фрагментам из обширных произведений таких авторов как Ферекид, Гекатей Милетский, Акусилай, Гелланикос и др.VII –VI в. до н.э.

2. Объединение всех фрагментов и новых знаний в единую хронологическую систему - Геродот в V в. до н.э., Евгемер в III в. до н.э.
3. Выведение и фиксация закономерностей, при применении принципа акмеологичности в хронологическом описании философской деятельности выдающихся мыслителей, было осуществлено во II в. до н.э. следующими хронографами: Сотионом (ок. 200г. до н.э.), Гераклитом Лембосским (II век до н.э.), Гермиппом из Смирны (ок. 200 г. до н.э.) 

Таким образом, анализ исторических событий как достижений (акме) личности и государств во времени, был осуществлен по следующему методу (рис. 3).

а) Описательно-фрагментарный метод;
б) Хронологически-системный метод;
в) Метод фиксации достижений выдающихся событий.

Выдающийся вклад в формирование метода фиксации достижений выдающихся событий был внесён афинским учёным Апполодором в фундаментальном труде, четырехтомнике - «Хроника».
Данные моменты анализа наиболее отчетливо прослеживаются в приведенной таблице, когда сущность акмеологической хронографии рассматривается через три явления.





Рис. 3. Элементы акмеологической хронографии

Научный метод Апполодора позволил соединить содержательную часть (значимость) достижения совершенства с определением их во времени (хронологии). Этот подход в дальнейшем будет осмысливаться и применяться во всех научных исследованиях. Структура метода Апполодора наглядно представлена на рис.4.










Рис. 4. Структура метода Апполодора

В настоящее время, современные философы возвращаются к этому подходу.

Так, выдающийся французский философ и математик Роже Каратини, один из соавторов авторитетнейшей иллюстрированной французской энциклопедии Борда, аналога знаменитой Британики, так характеризует этот метод. Он подчёркивает, что:

«…Научный метод Апполодора таков:

1) для каждого философа он определял фазу кульминации его деятельности – расцвет (floruit –по латыни, или акмэ, если предпочесть исходное греческое слово). «Расцвет» связывался со знаковыми событиями и датами жизни философа, либо с историческими событиями современности;

2) он произвольно полагал, что своего «расцвета» (акмэ) рассматриваемый персонаж достигал в сорок лет, что позволяло теоретически вычислить дату рождения (метод малодостоверный!);

3) если имелась преемственность в возглавлении школы, он произвольно считал, что возглавивший школу ученик родился в момент «расцвета» учителя, и «расцвет» ученика он помещал на время смерти учителя.

4) если подогнать хронологию было невозможно, он определял место своих персонажей относительно их более известных современников.

Хотелось бы отметить, что в основе акмеологичности, как результата достижения вершины философской деятельности, наряду с хроно–фактором рассматривались ещё четыре важных момента:

-  высший результат деятельности философа – конкретное акме, осмысливание знаковых событий в жизни, конкретная точка достижения успеха.

- определен временной период «расцвета» (акмэ) рассматриваемого персонажа - сорок лет
- взаимосвязь индивидуального акме с историческими событиями современности, т. е. характеристика взаимодействия индивидуума и социума, если отсутствуют знаковые события, то их приравнивают к более выдающимся личностям того времени.

- следующей характерной особенностью акмеологического метода Аполлодора являлась преемственность развития философского знания от учителя к ученику – эволюционный этап развития.

Все эти четыре важных момента рассматривались в гармонии, как взаимодействие человека с окружающим миром. Когда греки говорили об акме, они, как правило, связывали его с внутренней гармонией, чувством меры. Но гармония в человеке должна иметь онтологические основания. И не случайно, акме человека соотносится с гармонией мира, переходом от хаоса к порядку. Достижение акме человека может осуществляться на основе творческой активности личности в единстве физического, умственного и нравственного развития. Конечно, все эти аспекты достижения акме не проявлялись одновременно. Учитывая эволюцию развития античной философии, с некоторым упрощением можно говорить, что, на первом ее этапе, главная ориентация – на осмысление природы, на втором – человека, на заключительном – этическая проблематика. 

ГЛАВА 4. АКМЕОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ В

ФИЛОСОФИИ ДОСТИЖЕНИЯ УСПЕХА
4.1. Акмеологические предпосылки успешного развития личности человека в средневековой философии

Акме в средневековый период развития укладывается в период времени с 260 г. до н.э. по 529 г. н.э. Этот период характеризовался разрушение древнегреческой цивилизации и зарождением новой социально-экономической формации обществ. Утрачивается большая часть выдающихся теоретических знаний, происходит упадок греческой философии и триумф новых христианских идей, которые выступаю на историческую арену в 1 веке.
Достижения акме в средневековой философии
Добро и зло в человеке

Во второй половине I в. н.э. на историческую арену выступило христианство. Оно стало государственной религией Римской империи, духовной основой новой европейской цивилизации. В 390 году были запрещены языческие культы и уничтожены языческие храмы. 

По мере формирования догматики христианского учения в церкви складывается христианская философия.

Христианская догматика была определена на следующих соборах: 

- «…на Никейском соборе (325 г.) было принято учение об Иисусе Христе, как Сыне Божьем и Символ веры…»; 

- «…на Константинопольском соборе (381 г.) было принято учение о трехипостасном божестве – о едином Боге Отце, Боге Сыне и Боге Духе Святом…»;

- «… на соборе в Эфесе (449 г.) … было принято так называемое монофизиство - учение о том, что природа Христа является только божественной, а не богочеловеческой…»;

- «…на IV Вселенском (Халкедонском) соборе (451 г.) монофизиство было осуждено как ересь. Было принято положение о двухприродной – одновременно и божественной, и человеческой – сущности Иисуса Христа. Однако монофизисты отказались подчинятся постановлению Собора и образовали отдельную церковь. 

Впоследствии были приняты следующие догматы:

· о воскресении Иисуса Христа: Христос воскрес не только душой, но и телом и «вознесся на небо»;

· догмат искупления: Иисус Христос своей мучительной смертью искупил грехи человеческие (восходящее к первородному греху Адама и Евы);

· почитание святых, людей, особенно угодивших Богу и потому приближенных им к Себе. Они могут помогать обычным смертным, совершать чудеса;

· культ Богородицы;

· догмат о почитании икон. 

Основоположники христианского учения, как правило, были «отцами» и «учителями» христианской церкви, поэтому данный период развития христианской философии до 6 века называют – «патристикой» (от лат. patres – отцы).
Специфика христианской философии заключатся, прежде всего, в ее сопряженности с религиозной идеологией, основанной на принципах откровения и монотеизма. Основная проблематика: Бог и его существо, Христос как посредник между Богом и миром, человек и его отношения к Богу, история и ее цель. Одна из важнейших проблем, - какое будет божественное воздаяние людям за совершенное ими добро и зло. 

Вследствие такой позиции получается, что есть, так сказать, два вида акме – совершенство в добре и достижении рая, и «совершенство» в грехе и дорога в ад. Это может показаться странным, но в христианской философии можно встретить идею о том, что прогрессировать может не только добро, но и зло.

Христианская философия начиналась с идеи о том, что для достижения истины нужно уяснить, скрытый в тексте Библии, сокровенный духовный смысл. Задача философа расшифровать, раскрыть и разъяснить священные письмена. Для этого был использован метод аллегорического толкования, предложенный Филоном Александрийским (I в. н.э.). 

Филон характеризует Бога, как вечную полноту бытия, имеющую атрибуты благости, всемогущество, праведность, бесконечного ведения. Бог – творец мира, его животворящий дух - правящий миром разум. До создания физического мира Бог создал мир идей - Логос. Филон дает ряд характеристик Логоса:
Логос – разум Бога, совокупность его совершенств.

Логос – посредник между абсолютным существом Бога и мира.

Логос – мировой порядок, красота и гармония, он проводит все разнообразия вещей к единству.

В последующем, в христианской идеологии, Логос отождествлен с Христом.

В человеке есть тело, душа (интеллект) и Дух, нисходящий от Бога. При этом Филон говорит о том, что существует зло. Но Бог не может быть его виновником, причины зла – в свободной воле нашей души. Филон призывает жить «сообразно Богу», освобождаться от противоразумных страстей, идущих от тела. Человек возвышается к совершенству путем надежды и покаяний.

Климент Александрийский (150 – 215 гг.) продолжает учение о Сыне-Логосе, который является посредником между Богом и миром, законом и разумом всего сущего. Клемент выделяет три аспекта Логоса: он – креативное начало мира, начало мудрости и начало спасения. 

Человек должен стремиться к богопознанию. Богопознание должно сопровождаться нравственным совершенствованием. Свободная воля должна быть направлена на исполнение человеком божественных установлений. Мало одного богопознания; спасение будет только на основании богоугодных дел. Эта мысль Климента будет продолжена; так, например, Максим Исповедник говорит о том, что одной веры для спасения недостаточно; спасения может достигнуть только тот, кто подкрепляет веру праведными делами.

Совершенствование человека возможно благодаря конкретными праведными действиями. 

Ориген Александрийский (185 – 254 гг.) продолжает идею о том, что душа обладает свободой воли, способна к добру и злу. Но отсюда вовсе не следует, что зло обязательно. Разум должен решать, как поступать человеку в разных ситуациях. В то же время, Ориген говорит, что, дав свободу воли человеку, Бог при этом искусно направляет различные движения воли «к гармонии и пользе единого мира».

Основное положение о совершенствовании человека заключается в его разумной деятельности.

На основе поляризации добра и зла Тертуллиан (160 – 220 гг.) разделяет общество на два лагеря: «лагерь дьявола» и «лагерь Бога» (светское и церковное общества). Первый предпочитает исключительно земные, преходящие и иллюзорные ценности. Второй ориентирован на непреходящие духовные ценности. Между этими мирами не может быть ничего общего. Истинный христианин – странник в этом мире и все его надежды устремлены в потустороннее будущее. Совершенный человек ориентирован на духовные христианские ценности. 

Для Аврелия Августина (354 – 430 гг.) абсолютным существом обладает только Бог. Бог, как Бытие, творит, как Истина, он все освещает, как Любовь, он все притягивает и умиротворяет. Августин исходит из догмата о творении человека по образу и подобию Бога. Человек состоит из тела и души. Главное в человеке – душа. Душа человека создается Богом и после этого существует вечно.

Способности души – разум и воля. Разум устремлен к познанию истины. Познать истину может не всякая душа, а лишь та, что «чиста и свята». Познать истину - это значит познать в себе образ Бога. Свобода воли открывает возможность греха, поэтому истинный христианин истребляет в себе «греховное своеволие». Августин проповедует смирение, веру во всемогущего Бога, любовь к Богу, надежду на небесное спасение. Он призывает к аскетизму, отказу от собственной индивидуальности, к беспрекословному следованию служению Богу.

Есть два вида любви: зло – это любовь к себе, надменная спесь; благо – любовь к Богу. Эти два вида любви порождают «два града» – земной и небесный: тот, кто в первом граде, определен к проклятию, во втором – к спасению. Достойный человек – тот, кто любит Бога, любит других, как образы Бога. Цена личности определяется даром любить. «Люби, и тогда делай, что хочешь». Августин пытается решить проблему Сократа, который говорил, что человек знающий будет вести себя в соответствии с требованиями моральных норм. Но он не смог ответить на вопрос, а почему многие люди ведут себя плохо, хотя прекрасно знают, как надо поступать правильно. Августин считает, что человека часто от правильной линии поведения отклоняет иррациональная воля, которая не проходит через контроль сознания.

Выделим следующие составные понятия акмеологичности в средневековой философии, при рассмотрении категорий добра и зла, которая начиналась с идеи о том, что для достижения истины нужно уяснить скрытый в тексте философии духовный смысл. Отметим, что в понимании понятия добро и зло в человеке, совершенство рассматривается в виде двух акме:

· первое, совершенство в добре – это достижение рая,

· второе, «совершенство» в грехе – это дорога в ад. 

Бог создал мир идей – Логос. (Филон Александрийский)

Логос – разум Бога, совокупность его совершенства (Филон Александрийский)

Логос – посредник между абсолютным существом Бога и миром. (Филон Александрийский)

Логос – мировой порядок, красота и гармония, он проводит все разнообразия вещей к единству. (Филон Александрийский)

Учение о Сыне-Логосе – посреднике между Богом и миром, законом и разумом всего сущего. (Климент Александрийский)

Три аспекта Логоса - он:

– креативное начало мира,

- начало мудрости,

- начало спасения (Климент Александрийский).

Стремление человека к богопознанию, спасение только на основании богоугодных дел, подкрепление веры праведными делами. (Климент Александрийский)

В человеке есть подобие Логоса. Причина зла – свободная воля нашей души. 

Совершенство – освобождение от противоразумных страстей идущих от тела, путем надежды и покаяния. (Филон Александрийский)

В христианской идеологии, Логос отождествлен с Христом. (Филон Александрийский)

Душа обладает свободой воли, способна к добру и злу (Ориген Александрийский).

Разум решает, как поступать человеку, но Бог при этом направляет движения воли «к гармонии и пользе единого мира». (Ориген Александрийский) 

Поляризации добра и зла разделяет общество на два лагеря: «лагерь дьявола» и «лагерь Бога» (светское и церковное общества). (Тертуллиан)

Христианин – странник в этом мире, ориентирован на духовные христианские ценности, и его надежды устремлены в потустороннее будущее. (Тертуллиан)

Таким образом, акмеологичность – это божественное воздаяние людям за совершенное ими добро и зло. 

После периода патристики в христианской философии сложилось два направления: схоластика и мистика. 

Схоластика
В средние века в умственной жизни сформировалось теоретическое направление схоластика (от греч. «схоластикос» - школьный, ученый). У истоков схоластики стоял Боэций (480 – 524 гг.). Он предложил концепцию обучения, включающую семь наук: первая ступень – trivium (грамматика, риторика, диалектика), вторая – quadrium (арифметика, геометрия, акустика («музыка») и астрономия). Изучение этих наук открывает возможность для изучения теологии и получения духовного звания. 

Боэций поставил вопросы, ставшие традиционными для последующей схоластики: рациональные доказательства бытия Бога, свобода воли и совместимость ее с провидением, оправдание существования в мире зла, судьба человека. Боэций говорит, что нет блага для человека ни в почестях, ни в богатстве, ни в наслаждениях, ни в силе власти, вообще не следует искать счастья среди земного; счастье человека – в свободе духа, в стремлении к Богу.

Характерной чертой средневекового способа философствования было учительство, назидательность. Эта философия была по форме диалогом учителя и ученика. При этом учитель должен обладать эрудицией и педагогическим мастерством, ученик – прилежанием и восприимчивостью.

Философ-схоластик, как правило, убежден в существовании мира материальных вещей. Мир сотворенный божественной волей рационален и постигаем для человека. Но глаза христианина должны видеть в окружающем мире свидетельство всемогущества бога, а тело должно отстраняться от радостей земного бытия во имя очищения духа. С начала схоластики сложилось учение об основных добродетелях: это, во-первых, так называемые богословские добродетели – вера, надежда, любовь и так называемые философские («кардинальные») – воздержанность, мужество, мудрость и справедливость.

Своеобразная энциклопедия средневековой философии была создана Фомой Аквинским (1225 –1274 гг.).
В концепции человека, Фома считает, что человек занимает срединное положение между духовным миром ангелов и материальным миром вещей, соединяя в себе и духовное, и материальное. Подобно тому, как есть перводвигатель Вселенной, так и в человеке есть свой «двигатель» – душа. Бог создает душу и, в момент творения, как бы приспосабливает ее к человеческому телу. Индивидуальная душа бессмертна. В условиях земного существования, душа и тело связаны необходимым образом. Смерть человека – это отделение души от тела. Но бестелесное существование души является ущербным, так как полная субстанция человека требует единства души с телом. Это единство осуществляется в день Страшного суда, когда душа воссоединяется со своим воскрешенным телом – таким образом, Фома подводил теоретическое обоснование догмату воскрешения из мертвых.

Земная жизнь человека невозможна без удовлетворения его телесных запросов и определенных страстей. Воля может выбирать различный способ поведения. Но, в принципе, воля следует за разумом, разум знает добро и зло о вещах и действиях. Разум предлагает воле возможность выбора между добром и злом. Но далее Фома утверждает соотносительность добра и зла; зло не существует само по себе, самостоятельно, а представляет собой некую ущербность добра. Чтобы в мире была гармония, необходимы различные степени добра. Как красота делается более очевидной на фоне уродства, так добро более заметно при сравнении со злом. Некоторое зло не портит гармонии вселенной, напротив, оно необходимо для этой гармонии. В обществе также должно быть многообразие различных сословий. Необходима иерархия в мире небесном, земном и человеческом.

Разделяемая Фомой, позиция соотношения добра и зла, для акмеологии, имеет немаловажный смысл. Высшее совершенство может быть определено, когда есть различные степени совершенства; акме – всегда относительно чего-то. Фома исходил из признания гармонии знания и веры (науки и технологии), но по принципу субординации, когда низший подчиняется высшему. Отсюда при решении спорных проблем приоритет всегда остается за верой.

Выделим следующие составные понятия акмеологичности средневековой философии в разделе схоластика:

Совершенство рассматривается в форме концепции обучения, включающую семь наук:

- первая ступень – trivium (грамматика, риторика, диалектика), (Боэций)

- вторая ступень – quadrium (арифметика, геометрия, акустика («музыка») и астрономия) (Боэций).

Традиционная схоластика определялась:

- рациональным доказательством бытия Бога, 

- свободой воли и совместимостью ее с провидением,

- существования в мире зла, судьба человека. (Боэций)

Понятие блага: 

для человека нет ни в почестях, ни в богатстве, ни в наслаждениях, ни в силе власти. 

Счастье: не следует искать среди земного. (Боэций)

Счастье человека – в свободе духа, в стремлении к Богу. (Боэций)

Учительство, назидательность - характерная черта схоластики. (Боэций)

Форма учительства - диалог учителя и ученика. Учитель обладает эрудицией и педагогическим мастерством, ученик – прилежанием и восприимчивостью. (Боэций)

Философ-схоластик, убежден в существовании мира материальных вещей. (Боэций)

Мир сотворенный божественной волей рационален и постигаем для человека. (Боэций)

В окружающем мире, материальность вещей - свидетельство всемогущества бога. (Боэций)
Тело должно отстраняться от радостей земного бытия, во имя очищения духа. (Боэций)

Учения об основных добродетелях: 

- богословские добродетели – вера, надежда, любовь

- философские («кардинальные») добродетели – воздержанность, мужество, мудрость и справедливость. (Боэций)

Для средневековой системы обучения Фомой Аквинским была создана своеобразная энциклопедия схоластики. 

Срединное положение человека между духовным миром ангелов и материальным миром вещей. (Фома Аквинский)

Как есть перводвигатель Вселенной, так и в человеке есть «двигатель» – душа. (Фома Аквинский)
Душа создается Богом в момент творения и, как бы приспосабливается к человеческому телу. Индивидуальная душа бессмертна. (Фома Аквинский)

Душа и тело, в условиях земного существования, связаны необходимым образом:

- смерть человека – это отделение души от тела;

- бестелесное существование души является ущербным;

- полная субстанция человека требует единства души с телом. Это единство осуществляется в день Страшного суда, когда душа воссоединяется со своим воскрешенным телом. Теоретическое обоснование догмата - воскрешения из мертвых. (Фома Аквинский)

Удовлетворения телесных запросов и определенных страстей – земная жизнь человека. (Фома Аквинский)
Воля выбирает различный способ поведения. (Фома Аквинский)
Воля следует за разумом, разум знает добро и зло о вещах и действиях. (Фома Аквинский)
Разум предлагает воле возможность выбора между добром и злом. (Фома Аквинский)
Соотносительность добра и зла:

зло не существует само по себе самостоятельно, 

зло представляет собой некую ущербность добра. (Фома Аквинский)
Гармония в мире - различные степени добра, но некоторое зло не портит гармонии вселенной, напротив, оно необходимо для этой гармонии. (Фома Аквинский)
Добро более заметно при сравнении со злом. (Фома Аквинский)
Гармония в обществе осуществляется, через многообразие различных сословий. (Фома Аквинский)
Гармония в мире небесном, земном и человеческом осуществляется через иерархию (Фома Аквинский).
Таким образом, мы можем выделить следующие аспекты в достижении акме в средневековой философии:

С точки зрения средневековых философов, Акме предполагает восхождение от одной точки совершенства до другой; также подчеркивается принцип иерархии через различные степени совершенства, когда низшие степени подчиняются высшим.

Совершенство невозможно без познаний истины, познать истину, значит познать себя в образе Бога. Отказ от индивидуальности.

Принцип гармонии понимается как единство знания и веры, но при этом вершинность (акмеологичность) развития определяется атрибутом в форме веры. 

Христианская мистика

Наряду со схоластикой, существовала христианская мистика. Мистика, в целом, – это своеобразное мировосприятие, когда человеку представляется, что за видимым материальным миром скрыт иной мир, который он считает действительно истинным; этот мир – мир духовных сил и сущностей.

Мистики говорили о том, что до грехопадения, человек был духовным существом. Грехопадение привело к тому, что он был низвергнут в мир чувственного бытия, приобрел телесную форму. Чтобы «спастись», человек должен отказаться от телесного мира и возвратить себе свой прежний духовный облик. Для этого нужно пройти три стадии:
· очищение души от чувственных страстей и привязанностей;

· просветление души мудростью, светом божественных истин;

· слияние человека с Богом через «мистический опыт».

«Мистический опыт» – это экстаз, галлюцинации, наитие, озарение. Такие эмоциональные состояния чаще всего возникают в условиях психических срывов, в конфликтах между желаемым и действительным. Нужно также напомнить, что в эпоху Средневековья, достаточно широко были распространены подвижничество, аскетизм. Бернар Клервосский (1090 – 1153) призывал к беззаветной любви к Богу и предельного смирения перед ним. Есть четыре степени любви и двенадцать ступеней смирения, пройдя которые человек достигает высшей жизни духа. 

Иоганн Экхарт (1260 – 1327) говорил о том, что в душе есть «искорка», божественное начало. Это божественное начало дает возможность мистического созерцания, но, чтобы душа увидела Бога, нужно, чтобы человек отрешился от внешнего, очистился от грехов и пребывал в действительном и искреннем покаянии. Тогда в душе человека воссияет небесный свет, в этом свете Бог открывается человеку, человек рождается в сына божьего.

Человек должен освободиться от греха. Но и грех, говорит Экхарт, имеет свою цель. Бог ввергает человека в грехи, причем по преимуществу тех, кого он избрал для великих дел. И за это человек должен быть благодарен ему. Грехи воспитывают смирение, а их прощение теснее привязывает человека к Богу.

Получается любопытный нюанс – движение к совершенству (к Богу) – через отступление от совершенства (грехи). В христианстве широко распространен мотив достижения высших состояний через страдания.

Идея соотносительности добра и зла в Средневековье утверждалась не только в христианской, но и в арабской философии, например, Ибн-Рушдом (1126 – 1198). Размышляя о поведении людей, он говорил, что одни люди больше расположены к добру, другие – к злу и это определяется множеством причин. Благо или счастье достижимо тогда, когда рациональная душа контролирует животные потенции.

Для достижения счастья, человек нуждается в других людях, в гармонично устроенном государстве. Вслед за Платоном Ибн-Рушд считает, что в идеальном государстве существуют три сословия: производители материальных благ, защитники от врагов и мудрецы, устанавливающие законы, управляющие государством, осуществляющие обучение и воспитание граждан. Для привития и развития добродетелей, в идеальном государстве используются два метода: убеждения и принуждения, последнее применяется, главным образом, для борьбы с внешними врагами.

Интересны рассуждения Ибн-Рушда о том, что гармоничное развитие государства, как цельного организма, достигается, когда его граждане специализируются каждый в определенном направлении. Если человек выбирает себе профессию с ранней молодости и занимается ею в течение долгого времени, он может достигать высокого мастерства, что отвечает интересам и данного индивида, и интересам государства в целом.

Выделим следующие составные понятия акмеологичности средневековой философии в разделе христианская мистика:

Мир духовных сил и сущностей.

Человек был духовным существом до грехопадения.

Грехопадение низвергнуло человека в мир чувственного бытия, где он приобрел телесную форму. 

Спасение человека, как совершенствование - отказ от телесного мира и возвращение себя в свой прежний духовный облик. 

Три стадии совершенствования по теории христианской мистики:
- очищение души от чувственных страстей и привязанностей;

- просветление души мудростью, светом божественных истин;

-  слияние человека с Богом,  через «мистический опыт» 

«Мистический опыт» – это экстаз, галлюцинации, наитие, озарение. 

Акме, в эпоху Средневековья, рассматривается как подвижничество и аскетизм, преодоление конфликтов между желаемым и действительностью.

призывал к беззаветной любви к Богу и предельного смирения перед ним. (Бернар Клервосский)

Четыре степени любви и двенадцать ступеней смирения, пройдя которые человек достигает высшей жизни духа. (Бернар Клервосский)

Добродетель - смирение. Цель человеческого существования - слияние с Богом. (Бернар Клервосский)

В душе есть «искорка» - божественное начало, оно дает возможность мистического созерцания. (Иоганн Экхарт)

Чтобы душа увидела Бога, нужно, чтобы человек отрешился от внешнего, очистился от грехов и пребывал в действительном и искреннем покаянии. (Иоганн Экхарт)

Грех - имеет свою цель. Бог ввергает человека в грехи, причем по преимуществу тех, кого он избрал для великих дел. (Иоганн Экхарт)

Грехи воспитывают смирение, а их прощение теснее привязывает человека к Богу. (Иоганн Экхарт)

Таким образом, с целью совершенствования человек проходит 3 стадии «спасения»:

- очищение души от страстей;

- просветление души;

- слияние человека с Богом.

 Человек должен освободиться от греха, тогда он достигает вершины совершенствования и рождается в сына божьего. 

Совершенство заключается в отрешении от внешнего, в очищении от грехов и пребывании в искреннем покаянии.

Движение к совершенству (к Богу) осуществляется через отступление от совершенства (грехи). В христианстве широко распространен мотив достижения высших состояний через страдания
Философия каббалы. Идея эманации

Философия Средневековья представлена, кроме христианской и арабской, еврейской философией, среди которой наибольшей известностью пользовалась религиозная философия – каббала.

Каббалисты исходили из того, что под оболочкой обычного смысла Священного писания (Торы) скрыт более глубокий тайный смысл. Этот смысл извлекался из Священного писания посредством сложного толкования (22 буквам еврейского алфавита приписывались числовые значения с символическим смыслом, истолковывались различные числовые соотношения и т.д.).

Исходный пункт каббалы – Бог как благо, добро. У Бога есть «желание излить свою благость». Каббалисты используют идею эманации, от Бога через «сефироты» («зефироты»), по которым идет распространение света, энергии от высших к более низким уровням. Каббалисты говорят, что Бог желает давать, но чтобы давать, нужно чтобы был тот, кто может получить. Бог создал мир как «сосуд для получения». Наибольшим желанием получить, обладает человек, он должен удовлетворять не только материальные, но и духовные потребности.

Принимая дары Всевышнего, мы выполняем наше предназначение в этом мире, но если мы только получаем, то возникает чувство дарового хлеба и стыда. Чтобы имелась возможность избавиться от этого чувства, Бог сотворил мир, в котором нужно трудиться. Трудясь, человек получает возможность что-то дать. Получая, мы должны и отдавать.

Каббала призывает к единству «желания получать» и «желания отдать». В процессе своего духового развития человек должен вступить в «двейкут» (получать – отдавать – получать и т.д.). Каждый человек должен развить скрытую в нем возможность «отдать» (как и возможность «получать»). Желание «получать» должно быть связано с желанием «разделить полученное с ближним»; кризисы в жизни человека есть проявление противоборства между желанием тела получать и души отдавать.

Как видим, в каббале подчеркивается, что невозможно совершенствование индивида, изолированного от других. 

Выделим следующие составные понятия акмеологичности средневековой философии в разделе философии каббалы.

Извлечение более глубокого тайного смысла Священного писания (Торы).

Бог как благо, добро - исходный пункт каббалы.

Бог желает давать, но чтобы давать, нужно чтобы был тот, кто может получить.

Человек обладает наибольшим желанием получить 

Идея эманации, от Бога через «сефироты» («зефироты»), по котрым идет распространение света, энергии от высших к более низким уровням.

Мир, как «сосуд для получения», создан Богом.

Бог сотворил мир, в котором нужно трудиться, трудясь, человек получает возможность что-то дать, получая, человек должен и отдавать.

 «Двейкут» - духовное развитие человека, как единство каббалы «желания получать» и «желания отдать», желание «получать» должно быть связано с желанием «разделить полученное с ближним».

Кризисы в жизни человека есть проявление противоборства между желанием тела получать и души отдавать.

В теории каббалы, невозможно совершенствование индивида, изолированного от других.

Таким образом,

1. В отличие от христианской мистики, каббалисты видят совершенствование человека через получение блага от бога в форме раскрытия сложного толкования тайного смысла Священного Писания (Торы).

2. Совершенство, духовное развитие человека, заложено в желании разделять полученное благо с ближним.

3.Совершенствование индивида невозможно без отношений с другими.

4.2. Акме в философской мысли Возрождения – процесс
становления акме целостного человека

Философия эпохи Возрождения формируется и развивается параллельно с завершением и упадком поздней схоластической философии, и нежестко связана со схоластическими традициями. Повышенный интерес к классической философии, античной культуре, стремление к возрождению вершин античной мысли и, в тоже время, не полный отказ от положений средневековой философии оказали решающее влияние, на базе античного философского наследия, для формирования нового философского направления Возрождения. 
Происходит своеобразная переоценка теорий аристотелизма, платонизма, стоической и эпикурейской философской мысли.

Человек, как неразрывное единство души и тела. Целостный человек

Эпоха Возрождения (XIV-XVI вв.) – это эпоха зарождения капиталистических отношений.

Философия эпохи Возрождения формируется параллельно с завершением поздней схоластической философии и, в целом, независимо от схоластической традиции. Повышенный интерес к классической античной культуре, стремление к ее возрождению (что и дало наименование эпохе) определило важность античного философского наследия для новой философии.

Философии эпохи Возрождения присущ ярко выраженный антропоцентризм. Если в Средневековье человек рассматривался не сам по себе, а в своих отношениях с Богом, то для философии эпохи Возрождения характерно рассмотрение человека в его, так сказать, земном образе жизни. Формально мыслители эпохи по-прежнему в центр мироздания ставили Бога, но преимущественное внимание уделяли уже не ему, а человеку. Духовная переориентация привела к необычайному расцвету искусства и литературы, общему расцвету культуры, становлению, так называемого, гуманизма. 

Гуманисты становятся в оппозицию к ряду сложившихся в Средневековье концепций и, прежде всего, к концепции человека.

Если в Средневековье в человеке на первое место ставилась душа, а к телу культивировалось пренебрежительное отношение, то гуманисты призывают к полной реабилитации телесного начала в человеке. Вершина развития теперь понимается как максимальный уровень самореализации целостного человека. Манетти (1396 – 1459) говорил о красоте духовно-телесного человека, творца материальной и духовной культуры. Если человек есть неразрывное единство тела и души, то нужно не бороться с его телесной природной стороной, не преодолевать греховную природу, а наоборот, развивать телесную сторону человека. Не случаен интерес гуманистов к античному эпикуризму. Наслаждения, личный интерес выводятся из природных оснований человека. В произведениях Ф.Петрарки (1304 – 1374) типичны мотивы любования природой, гимны земной любви, мотивы индивидуализма. При этом гуманисты провозглашали доброту человеческой природы и равенство всех людей, независимо от рождения и принадлежности к тому или иному сословию.

Гуманисты считают, что в человеке заложены возможности к совершенствованию. При этом подчеркивалось важное значение деятельности. Человек рассматривался как деятельная, творческая личность – будь то в искусстве, политике, технике и т.д. К.Салютати (1331 – 1406), Л.Бруни (1374 – 1444), П.Браччолини (1380 – 1459), Л.Альберти (1404 – 1472) и др. утверждают первенство активной жизни; истинное благородство завоевывается в действии; человек по-настоящему живет в обществе. Значимость личности определена ее собственными заслугами. Пико делла Мирандола (1463 – 1499) видит величие человека в том, что он может быть творцом самого себя.

Немаловажная черта гуманизма – антиклерикализм, критическое отношение к католической церкви, к ее профессиональным служителям, особенно монахам, наиболее многочисленной части церкви. В эпоху Возрождения предлагаются новые социально-политические концепции. Один из их видных авторов – Н.Макиавелли (1469 – 1527). Он враждебно относился к дворянству и духовенству. Симпатии его отданы народу, под которым он подразумевает зажиточное и активное городское население. Макиавелли не соглашается с религиозным идеалом человека, как человека смиренного, отвращающегося от реальной жизни. Он одобрял активных людей, особенно полководцев и правителей государств.

 Человек должен изучить объективные обстоятельства, приспособиться к «Фортуне» (судьбе), как некой социальной, внешней необходимости. Нужно понимать границы возможного (что особенно важно для политического деятеля). Но, с другой стороны, человек может противопоставить объективным обстоятельствам свою волю, энергию, силу, необходимы решимость и смелость, умение заставить служить себе эти обстоятельства.

Макиавелли разрабатывает новую концепцию государства. Он исходит из того, что самый могущественный стимул человеческих действий – интерес. Проявления его многообразны, но более всего он проявляется в желании людей сохранить свое имущество, свою собственность. Нужно поставить рамки эгоизму людей и поэтому, из необходимости защиты людей друг от друга, возникает государство.

Макиавелли дает практические советы политику для достижения реальных результатов. Нужно четко отличать действительность от должного, видеть, что в жизни есть и добро и зло. Макиавелли фактически принимает в качестве принципа государственной морали правило: «Цель оправдывает средства». При этом он подчеркивал, что цель политики – не личный интерес правителя, а «общее благо» – создание сильного и единого национального государства. 

В эпоху Возрождения Т.Мор (1478 – 1535) и Т.Кампанелла (1568 – 1639) предложили модели идеального государства, базисом которого является общественная собственность. Здесь обязательное участие всех граждан в производственном труде, справедливое и равное распределение общественных богатств, свободное развитие личности и т.д.

М.Монтень (1533 – 1592), завершая традиции гуманизма, призывает к свободному, разумному философствованию, непредвзятому взгляду на мир. Ссылки на авторитеты несостоятельны; нужно все проверять, все подвергать самостоятельной оценке. Монтень предупреждает об опасности признать сегодняшний уровень знаний и представлений о мире как окончательный. Познание бесконечно.

В своих этических размышлениях Монтень исходит из того, что жизнь сама по себе – ни благо, ни зло. Монтень призывает так воспитывать человека, чтобы физические качества, «внешность» совершенствовались вместе с его душой. Нужно признать законным все, что нам дала природа, законно и естественно стремление к наслаждениям. При этом Монтень призывает к разумному использованию благ жизни, надо «жить умеючи». Мирное наслаждение естественными физическими и духовными радостями, принятие жизни во всей ее сложности, достойное перенесение страданий тела и духа – такова позиция истинного философа.

Выделим следующие составные понятия акмеологичности философии эпохи Возрождения.

Антропоцентризм эпохи Возрождения. 

Человек не сам по себе, а в своих отношениях с Богом – эпоха Средневековья.

Человек в земном образе жизни -  философия эпохи Возрождения.

Гуманизм, как духовная переориентация, характеризуется необычайным расцветом искусства и литературы, общим расцветом культуры. 

Гуманисты - в оппозиции к ряду сложившихся в Средневековье концепций о человеке.

Гуманисты выступают за реабилитацию телесного начала в человеке.
Вершина развития - максимальный уровень самореализации целостного человека. 

Человек, как творец материальной и духовной культуры, обладает сущностью духовно-телесной красоты. (Манетти)

Человек - неразрывное единство тела и души, не борьба с его телесной природной стороной, а развитие телесной стороны человека. (Манетти)

Наслаждения, личный интерес  выводятся из природных оснований человека. (Манетти)

Для человека типичны мотивы любования природой, гимны земной любви, мотивы индивидуализма. (Петрарки)

Гуманисты считали - доброта человеческой природы - равенство всех людей, независимо от рождения и принадлежности к тому или иному сословию. 

Гуманисты считали - в человеке заложены возможности к совершенствованию, подчеркивалось важное значение деятельности. 

Человек - деятельная, творческая личность – будь то в искусстве, политике, технике и т.д., истинное благородство завоевывается в действии. (К.Салютати, Л.Бруни, П.Браччолини, Л.Альберти и др.)

Быть творцом самого себя – в этом величие человека; значимость личности - определяется собственными заслугами. (Пико делла Мирандола)

Антиклерикализм - критическое отношение к католической церкви, к ее профессиональным служителям, монахам.

Несогласие с религиозным идеалом человека, как человека смиренного и формирование новых социально-политических концепций. (Макиавелли)

Вершиной развития является  народ, под которым он подразумевает зажиточное и активное городское население. (Макиавелли)

Двигателем развития являются активные люди, особенно полководцы и правители государств. (Макиавелли)

Человек должен изучить объективные обстоятельства, приспособиться к «Фортуне» (судьбе), как некой социальной, внешней необходимости. (Макиавелли)

Человек должен понимать границы возможного (что особенно важно для политического деятеля). (Макиавелли)

Человек может противопоставить себя объективным обстоятельствам и заставить служить себе эти обстоятельства, с помощью воли, энергии, силы, решимости и смелости. (Макиавелли)
Могущественный стимул человеческих действий – интерес, в новой концепции государства. (Макиавелли)

Интерес, стремление проявляются в желании людей сохранить свое имущество, свою собственность. (Макиавелли)

Возникновение государства, как необходимости защиты людей друг от друга, установление границ, пределов, рамок эгоизму людей. (Макиавелли)

Добро и зло в жизни человека, нужно четко отличать действительность от должного. (Макиавелли)

«Общее благо» в политике - не личный интерес правителя, а создание сильного и единого национального государства. (Макиавелли)

Общественная собственность - модель идеального государства. (Т.Мор, Т.Кампанелла)

Справедливое и равное распределение общественных богатств, свободное развитие личности и т.д. – на основе обязательного участия всех граждан в производственном труде. (Т.Мор, Т.Кампанелла)

Способность обладать непредвзятым взглядом на мир, свободное, разумное философствование - все проверять, все подвергать самостоятельной оценке. (Монтень)

Сегодняшний уровень знаний не является окончательным. Познание бесконечно. (Монтень)

Жизнь сама по себе – ни благо, ни зло. (Монтень)

Совершенствование и воспитание человека, как гармония физических качеств, «внешности» вместе с его душой. (Монтень)

Законно все, что нам дала природа, законно и естественно стремление к наслаждениям, к разумному использованию благ жизни. (Монтень)

Принять жизнь во всей ее сложности - и как мирное наслаждение естественными физическими и духовными радостями, так и достойное перенесение страданий тела и духа. (Монтень).

Таким образом, 

1. Совершенство целостного человека понимается как максимальный уровень самореализации.

2. Путь достижения совершенства достигается через творческую деятельность.

3. Достижение результатов (акме) деятельности обусловлено преодолением внешних препятствий благодаря воле, энергии, решимости.

4. Повышается роль государства в совершенствовании деятельности человека.

5. Совершенствование человека впервые рассматривается через включение его в общественную собственность.

6. В эпоху Возрождения, вершиной совершенства является соразмерность влияния индивидуума и государства, как этап дальнейшего развития.

7. Акме развития этого периода рассматривается в гармонии соразмерности частной и общественной собственности и повышении роли государства.

4.3. Совершенствование человека и достижение Акме
в философии Нового времени.
Акме как победа над природой

На формирование философии Нового времени оказали влияние многие факторы: это и идеи Возрождения, церковная реформация, социально-экономические и технические изменения, которые происходили в жизни народов Европы. Посредствующим звеном между философией эпохи Возрождения и Нового времени стали взгляды Г. Галилея (1564 – 1642) и Ф. Бэкона (1561 – 1626). Бэкон говорит, что традиционно существуют три основных предмета философии: бог, природа и человек. Бэкон разграничивает область теологии и философии. Основные мотивы философии Бэкона – познание природы и подчинение ее власти человека. При этом следует обратить внимание на важный тезис Бэкона «natura parendo vincitur» («природу побеждают, подчиняют»). Речь идет не о каком-то насилии над природой, а использовании ее возможностей в практической деятельности. Природа, по Бэкону, побеждается с помощью знания, ибо, по его мнению, «знание - есть сила».

Он положил начало разработке в Англии концепции «естественной» морали. Бэкон утверждает первенство общего блага перед индивидуальным, общественного престижа перед личным удовлетворением. Но общее благо созидается волей, умом и расчетом отдельных лиц, общественное благополучие складывается из совокупного стремления каждого к благополучию. Поэтому, наряду с тезисом «Общее благо превыше всего», Бэкон защищает и другой: «Человек сам кузнец своего счастья».

С позиции акмеологии, здесь мы видим идею о том, что акме системы достигается через кооперативные эффекты ее элементов.

Т. Гоббс (1588 – 1679) говорит о многообразии человека, его способностей. У человека есть способность двигаться, занимая место в пространстве, иметь форму и т.д. У него есть то, что есть и у животных: способность питаться, размножаться и т.д. И, наконец, у человека есть разум, «душа». Но характерно то, что Гоббс не признает существования в человеке какой-то самостоятельной духовной субстанции. Он склонен понимать «душу» как некое тонкое телесное движение и в этом плане снимает дуализм тела и души. Итак, человек – не только природное, но и разумное существо, наделенное сознанием и речью.

Но на этом Гоббс не останавливается. Человек – действующее существо, субъект морали и политики. Моральная деятельность человека невозможна без свободы. Свобода означает отсутствие внешних препятствий для действий. Гоббс против абсолютизации свободы. Свобода ограничена необходимостью.

Гоббс развивает социально-политическую концепцию, положив в основу ее идею о двух состояниях человеческого общества: естественном и государственном, гражданском. В первом, естественном состоянии, человек живет своими чувствами, желаниями, страстями. В этом состоянии проявляется эгоистическая природа человека, каждый человек желает не только сохранить свою собственную свободу, но и приобрести господство над другими. Оба эти желания диктуются инстинктом самосохранения. Отсюда возникает война всех против всех (повторяя слова римского драматурга Плавта, Гоббс говорит, что в этом состоянии «человек человеку волк»).

В естественном состоянии существует опасность для жизни каждого человека, такое состояние грозит самоистреблением человечества. Страх за свою жизнь приводит людей к осознанию необходимости перехода от естественного состояния к гражданскому, государственному. Главный его признак – наличие суверенной и обязательной власти для всех граждан. Эта власть, считает Гоббс, учреждается путем общественного договора. Заключая общественный договор, люди выбирают верховный орган, чтобы положить конец всеобщей войне всех против всех. Только в условиях гражданского состояния человек становится подлинно моральным существом, каковым он не может быть в естественном состоянии.

Гоббс – сторонник сильной централизованной власти. Разделение власти только ослабило бы ее, а какая будет форма государства: демократия, аристократия или монархия – это не столь уж важно, если в государстве все, в равной мере, подчинены законам.

Таким образом, Гоббс проводит линию – от хаотичного состояния общества к упорядоченному, но почему было такое первичное состояние? Варианты ответа на этот вопрос были предложены впоследствии. Один из них – у Д.Локка (1632 – 1704).

Локк считает, что в начальном состоянии было равенство людей, люди от рождения обладают тремя основными правами: на жизнь, на свободу и на собственность. В естественном состоянии каждый обладал необходимой собственностью, люди были взаимодоброжелательны, но затем, вследствие неравенства талантов и прилежания, появляются богатые и бедные, становятся видны тревожные симптомы перерастания естественного состояния в «войну всех против всех». И тогда заключается общественный договор граждан друг с другом и, образованным ими, правительством. В этой концепции, по сравнению с Гоббсом, хаотичному состоянию «войны всех против всех» предшествует некоторое упорядоченное состояние равенства. И в итоге получается схема: равенство всех по отношению друг к другу – «война всех против всех» – равенство всех перед правительством и законом.

Локк предлагает ряд важных идей в педагогике. Он исходит из двух положений: 1) поскольку нет врожденных идей (знаний), дети изначально равны. Но, 2) у детей есть различные задатки и способности. Если нет врожденных идей, то нет фатальной предопределенности от рождения и на всю жизнь остаться примитивным и неразвитым существом: вполне возможно развитие разума. Но представленный самому себе разум может пойти по ненадлежащей дороге и заблудиться.

Локк делает важный для педагогики вывод о влиянии на воспитание окружающей среды. Но еще большую роль играет педагогический процесс. Человек становится тем, кем его воспитали. Локк дает рекомендации по сочетанию физического и духовного развития личности, о последовательности изучения отдельных наук, особо подчеркивал значение изучения математики.

Выделим следующие составные понятия акмеологичности в разделе:

Акме как победа над природой эпохи
Посредствующие звено между философией эпохи Возрождения и Нового времени взгляды Г.Галилея (1564 – 1642) и Ф.Бэкона (1561 – 1626).

Бог, природа и человек - три основных предмета философии. (Бэкон)

Область теологии и философии – разграничены, познание природы и подчинение ее власти человека. (Бэкон)

Тезис природа - «natura parendo vincitur» («природу побеждают, подчиняют»), подразумевает использование ее возможностей в практической деятельности, а не о каком-то насилии над природой. (Бэкон) 

Природа, побеждается с помощью знания, ибо, «знание - есть сила». (Бэкон)

Акме совершенствование общества - концепции «естественной» морали - первенство общего блага перед индивидуальным, общественного престижа перед личным удовлетворением. (Бэкон)

Общественное благополучие складывается из совокупного стремления каждого к благополучию. «Общее благо превыше всего». (Бэкон)

Общее благо созидается волей, умом и расчетом отдельных лиц - «Человек сам кузнец своего счастья». (Бэкон)

Акме системы общества достигается через кооперативные эффекты ее элементов.

Человек обладает способность двигаться, занимая место в пространстве, иметь форму и т.д. - у человека есть разум, «душа». (Т.Гоббс)
В человеке нет самостоятельной духовной субстанции. (Т.Гоббс)

«Душа» как некое тонкое телесное движение, человек – не только природное, но и разумное существо, наделенное сознанием и речью. (Т.Гоббс)

Человек – действующее существо, субъект морали и политики. (Т.Гоббс)

Свобода – основа моральной деятельности человека. (Т.Гоббс)

Свобода означает отсутствие внешних препятствий для действий. (Т.Гоббс)

Свобода ограничена необходимостью. Абсолютизации свободы – не существует. (Т.Гоббс)

Акме развитие - два состояния человеческого общества: естественное и государственное, гражданское, социально-политическая концепция. (Т.Гоббс)

Человек в естественном состоянии живет своими чувствами, желаниями, страстями, в этом проявляется его эгоистическая природа. (Т.Гоббс)

Инстинкт самосохранения человека - не только сохранение своей собственной свободы, но и приобретение господство над другими. (Т.Гоббс)

Самоистребление человечества - опасность для жизни каждого человека в естественном состоянии. (Т.Гоббс)

Страх человека за свою жизнь приводит людей к осознанию необходимости перехода от естественного состояния к гражданскому, государственному. (Т.Гоббс)

Государство - суверенная и обязательная власть для всех граждан. (Т.Гоббс)

Общественный договор - основа власти, люди выбирают верховный орган, чтобы положить конец всеобщей «войне всех против всех». (Т.Гоббс)

Человек, в условиях гражданского состояния, становится подлинно моральным существом, каковым он не может быть в естественном состоянии. (Т.Гоббс)

В государстве, сильная централизованная власть, форма государства: демократия, аристократия или монархия – это важно, если все в равной мере подчинены законам. (Т.Гоббс)

Развитие общества от хаотичного состояния к упорядоченному, на этапе первичного состояния. (Т.Гоббс)

Люди равны – на начальном этапе становления человечества. (Д.Локк)

Человек от рождения обладает тремя основными правами: на жизнь, на свободу и на собственность. (Д.Локк)

 Каждый человек в естественном состоянии обладал необходимой собственностью, люди были взаимодоброжелательны. (Д.Локк)

Неравенство талантов и прилежания формирует богатых и бедных, проявляются тревожные симптомы перерастания естественного состояния в «войну всех против всех». (Д.Локк)

Общественный договор - некоторое упорядоченное состояние равенства граждан, друг с другом. Образование правительства – как инструмента упорядочения. (Д.Локк)

Развитие общества от хаотичного состояния к упорядоченному, на этапе первичного состояния. (Т.Гоббс) – первый этап совершенствования в процессе упорядочивания.

Общественный договор – система упорядоченности: равенство всех по отношению друг к другу – «война всех против всех» – равенство всех перед правительством и законом. (Д.Локк) – второй этап совершенствования в процессе упорядочивания
Акме развитие в педагогике:

· первое, дети изначально равны, поскольку нет врожденных идей (знаний);

· второе, у детей есть различные задатки и способности. (Д.Локк)
Человек, у которого нет врожденных идей (знаний) может остаться примитивным и неразвитым существом, но это не фатальная предопределенность от рождения на всю жизнь - вполне возможно развитие разума. (Д.Локк)
Представленный самому себе разум может пойти по ненадлежащей дороге и заблудиться. (Д.Локк)
Воспитание человека подвержено влиянием окружающей среды. Человек становится тем, кем его воспитали. (Д.Локк)

Педагогический процесс имеет большое значение в воспитании, роль сочетания физического и духовного развития личности, последовательность изучения отдельных наук, особое значение изучению математики. (Д.Локк)

Таким образом,

1.Вершиной философского понимания акме в период Нового времени является триединство – Бог, природа, человек. 

2. В период Нового времени - совершенство понимается как обладание личности тремя правами: на жизнь, свободу и собственность.

3.Достижение акме осуществляется через познание природы и подчинению её власти человека. Практическое использование природы осуществляется с помощью знаний.

4. Результат деятельности (акме) - общее благо, созидаемое волей, умом и расчётом отдельных лиц, которое сказывается стремлением каждого к благополучию.

5. Дальнейшим этапом совершенствования явилось развитие теории собственности. Если в период Возрождения акцент делался на личную, частную собственность (Макиавелли) и общественную собственность (Т.Мор), то в период Нового времени (по мнению Локка) ввиду неравенства талантов и прилежания появляются богатые и бедные.

6. Главным моментом совершенствования является наличие суверенной и обязательной государственной власти для всех граждан.

7. Совершенствование как связанность человека с природой, достигается через гармонию соразмерности взаимовлияния человека и природы. 
Акме человека как подчинение разуму

Оригинальную концепцию человека предложил Б.Спиноза (1632 – 1677). Спиноза утверждает универсальную причинную детерминацию, отождествляя к тому же причинность и необходимость. Спиноза анализирует проблему соотношения необходимости и свободы. Он определяет свободу как то, что определяется к действию «самим собою» в отличие от необходимости – того, что «вынуждено» чем-то другим.

В принципе человек – частичка природы и полностью подчиняется действию ее причин. Человек, как и все в природе, стремится поддерживать свое существование. Это стремление выражается в аффектах – страстях (влечение, желание, удовольствие и т.д.). Аффекты различны и могут сочетаться различными способами. Человек, который не поднялся выше уровня чувственного познания, полагает, что он свободно выбирает свои страсти. Чувствуя себя «свободным» в своих мнениях, решениях и действиях, он в действительности глубоко заблуждается. Спиноза проводит аналогию: если бы камень падающий с горы мог рассуждать, он воображал бы, что падает «свободно». Так что же, свобода вообще не существует?

Спиноза противопоставляет свободу не необходимости, а принуждению, т.е. насилию. Человек может принять, осмыслить, истолковать внешнюю детерминацию как свое собственное добровольное решение. Существует свободная необходимость. На основе рационального познания человек осознает внешнюю детерминацию (необходимость) и принимает решение действовать не вопреки, а в соответствии с ней. Рациональное познание позволяет осознать необходимость и свое место в ней. Свобода основана на познании необходимости.

Спиноза говорит, что когда человек подчиняется своим страстям, бессилен перед ними – это состояние рабства. Развитие разума создает возможность управлять своими аффектами, это господство над собой – свобода. Свободный человек преобразует свои страсти, подчиняя их руководству разума. Степень морального совершенства поэтому пропорциональна тому, насколько человек руководствуется в своих поступках разумом.

Выделим следующие составные понятия акмеологичности в разделе: 

Акме человека как подчинение разуму

Концепция человека - универсальная причинная детерминация, с пониманием отождествляя причинности и необходимости. (Б.Спинозы)
Совершенствование как проблема соотношения необходимости и свободы. (Б.Спинозы). Свобода – как то, что определяется к действию «самим собою» в отличие от необходимости как того, что «вынуждено» чем-то другим. (Б.Спинозы).

Человек – частичка природы и полностью подчиняется действию ее причин. (Б.Спинозы)

Человек, как и все в природе, стремится поддерживать свое существование. (Б.Спинозы)

Существование - стремление выражаться в аффектах – страстях (влечение, желание, удовольствие и т.д.). Аффекты различны и могут сочетаться различными способами. (Б.Спинозы)

Человек, который не поднялся выше уровня чувственного познания, полагает, что он свободно выбирает свои страсти. Чувствуя себя «свободным» в своих мнениях, решениях и действиях, он в действительности глубоко заблуждается. (Б.Спинозы)

Свобода не необходимость, а принуждение, т.е. насилие. (Б.Спинозы)

Человек может принять, осмыслить, истолковать внешнюю детерминацию как свое собственное добровольное решение. (Б.Спинозы)

Свободная необходимость - человек осознает внешнюю детерминацию (необходимость) и принимает решение действовать не вопреки, а в соответствии с ней. (Б.Спинозы)

Рациональное познание позволяет осознать необходимость и свое место в свободной необходимости. (Б.Спинозы)

Свобода основана на познании необходимости. (Б.Спинозы)

Состояние рабства - когда человек подчиняется своим страстям, бессилен перед ними. (Б.Спинозы)

Свобода - господство над собой, когда развитие разума создает возможность управлять своими аффектами. (Б.Спинозы)

Свободный человек преобразует свои страсти, подчиняя их руководству разума. (Б.Спинозы)

Моральное совершенство - пропорционально тому, насколько человек руководствуется в своих поступках разумом. (Б.Спинозы)

Таким образом:

1. Достижение акме реализуется не через внешнее ограничение необходимости, осуществляемое государством, как это происходило в эпоху Нового времени (Локк), а через разум, который позволяет управлять собой и своей свободой. 
2. Дальнейший этап акме человека как подчинения разуму осуществляется через соотношение необходимости и свободы. Свобода понимается как не необходимость, а как принуждение, то есть насилие.
3. Совершенствование - это свободная необходимость – когда человек осмысливает, истолковывает внешнюю детерминацию, как своё собственное добровольное решение.

4. Совершенствование человека, как результат его деятельности, осуществляется через гармонию соразмерности необходимости и свободы.

Мировая гармония как глобальное акме

Г.Лейбниц (1646 – 1716) считал неудовлетворительными многие положения философских учений прошлого и современности. Он предлагает картину мира, в основе которого лежит множество монад. Монада – это некоторое духовное образование, сотворенное Богом, который дал им «необходимые для них силы». Кроме монад Бог сотворил и материю, которая является внешней оболочкой монад. Принципом материи является сопротивление, непроницаемость, механическое движение, принципом монады является активность, энтелехия. В каждой вещи есть материя и монада, между ними существует согласование.

Лейбниц говорит о динамизме мира, разнообразии; в основе чего лежит динамика монад. Монады индивидуальны и неповторимы, они развиваются и наиболее развитые монады – души людей. Развитие монад идет от низшего к высшему, хотя могут быть и обратные движения – «инволюция» монад, временное возвращение на более низкий уровень. Эта мысль Лейбница заслуживает внимания, поскольку предостерегает от упрощенного понимания развития, как однонаправленного процесса. В движении к совершенству могут быть и возвратные моменты.

Лейбниц утверждает, что существует мировая гармония. Каждая монада занимает определенное место в миропорядке. Эта гармония предустановленна, она – акт божественной воли. Следствием предустановленной гармонии явился вывод Лейбница о том, что наш мир наиболее гармоничный, наилучший среди всех возможных миров. Но «лучший из миров» не означает, что в нем все доброе, хорошее и т.д. Такой мир был бы однообразен. Необходимы некоторые беспорядки, в частности, которые открывают красоту общего, подобно тому, как в музыке некоторый диссонанс делает гармонию более прекрасной. И, к тому же, наш мир постепенно развивается и продолжает совершенствоваться. Здесь у Лейбница можно увидеть подход к понятию глобального акме.

Выделим следующие составные понятия акмеологичности в разделе: 

Мировая гармония как глобальное акме

Многие положения философских учений прошлого и современности - неудовлетворительны. (Г.Лейбниц)

Монада – это некоторое духовное образование, сотворенное Богом. Монадам Бог дал «необходимые для них силы». (Г.Лейбниц)

Картина мира, в основе которого лежит множество монад. (Г.Лейбниц)

Бог сотворил материю, которая является внешней оболочкой монад. (Г.Лейбниц)

Принципом материи является сопротивление, непроницаемость, механическое движение. (Г.Лейбниц)

Принципом монады является активность, энтелехия. (Г.Лейбниц)

В каждой вещи есть материя и монада, между ними существует согласование. (Г.Лейбниц)

Динамизм мира, разнообразие, в основе чего лежит динамика монад. (Г.Лейбниц)

Души людей - наиболее развитые монады. Монады развиваются, они индивидуальны и неповторимы. (Г.Лейбниц)

Развитие монад идет от низшего к высшему. «Инволюция» монад - обратные движения, временное возвращение на более низкий уровень. (Г.Лейбниц)

Однонаправленный процесс - упрощенное понимание развития, в движении к совершенству могут быть и возвратные моменты. (Г.Лейбниц)

Мировая гармония - каждая монада занимает определенное место в миропорядке. Она предустановленна, акт божественной воли. (Г.Лейбниц)

Наш мир наиболее гармоничный, наилучший среди всех возможных миров, следствие предустановленной гармонии. (Г.Лейбниц)

Наш мир - «лучший из миров», но в нем не только все доброе, хорошее и т.д. Такой мир был бы однообразен. Необходимы некоторые беспорядки. (Г.Лейбниц)

Гармония доброго и беспорядочного открывают красоту общего. Диссонанс делает гармонию более прекрасной. (Г.Лейбниц)

Наш мир постепенно развивается и продолжает совершенствоваться. (Г.Лейбниц)

Таким образом,

1. Лейбниц видит совершенствование акме в Мировой гармонии, первооснова Мира – монада, некоторое духовное образование, а материя её внешняя оболочка

2. Взаимодействие между монадой и материей осуществляется по принципу согласования. Развитие монад идёт от низших форм к высшим, и тут особенно важно подчёркнуть возможность временного возвращения на более низкий уровень – инволюция.

3. Гармоничность мира заключается в его разнообразии. Для совершенства необходим диссонанс, который делает гармонию более совершенной, стремящейся к глобальному акме.

4.4. Акме в философии эпохи Просвещения – фактор продуктивного мышления человека в обществе

В XVIII веке формируется Просвещение. Это движение зародилось во Франции, став затем международным. Просвещение объединило прогрессивно мыслящих естествоиспытателей, представителей искусства, философов, юристов и т.д. Просветительское движение разнородно, но в нем есть общие черты. Просветители убеждены в «разумности» природы, а потому и в разумности человека. Указывая на недостатки, пороки общества, просветители стремились изменить его нравы, политику, быт, путем распространения идей добра, справедливости, научных знаний. Считая, что бедствия человечества проистекают из его заблуждений, просветители были убеждены в особой, решающей роли знания, просвещения в социальном развитии.

Сторонники Просвещения возвышали роль разума по отношению к вере, выступали против церкви, абсолютизма, за свободу научного и философского мышления, художественного творчества. Они высоко ценили умение человека самостоятельно оценивать ход событий, принимать самостоятельные решения.

Вольтер (1694 – 1778) выдвигает принцип активной деятельности человека по улучшению условий своей жизни. Только постоянная и напряженная мирская деятельность, освященная разумными целями и знанием средств их достижения, способна привести к улучшению жизни. Только она способна уменьшить «физическое зло» (ограждая человека от вредоносного действия природных стихий) и искоренить «моральное зло» (проистекающее из дурного отношения людей друг к другу, из неразумной социальной организации).

Вольтер считал возможным преобразование Франции в «царство разума» мирным путем, сверху. Он допускал возможность для монарха стать таким государем, который будет заботиться о благополучии своих подданных, лишит дворянство и духовенство несправедливых привилегий. Монархи не проводят такую политику потому, что их ум засорен ложными идеями о верховной власти. Главный источник ложных идей – церковь. Именно она внушила монархам ложную мысль, что они получают власть от Бога, ответственны только перед ним; отсюда следует игнорирование ответственности перед обществом и пренебрежение реальными нуждами народа. И Вольтер ведет резкую и прямую атаку на церковь. Следует отметить поразительную толерантность Вольтера, когда он, обращаясь в одном из писем к своему оппоненту, говорит, что не разделяет его взглядов, но готов отдать жизнь за то, чтобы он мог высказывать.

Но, в то же время, Вольтер считает, что вера в Бога имеет свои основания. В числе функций религии он указывает на «обуздывание». «Узда» религии может быть средством сдерживания произвола и беззакония самовластных правителей в отношении населения. С другой стороны, социальные низы, бедные и неимущие удерживаются от посягательств на частную собственность.

Выступая против христианского клерикализма, Вольтер – за «естественную религию». «Будьте справедливы, и вы будете любимы богом, а в случае несправедливости вы будете наказаны, – это великий закон всех обществ». Любопытно, что идея Вольтера получила воплощение. Декретом Конвента от 7 мая 1794 г. провозглашалось, что французский народ признает Верховное Существо, считая честное исполнение людьми своих гражданских обязанностей единственной формой культа, достойной этого божества.

Ж.-Ж.Руссо (1712 – 1778) размышляет о проблеме источника зла, неравенства. Он продолжает концепцию общественного договора. Как «гипотезу» Руссо выбирает предположение о первоначальном естественном состоянии людей, где не было зафиксированной частной собственности, люди были равны в имущественном отношении. Характерной чертой естественного состояния Руссо считал нравственную неиспорченность людей. Затем рост народонаселения, способность человека к «совершенствованию», изменения в хозяйственных занятиях привели к введению частной, собственности. Следствием появления частной собственности стало деление людей на богатых и бедных. Такова была первая ступень неравенства. Частная собственность стала предпосылкой образования государства. Под предлогом необходимости избежать антагонизмов и установления гражданского мира «богатые» предложили «бедным» образовать государственную власть. Противоположность между богатыми и бедными дополнилась новой противоположностью – между господствующими и подвластными, такова вторая ступень неравенства.

Третьей ступенью неравенства был переход от правомерной власти к деспотической, основанной на произволе. Правители, которые первоначально были слугами государства, стали смотреть на себя как на его собственников. Деспотизм попрал и народ, и законы. Эта высшая ступень неравенства как бы возвращает к исходному пункту: здесь люди снова становятся равными в том смысле, что перед деспотом каждый из них – ничто. И Руссо обосновывает идею народного суверенитета. Власть в государстве всегда и везде должна принадлежать народу. Правительство получает власть из рук народа в виде поручения, которое оно обязано выполнять в соответствии с народной волей. Если оно эту волю нарушает, оно заслуживает насильственного устранения.

В идеальном государстве должны быть «гражданская свобода» и право частной собственности. При этом утверждалось, что нужно «сблизить крайние ступени», уравнять имущество. Только при исходном равенстве материальных возможностей каждый человек может показать, на что он лично способен. Само государство, о котором мечтал Руссо, представлялось ему царствием разума. Таким образом, развитие общества, по Руссо, идет от естественного состояния (равенства) через промежуточные варианты неравенства к новому равенству.

Руссо – один из реформаторов педагогики. В основе его педагогической концепции лежит идея естественного воспитания. 

Роман «Эмиль, или о воспитании» начинается словами о том, что люди, живя в обществе, портят все хорошее, что было создано природой. Нужно их воспитывать в изоляции от дурного общества, «один на один с природой». Руссо считает, что человек по своей природе добр и надо помочь ему развить свою доброту. Он призывал прислушиваться к голосу природы, не насиловать натуру ребенка, обращаться с ним как с полноценной личностью. Руссо ставит задачу формирования свободной и цельной человеческой личности, подготовки человека к жизни, развития в нем честности, самостоятельности, активности.

Руссо говорит, что в каждый период жизни ребенка наиболее плодотворно воспринимается определенное воспитательное воздействие. Он выделяет три этапа воспитания, причем в следующей последовательности:

· развитие физических задатков;

· развитие умственных способностей;

· формирование нравственных понятий.

Руссо высоко ставил воспитательную роль труда, отстаивал необходимость сочетания умственного и нравственного развития человека с формированием его трудовых навыков. Интересно и то, что Руссо высоко оценивал индивидуальное воспитание, подчеркивал необходимость глубокого уважения воспитателя к воспитуемому, их духовное общение.

Здесь можно видеть элементы будущей педагогической акмеологии.

Французские материалисты XVIII в. были солидарны со многими концепциями просветителей, но, в отличие от них, были последовательными материалистами, атеистами.

Французские материалисты, прежде всего, ставили задачу преодолеть дуалистическую трактовку человека. Ж. Ламетри (1709 – 1751) считает несостоятельными попытки рассмотреть сознание, душу как особую субстанцию. Медицина дает достаточно фактов, позволяющих заключить, что функционирование психики имеет своей истинной основой материальную организацию человека. П.Гольбах (1723 – 1789) говорит, что душа – это то же самое тело, но рассматриваемое в отношении некоторых его функций или способностей. Человека в целом, французские материалисты рассматривают как произведение природы, обусловленное ее законами. Но при этом проводилась мысль о том, что человеческие действия обусловлены не только природными, но и социальными факторами. К.Гельвеций (1715 – 1771) говорил в этой связи о «всемогуществе воспитания». Воспитание он понимал в широком смысле: это не только специально организованный педагогический процесс, но и воздействие социальной среды (формы правления, окружающие люди, книги и т.п.).

Несколько отличную позицию занимал Д.Дидро (1713 – 1784), который вместо тезиса Гельвеция «воспитание значит все», придерживался тезиса «воспитание значит много». Нужно учитывать, что облик личности кроме воспитания определяется также «физической организацией» человека, его врожденными природными возможностями.

Гельвеций отрицает учение о врожденных нравственных качествах; они приобретаются личностью в течение своей жизни, являются результатом ее жизненного опыта. Первоисточником потребностей, страстей, желаний является физическая чувствительность. Из физической чувствительности возникают «естественные» страсти, а в условиях общественной жизни формируются «искусственные» страсти. Так, поскольку человек живет в обществе, у него возникает желание власти; это желание по-разному определяется в зависимости от характера политического строя. При монархическом единовластии или сословно-корпоративном правлении стремление к власти порождает лесть, лицемерие, фанатизм, нетерпимость, страх, зависть. Напротив, при демократическом строе стремление к власти порождает любовь к добродетели и просвещению, стремление к славе, мужество.

Французские материалисты мерилом добродетели считали соотношение личных и общественных интересов. Гельвеций говорит, что человек по-настоящему добродетелен, когда его поступки направлены «к общему благу». Философы развивают концепцию «разумного эгоизма». Конечно, каждый человек имеет личные интересы. Но без учета интересов других людей нельзя построить нормальную жизнь. Поэтому имеет смысл в какой-то мере ограничить себя в пользу других людей, что делается вовсе не из любви к другим, а из любви к себе.

Выделим следующие составные понятия акмеологичности философии Просвещение

Утверждалась «разумность» природы, а потому и разумность человека.

Возвышалась роль разума по отношению к вере.

Выступали за свободу научного и философского мышления, художественного творчества, против церкви, абсолютизма.

Бедствия человечества проистекают из его заблуждений.

Убежденность в особой, решающей роли знания, просвещения в социальном развитии.

Высокая оценка умений человека самостоятельно оценивать ход событий, принимать самостоятельные решения.

Сформирован принцип активной деятельности человека по улучшению условий своей жизни. (Вольтер)

Улучшению своей жизни способствует - напряженная мирская деятельность, освященная разумными целями и знанием средств их достижения. (Вольтер)

Мирская деятельность способна уменьшить «физическое зло» (ограждая человека от вредоносного действия природных стихий). (Вольтер)

Мирская деятельность способна искоренить «моральное зло» (проистекающее из дурного отношения людей друг к другу, из неразумной социальной организации). (Вольтер)

Совершенствование и преобразование Франции сверху в «царство разума» мирным путем. (Вольтер)

Монарх такой государь, который будет заботиться о благополучии своих подданных, лишит дворянство и духовенство несправедливых привилегий. (Вольтер)

Монарх не проводит такую политику потому, что его ум засорен ложными идеями о верховной власти. (Вольтер)

Главный источник ложных идей – церковь. (Вольтер)

Церковь - внушила монархам ложную мысль, что они получают власть от Бога, ответственны только перед ним, игнорирование ответственности перед обществом и пренебрежение реальными нуждами народа. (Вольтер)

Резкая и прямая атака на церковь. (Вольтер)

Вера в Бога имеет свои основания. (Вольтер)

Функция религии - «обуздывание». «Узда» религии может быть средством сдерживания произвола и беззакония самовластных правителей в отношении населения. (Вольтер)

Другая функция религии – когда социальные низы, бедные и неимущие удерживаются от посягательств на частную собственность. (Вольтер)

«Естественная религию» - «будьте справедливы, и вы будете любимы богом, а в случае несправедливости вы будете наказаны, – это великий закон всех обществ». (Вольтер)

Идея «естественной религией» была признана Декретом Конвента от 7 мая 1794 г. провозглашалось, что французский народ признает Верховное Существо. (Вольтер)

Исполнение людьми своих гражданских обязанностей единственной формой культа, достойной этого божества. (Вольтер)

Развитие концепции общественного договора, проблема источника зла, неравенства. (Ж.-Ж.Руссо)

Первоначально естественное состояние людей - равенство в имущественном отношении, не зафиксировано частной собственности. (Ж.-Ж.Руссо)

Естественное состояние - нравственная неиспорченность людей. (Ж.-Ж.Руссо)

Способность человека к «совершенствованию» изменению в хозяйственных занятиях привели к введению частной, собственности. (Ж.-Ж.Руссо)

Первая ступень неравенства - деление людей на богатых и бедных, как следствие частной собственности. (Ж.-Ж.Руссо)

Частная собственность - предпосылка образования государства. (Ж.-Ж.Руссо)

Вторая ступень неравенства – противоположностью между господствующими и подвластными. (Ж.-Ж.Руссо)

Установление гражданского мира - «богатые» предложили «бедным» образовать государственную власть. (Ж.-Ж.Руссо)

Третьей ступенью неравенства - переход от правомерной власти к деспотической, основанной на произволе. (Ж.-Ж.Руссо)

Высшая ступень неравенства - возвращение к исходному пункту: люди снова становятся равными в том смысле, что перед деспотом каждый из них – ничто. (Ж.-Ж.Руссо)

Правители, первоначально были слугами государства, далее стали смотреть на себя как на собственников. Деспотизм попрал и народ, и законы. (Ж.-Ж.Руссо) 
Обосновывается идею народного суверенитета. Власть в государстве всегда и везде должна принадлежать народу. (Ж.-Ж.Руссо) 
Правительство получает власть из рук народа в виде поручения, которое оно обязано выполнять в соответствии с народной волей. (Ж.-Ж.Руссо) 
Нарушение воли народа - заслуживает насильственного устранения правительства. (Ж.-Ж.Руссо) 
Идеальное государство - «гражданская свобода» и право частной собственности, уравнение имущество. (Ж.-Ж.Руссо) 
Каждый человек при исходном равенстве материальных возможностей может показать, на что он лично способен. (Ж.-Ж.Руссо) 
Царство разума - само государство, идет от естественного состояния (равенства) через промежуточные варианты неравенства к новому равенству. (Ж.-Ж.Руссо) 
Акме развитие в педагогике:

первое, идея естественного воспитания. Люди, живя в обществе, портят все хорошее, что было создано природой;

второе, нужно их воспитывать в изоляции от дурного общества, «один на один с природой». Человек по своей природе добр и надо помочь ему развить свою доброту;

третье, не насиловать натуру ребенка, прислушиваться к голосу природы, обращаться с ним как с полноценной личностью. 

четвертое, подготовка человека к жизни, формирование свободной и цельной человеческой личности, развития в нем честности, самостоятельности, активности. (Ж.-Ж.Руссо) 
Каждый период жизни ребенка – плодотворное воспитательное воздействие. (Ж.-Ж.Руссо) 
Три этапа воспитания, в следующей последовательности:

· развитие физических задатков;

· развитие умственных способностей;

· формирование нравственных понятий. (Ж.-Ж.Руссо) 
Необходимость воспитательной роли труда - сочетания умственного и нравственного развития человека с формированием его трудовых навыков. (Ж.-Ж.Руссо) 
Необходимость индивидуального воспитания - глубокое уважение воспитателя к воспитуемому, их духовному общению. (Ж.-Ж.Руссо) 

Вершинность достижений французских материалистов XVIII в. проявлялась: 

- в солидарности со многими концепциями просветителей,

- в отличие от других, они последовательные материалисты, атеисты.

Преодоление дуалистической трактовки человека.

Несостоятельность попытки рассмотреть сознание, душу как особую субстанцию, психика имеет своей истинной основой - материальную организацию человека. (Ж.Ламетри)

Душа – это то же самое тело, в отношении некоторых его функций или способностей. (П.Гольбах)

Человек - как произведение природы, обусловленное ее законами. (П.Гольбах)

Человеческие действия обусловлены не только природными, но и социальными факторами. (П.Гольбах)

«Всемогуществе воспитания», когда «воспитание значит все», - это воспитание в широком смысле: не только специально организованный педагогический процесс, но и воздействие социальной среды (формы правления, окружающие люди, книги и т.п.). (К.Гельвеций)

Отрицание учения о врожденных нравственных качествах личности. они приобретаются личностью в течение своей жизни, являются результатом ее жизненного опыта. (К.Гельвеций)
 «Воспитание значит много» - облик личности кроме воспитания определяется также «физической организацией» человека, его врожденными природными возможностями. (Д.Дидро)

Физическая чувствительность - первоисточник потребностей, страстей, желаний. (К.Гельвеций)

«Естественные» страсти возникают из физической чувствительности. (К.Гельвеций)

«Искусственные» страсти формируются в условиях общественной жизни. (К.Гельвеций)

Желание власти определяется в зависимости от характера политического строя, при монархии - лесть, лицемерие, фанатизм, нетерпимость, страх, зависть; при демократии - любовь к добродетели и просвещению, стремление к славе, мужество. (К.Гельвеций)

Добродетель - соотношение личных и общественных интересов, когда поступки человека направлены «к общему благу».

Концепция «разумного эгоизма» - каждый человек имеет личные интересы, но без учета интересов других нельзя построить нормальную жизнь, необходимо ограничить себя в пользу других, не из любви к другим, а из любви к себе. (К.Гельвеций).
Таким образом, 

1. Просветители, в отличие от представителей античности и средних веков, которые рассматривали акме как созерцание и веру, совершенствование человека видели в возвышении роли разума по отношению к вере, выступали против церкви, абсолютизма, за свободу научного и философского развития;

2. Просветители, в отличие от философов античности, средневековья и нового времени рассматривали (совершенство), как «разум» природы и разумности человека как части природы;

3. Развивая положения о разуме человека (о рациональном мышлении) просветители видели пути совершенствования в распространении идей: добра, справедливости, научных знаний;

4. По Вольтеру акме достигается при выполнении следующих принципов;

а) активная деятельность человека по улучшению своей жизни;

б) совершенствование личности осуществляется посредством просвещённого монарха, как « царства разума», мирным путём, сверху, через его заботу о благополучии своих подданных;

4.Руссо видел совершенствование в устранении источника зла - неравенства, основой которой является частная собственность, что поделило людей на богатых и бедных, на властных и подвластных и привело от правомерной власти к деспотизму - высшей ступени неравенства, произволу;

5. Руссо, в отличие от Платона, видел совершенствование в создании идеального государства, в переходе от естественного состояния (равенства) через промежуточные варианты неравенства к новому равенству;

6. Новое равенство, как форма совершенного управления рассматривается как обладание «гражданской свободой», частной собственностью и равными стартовыми возможностями.. Вершиной власти в государстве является народная воля, правительство получает власть из рук народа в виде поручения. если правительство не выполняет волю народа, оно заслуживает насильственного устранения.

7. Просветители подчеркивали роль гармоничного воспитания человека. Дидро говорил о том, «что воспитание значит много», но важно учитывать врожденные способности человека.
8.  Главным условием достижения акме, является гармоническое совершенствование человека.

4.5. Моральное совершенствование и саморазвитие
человека в немецкой классической философии

Моральное совершенствование. Саморазвитие. Нравственный закон. Абсолютная идея, как закономерное поступательное развитие.

Немецкая классическая философия предложила ряд новых концепций человека и общества.

И. Кант (1724 – 1804), в отличие от тех, кто основу морали видели в религии (нравственный закон дан людям Богом), утверждает «автономность» морали. Мораль независима от религии, нравственный закон не выводим из религиозных заповедей. Мораль автономна и в том смысле, что если у животных есть необходимая связь между чувственным стимулом и поведением, то у человека не так – чувственный стимул вызывает лишь некоторое желание.

У человека есть моральное чувство. Мы называем поступок хорошим, если он отвечает нашему нравственному чувству. Но этого мало. Разум устанавливает нравственный закон. Кант вводит понятия «максима» и «императив». Максима – это желание, намерение субъекта поступать определенным образом. В отличие от максим, императивы имеют общезначимый смысл, они имеют значение для воли каждого разумного существа.

Главный закон нравственности – так называемый категорический императив. Одна из формулировок его звучит так: «Поступай так, чтобы максима твоей воли могла в то же время иметь силу принципа всеобщего законодательства». Категорический императив – универсальное правило для оценки человеческих бедствий. Как проверить, морален ли поступок? Если его максима такова, что она не может стать всеобщим законом, что сам человек не может желать превращения своей максимы в закон, – то поступок не морален. Например, эгоизм аморален, ибо ни один эгоист не желает, чтобы эгоизм стал всеобщим законом.

Кант различает легальность и моральность. Бывает, что человек совершает поступки, совпадающие с категорическим императивом, не из сознательного следования ему, а из простого чувства, склонности к таким поступкам, – это действия легальные, но не моральные. Поступок морален только в том случае, если он совершается из долга, сознательного следования категорическому императиву. Но понимание долга еще не ведет к нравственным поступкам. Нужно и поступать нравственно.

Взгляд Канта на человека, в общем, окрашен в пессимистические тона. Он не разделяет мнения о доброте человека, говорит об его эгоизме. Нравственно неразвитый человек невосприимчив к морально доброму. Такой человек «нуждается» в господине. Сначала нужно заставить человека подчинятся нравственным нормам, а потом уже начнется собственное моральное совершенствование. Таким образом, сначала осуществляется то, что можно назвать «вынужденным» развитием, вслед за которым – саморазвитие. Такая позиция проливает свет на движение к акме.

Кант говорит о прогрессивном развитии общества. Движущие силы истории – антагонизм людей, государств. Но через этот антагонизм общество идет к формулированию гармоничного, всесторонне развитого человечества, формированию свободы. Канту присущ исторический оптимизм. Его идеал – общество, построенное на принципах высокой морали. Он надеялся, что со временем установится «всемирно-гражданское состояние», развитие истории приведет к установлению вечного мира. Немецкая классическая философия ориентировала человека на проявление его внутренней активности. И.Кант заявил, что «совершил коперниканский переворот в философии», ибо заставил природу вращаться вокруг человека («Человек предписывает законы природы»). Гете «И только, тот достоин счастья, кто каждый день идет за них на бой».

В основе системы Г.Гегеля (1770 – 1831) – понятие об «абсолютной идее». Абсолютная идея – это некое разумное мышление, мировой разум, основание всего. Идея деятельна, ей присуще диалектическое противоречие. Она развивается, объективируется в природе и человеке, и познает себя через человека. Система Гегеля включает в себя три части: логику, философию природы и философию духа. Логика – наука о чистом мышлении, идее, философия природы – учение о внешней реальности идеи, формах ее опредмечивания, философия духа – учение о возвращении идеи к самой себе, ее самопознании.

В «Логике» Гегель предлагает систему категорий, в основе которой лежат два принципа: 
а) Движение от абстрактного к конкретному; 

б) Триадичность (первоначальное целое расчленяется на противоположные стороны, а затем происходит установление дальнейшей связи, синтеза противоположных сторон: триада, таким образом, включает в себя тезис – антитезис – синтез или, в других понятиях, – положение – отрицание – отрицание отрицания). 
Абсолютная идея – высшая категория, в которой как бы в скрытом виде содержатся все другие. 

Гегель начинает логику с понятия чистого бытия, т.е. идеи, еще лишенной содержания. Абстракция чистого бытия равна своей противоположности – ничто. Чистое бытие и ничто различны, поскольку бытие указывает, что мышление (идея) есть, а ничто указывает, что мышление еще не развито. Единство чистого бытия и ничто образуют понятие становления. Результат становления – наличное бытие. Содержание наличного бытия характеризуется понятиями качества и количества. Их единство – мера.

В основе бытия лежит сущность. Сущность Гегель рассматривает в трех аспектах:

· как отраженную в самой себе;

· как проецированную на бытие, т.е. как явление;

· как единство предыдущих моментов, т.е. действительность 

Рассмотрение этих аспектов приводит к категориям противоречия, основания и следствия, формы и содержания, закона, возможности и действительности и т.п.

После сущности в логике Гегеля говорится о понятии. Здесь используются традиционно изучаемые формальной логикой концепции понятие, суждение и умозаключение, говорится о единстве понятия и реальности. Завершается логика анализом истины. Такова вкратце система категорий у Гегеля. Здесь мы видим, по сути дела, первую в истории философии развернутую концепцию диалектики. Конечно, эта система не является, так сказать, законченной, но любые последующие концепции диалектики просто обязаны ее учитывать, если рассматривать диалектику как одно из методологических оснований исследования.

В философии духа говорится о том, что, достигнув ступени духа, идея приступает к самопознанию. Дух – та же идея, но в ее выражении в виде различных форм интеллектуальной деятельности людей, начиная от низших чувственных форм и кончая абсолютным знанием. Философия духа включает в себя учение о субъективном, объективном и абсолютном духе, т.е. об индивидуальном сознании, истории общества и общественном сознании. Обратим внимание на учение об истории. Гегель отвергает сведение гражданской истории к описанию разрозненных событий и деяний отдельных лиц, к романтическому культу героев и гальванизацию в современности отживших свой век идеалов.

Под внешним хаосом отдельных явлений скрывается закономерность. Гегель говорит о «хитрости разума», который состоит в том, что идея, давая объектам действовать друг на друга, не вмешиваясь непосредственно в другие процессы, однако, «ведет их к определенной цели. Чем меньше разумности в действиях людей, в их страстях и рассудочных действиях, тем более мирный дух направляет их действия через свою «хитрость», окольным путем побуждая людей-эгоистов добровольно и в этом смысле «свободно» содействовать тем целям, которые они по своей воле не стали бы преследовать. При этом нужно учитывать и то, что во всемирной истории обычно получается не совсем те результаты, которые ожидали люди. Но, в целом, «всемирно»-исторический процесс совершается разумно. Вера Гегеля в разум – это вера в неодолимость прогресса. Критерий общественного прогресса – в сознании свободы. У Гегеля история общества, достигая своей высшей точки, завершается установлением «истинного» государственного устройства. Обратим внимание на то, что у Гегеля история конечна, а ее стремление к завершению обусловлено скрытой от понимания людей закономерностью. Эта закономерность – в действии мирового духа; но можно идти по другому пути, что и будет предлагаться впоследствии.

Таким образом, акме (по Гегелю) можно достигнуть, используя систему категорий, и два принципа, которые пронизывают всю систему развития:

- принцип иерархии – движение от абстрактного к конкретному;

- принцип триадичности:
а) целое

б) расчленение на противоположные стороны

в) синтез

Данные принципы показывают фундаментальность и методологию развития любой сущности. 

Процесс совершенствования начинается с понятия чистого бытия и его противоположности – ничто. Их единство даёт понятие становления – наличное бытие. Содержание наличного бытия характеризуется понятиями качества и количества, которые широко используются в теоретических и эмпирических научных исследованиях в качестве умозрительной теории.

Совершенствование характеризуется поиском оптимального решения для достижения результата. Механизм совершенствования не может быть осмыслен без категории понятия, его единства с реальностью.

Вершиной совершенства является - анализ истины.

Высшим этапом совершенствования (по Гегелю) является абсолютная идея в форме духа, выраженная в различных формах интеллектуальной деятельности людей, начиная от низших форм и кончая абсолютным знанием, включающим в себя:

- чистую логику (познание субъекта), 

- знание внешней реальности (объекта познания), 

- знания себя (субъект деятельности).

Выделим следующие составные понятия акмеологичности:
Немецкая классическая философия
«Автономность» морали - мораль независима от религии, нравственный закон не выводим из религиозных заповедей (И.Кант).
«Автономность» морали - в том смысле, что если у животных есть необходимая связь между чувственным стимулом и поведением, то у человека не так – чувственный стимул вызывает лишь некоторое желание (И.Кант).
Нравственный закон - устанавливает разум, если он отвечает нашему нравственному чувству (И.Кант).
Максима – это желание, намерение субъекта поступать определенным образом (И.Кант).
Императив - общезначимый смысл, имеющий значение воли каждого разумного существа (И.Кант).
Категорический императив – звучит так: «Поступай так, чтобы максима твоей воли могла в то же время иметь силу принципа всеобщего законодательства» (И.Кант).
Категорический императив – универсальное правило для оценки человеческих бедствий. Если максима поступка такова, что она не может стать всеобщим законом, то сам человек не может желать превращения своей максимы в закон, тогда поступок не морален (И.Кант).
Моральный поступок - совершается из долга, сознательного следования категорическому императиву (И.Кант).
Аморальный поступок (эгоизм) - ни один эгоист не желает, чтобы эгоизм стал всеобщим законом (И.Кант).
Нравственный поступок - понимание долга и нравственные действия (И.Кант).
Легальный поступок - совпадающий с категорическим императивом, не из сознательного следования ему, а из простого чувства, склонности к таким поступкам (И.Кант).
Нравственно неразвитый человек невосприимчив к морально доброму (И.Кант).
«Вынужденное» развитие - подчинение человека нравственным нормам, а потом начнется собственное моральное совершенствование (И.Кант).
Движущие силы истории – антагонизм людей, государств. Идеал – общество, построенное на принципах высокой морали (И.Кант).
Развитие истории - концепция «всемирно-гражданское состояние», которая приведет к установлению вечного мира, ориентация человека на проявление его внутренней активности (И.Кант).
Абсолютная идея – это некое разумное мышление, мировой разум, основание всего, включает в себя три части: логику, философию природы и философию духа (Г.Гегель).

Абсолютная идея – высшая категория, в которой как бы в скрытом виде содержатся все другие (Г.Гегель).
Система Гегеля - включает в себя три части: логику, философию природы и философию духа.
Логика

Логика – наука о чистом мышлении, идее, предлагает систему категорий, в основе которой лежат два принципа: 

а) движение от абстрактного к конкретному 

б) триадичность - первоначальное целое расчленяется на противоположные стороны, а затем происходит установление дальнейшей связи, синтеза противоположных сторон. (Г.Гегель)

Триада - включает в себя тезис – антитезис – синтез или, в других понятиях, – положение – отрицание – отрицание отрицания (Г.Гегель).
Идея деятельна, ей присуще диалектическое противоречие, она развивается, объективируется в природе и человеке, и познает себя через человека (Г.Гегель).
Чистое бытие - начало логики, т.е. идея, еще лишена содержания, абстракция чистого бытия равна своей противоположности – ничто (Г.Гегель).
Чистое бытие и ничто - различны, поскольку бытие указывает, что мышление (идея) есть, а ничто указывает, что мышление еще не развито (Г.Гегель).
Становление - единство чистого бытия и ничто (Г.Гегель).
Наличное бытие - результат становления, характеризуется понятиями качества и количества (Г.Гегель).
Мера - единство качества и количества (Г.Гегель).
Сущность - основа бытия, рассматривает в трех аспектах:

- как отраженная в самой себе;

- как проецированная на бытие, т.е. как явление;

- как единство предыдущих моментов, т.е. действительность (Г.Гегель).
Сущность – как основа бытия, рассматривается как категории противоречия, основания и следствия, формы и содержания, закона, возможности и действительности и т.п. (Г.Гегель).
Понятие – как категория, традиционно изучаемое формальной логикой в концепции понятие, суждение и умозаключение, единство понятия и реальности (Г.Гегель).
Логика – наука о чистом мышлении, идее, завершается анализом истины (Г.Гегель).
Первая в истории философии развернутая концепция диалектики включает в себя категории: Идея, Чистое бытие и ничто, Становление, Наличное бытие, Сущность Мера, Логика Понятие (Г.Гегель).
Философия природы
Философия природы – учение о внешней реальности идеи, формах ее опредмечивания (Г.Гегель).
Философия духа
Философия духа – учение о возвращении идеи к самой себе, ее самопознании (Г.Гегель).
Идея - достигнув ступени духа приступает к самопознанию (Г.Гегель).
Дух – та же идея, но в ее выражении в виде различных форм интеллектуальной деятельности людей, начиная от низших чувственных форм и кончая абсолютным знанием (Г.Гегель).
Философия духа включает в себя учение о субъективном, объективном и абсолютном духе, т.е. об индивидуальном сознании, истории общества и общественном сознании (Г.Гегель).
Учение о гражданской истории – не описание отживших свой век идеалов и разрозненных событий и деяний отдельных лиц (Г.Гегель).
Под внешним хаосом отдельных явлений скрывается закономерность (Г.Гегель).
«Хитрости разума» - состоит в том, что идея, давая объектам действовать друг на друга, не вмешиваясь непосредственно в другие процессы, ведет их к определенной цели (Г.Гегель).
«Хитрости разума» - позволяет содействовать тем целям, которые они по своей воле не стали бы преследовать. Чем меньше разумности в действиях людей, в их страстях и рассудочных действиях, тем более мирный дух направляет их действия (Г.Гегель).
Во всемирной истории обычно получается не совсем те результаты, которые ожидали люди (непредсказуемость) (Г.Гегель).
«Всемирно» - исторический процесс совершается разумно. Разум – это вера в неодолимость прогресса. (Г.Гегель)

Критерий общественного прогресса – в сознании свободы (Г.Гегель).
История общества, достигая своей высшей точки, завершается установлением «истинного» государственного устройства (Г.Гегель).
История - конечна, а ее стремление к завершению обусловлено скрытой от понимания людей закономерностью. (Г.Гегель)

Закономерность – действие мирового духа; в возможности идти по другому пути, что и будет предлагаться впоследствии (Г.Гегель).
Акме можно достигнуть используя систему категорий, и два принципа, которые пронизывают всю систему развития: ( по Гегелю).
Фундаментальная методология развития любой сущности:

 - принцип иерархии – движение от абстрактного к конкретному;

- принцип триадичности: а) целое, б) расчленение на противоположные стороны, в) синтез

Процесс совершенствования начинается с понятия чистого бытия и его противоположности – ничто. 

Единство чистого бытия и его противоположности – ничто даёт понятие становления – наличное бытие. 

Наличное бытие - характеризуется понятиями качества и количества, которые широко используются в теоретических и эмпирических научных исследованиях в качестве умозрительной теории.

Совершенствование характеризуется поиском оптимального решения для достижения результата. Механизм совершенствования не может быть осмыслен без категории понятия, его единства с реальностью.

Вершиной совершенства является - анализ истины.

Высшим этапом совершенствования (по Гегелю) является абсолютная идея в форме духа, выраженная в различных формах интеллектуальной деятельности людей, начиная от низших форм и кончая абсолютным знанием, включающим в себя:

- чистую логику (познание субъекта), 

- знание внешней реальности (объекта познания), 

- знания себя (субъект деятельности).

Таким образом,

1. Немецкая классическая философия рассматривает акме, как нравственное совершенствование. Дальнейший этап совершенствования личности рассматривается с позиции независимости морали от религии. Нравственный закон не выводим из религиозных заповедей. Показан механизм совершенствования через применение понятия «максима» и «императив» (Кант).

2. Совершенство личности осуществляется через подчинение нравственным нормам, через «вынужденное» развитие, через поступки, совпадающие с категорическим императивом.
3. Вершиной нравственного совершенствования является категорический императив,– универсальное правило для оценки моральности поступков: «Поступай так, чтобы максима твоей воли могла в то же время иметь силу принципа всеобщего законодательства».

4. Гегель рассматривает совершенство через понятие абсолютной идеи, как закономерное, поступательное развитие, в котором все процессы связаны между собой. Историческая заслуга Гегеля в определении механизма совершенствования, который включает в себя 3 элемента:

а) чистая логика – субъект познания (взгляд изнутри)

б) учение о внешней реальности – объект познания (отражение объективной реальности)

в) возвращение абсолютной идеи к себе, и объект становится субъектом деятельности в форме самопознания.

5. Акме достигается при помощи разума, который устанавливает нравственный закон, в отличие от законов государства, который является общезначимым смыслом.

6. Вершинойразвития логического мышления является разработка Гегелем системы всеобщих категорий (бытие, небытие, наличное бытие, качества, количества и меры). Важным моментом в понимании гармонии как совершенства являлась категория меры, которая определяла соразмерность частей целого при качественных и количественных.

Марксистская философия

Социальная обусловленность человека. Противоречия. Реализация принципа равенства.

Исторической заслугой К.Маркса (1818 – 1883) и Ф.Энгельса (1820 – 1895) была материалистическая интерпретация диалектики и материалистическое понимание истории общества. Маркс писал, что Гегель впервые изобразил основные диалектические формы развития и что надо освободить гегелевский анализ этих форм от «мистической оболочки». Не только мышление, но и природа, и общество диалектичны, материи присуще внутреннее саморазвитие. Диалектика понимается Марксом и Энгельсом как наука о связи явлений и наиболее общих законах движения и развития природы, общества и мышления. Маркс и Энгельс дали материалистическую интерпретацию законов и категорий диалектики. Основными законами диалектики является закон перехода количества в качество и обратно, закон взаимного проникновения противоположностей, закон отрицание отрицания. Противоречие является внутренним источником процесса развития, в котором постепенные, эволюционные изменения переходят скачкообразно в революционные изменения, а отрицание представляет собой уничтожение старой формы при сохранении элементов развивающегося содержания.

Маркс и Энгельс указывали на социальную обусловленность человека, его сознания и познания. Человек с его сознанием сформировался в трудовой деятельности. Труд, материальное производство является основой общественной жизни, политической и умственной истории общества.

В истории общества действуют люди, одаренные сознанием, ставящие себе определенные цели. При этом, с точки зрения марксизма, исторический процесс объективно закономерен. Здесь, как будто, некоторое противоречие. Казалось бы, если люди сознательно, по своей воле и желанию строят свою жизнь, то как может жизнь общества подчиняться объективным закономерностям, не зависящим от воли и сознания людей? В марксизме дается следующий ответ на этот вопрос. Дело в том, что каждое поколение, вступая в жизнь, застает определенные материальные условия, которые сложились до его появления на свет и, следовательно, независимо от него. Эти условия, в общем, определяют образ жизни и образ мыслей («менталитет») тех социальных групп, в которых живут люди. Новое поколение может поставить задачу изменить действительность, но оно сможет это сделать, если в этой действительности имеются объективные возможности, условия и средства деятельности. В каждый исторический период есть определенное множество возможностей дальнейшего развития событий. Законы общества определяют границы спектра этих возможностей, они представляют собой «законы-тенденции» (Маркс), которые не определяют однозначно каждое отдельное событие, а выражают общее направление исторического процесса. В последующем мы вернемся к материалистическому пониманию истории общества, но уже сказанное имеет важное значение для акмеологии.

Марксизм ориентирует на построение коммунистического общества, где каждый человек может достичь своего акме («Каждому по потребности, от каждого по способности»).

Выделим следующие составные понятия акмеологичности:
Марксистская философия
Историческая заслуга (акме) материалистическая интерпретация диалектики и материалистическое понимание истории общества (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Освобождение гегелевского анализа – основных диалектических форм развития, от «мистической оболочки» (К. Маркс).
Не только мышление, но и природа, и общество диалектичны, материи присуще внутреннее саморазвитие (Г. Гегель).
Диалектика - наука о связи явлений и наиболее общих законах движения и развития природы, общества и мышления. (К.Маркса, Ф.Энгельса)

Основные законы диалектики:

- закон перехода количества в качество и обратно, 

- закон взаимного проникновения противоположностей, 

- закон отрицание отрицания (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Противоречие - внутренним источником процесса развития. (К.Маркса, Ф.Энгельса)

Развитие – постепенные, эволюционные изменения переходящие скачкообразно в революционные изменения, а отрицание представляет собой уничтожение старой формы при сохранении элементов развивающегося содержания (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Социальная обусловленность человека, его сознание и познание. Человек с его сознанием сформировался в трудовой деятельности (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Труд - материальное производство является основой общественной жизни, политической и умственной истории общества (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Люди - одаренные сознанием в истории общества ставят себе определенные цели (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Люди сознательно, по своей воле и желанию строят свою жизнь (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Жизнь общества подчиняться объективным закономерностям, не зависящим от воли и сознания людей (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Исторический процесс объективно закономерен (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Жизнь, каждое поколение, характеризуется определенными материальными условиями, сложившимися до его появления на свет, независимыми от него (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Условия жизни - определяют образ жизни и образ мыслей («менталитет») тех социальных групп, в которых живут люди (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Новое поколение может изменить действительность, если в этой действительности имеются объективные возможности, условия и средства деятельности (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Законы общества определяют границы спектра возможностей, они представляют собой «законы-тенденции» (К.Маркс).
«Законы-тенденции» - не определяют однозначно каждое отдельное событие, а выражают общее направление исторического процесса (К.Маркса, Ф.Энгельса).
Материалистическое понимание истории общества – акме вершина этапа развития общества. 

Акме вершина марксизма - построение коммунистического общества, где каждый человек может достичь своего акме («Каждому по потребности, от каждого по способности»).

Таким образом, 
1. Марксом и Энгельсом, совершенство понималось, как материалистическое понимание истории, которое осуществлялось на принципах диалектики.

2. Совершенствование характеризуется социальной обусловленностью человека, где внутренним источником развития являются противоречия.
3. Главный вывод: сознание человека формируется в процессе трудовой деятельности.

4. Трудовой человек (пролетарий) является главной движущей силой общества.

5.Совершенствование возможно через развитие пролетарского сознания, через идеологию пролетариата и возможность построения совершенного коммунистического общества.

6. Достижение акме – построение совершенного коммунистического общества (реализация принципа равенства). 

4.6. Становления акме в философии Иррационализма, Философии жизни, Неотомизма, Экзистенцонализма
Философия иррационализма

Воля – неразумная иррациональная сила. Акме как вера и отказ от разума.

Акме как аскетический квиетизм
В XIX веке, как реакция на материализм и рационализм мыслителей предшествующего периода, возникает иррационализм. А.Шопенгауэр (1788 – 1860) – первый философ в XIX в, провозгласивший иррационализм, порвавший с прогрессивно-оптимистической традицией. Шопенгауэр говорит, что в основе мира лежит воля – она «ядро всех явлений». Воля, как «вещь в себе», принципиально отличается от явлений; воля не может быть выражена в рациональных понятиях, она дается только через иррациональные интуиции. Интуиция подводит к истолкованию воли как некоего «слепого влечения», «темного, глухого порыва». Воля – бессознательная жизненная сила, таинственная первооснова бытия. Здесь уместно сопоставить Гегеля и Шопенгауэра. У первого сущность мира разумна, рациональна. У второго – бессознательна, неразумна.

Воля объективируется сначала в идеях, затем в явлениях природы и человеке. Воля в человеке создала интеллект. Сама воля неразрушима, а интеллект, связанный с физической субстанцией мозга, возникает и распадается вместе с ним.

Учение Шопенгауэра о человеке проникнуто духом пессимизма. Шопенгауэр утверждает, что жизнь – это страдание. Как для человеческого рода, так и для отдельного человека характерны всеобщие лишения, усилия, суета, бесконечная борьба. Шопенгауэр занимает противоположную Лейбницу позицию: «Наш мир – худший из возможных миров». В мире воля проявляется слепо, глухо, односторонне. Она находится в разладе с самой собой и в этом коренится зло.

Что заставляет людей стремиться к чему-то, действовать, терпеть и т.п.? Воля к жизни, которая проявляется как неразумное влечение. Чем больше воля к жизни, тем больше страдания. Чем больше развит человек, чем он интеллигентнее, тем сильнее страдание. Гений страдает больше всех. И нужно отказаться от иллюзий относительно мира и человеческого бытия.

Осознание причины страданий приводит к выводу, что необходимо «успокоение» воли, отрицание «воли к жизни». Познание, показывая ничтожность жизни, призывает к тому, чтобы пересмотреть наше отношение к жизни и смерти, не надо страшиться смерти. Шопенгауэр, однако, против самоубийства. Нужно жить, понимая ничтожность жизни, преодолевая волю к жизни, подавляя страх смерти.

Шопенгауэр говорит, что есть возможность частичного избавления от страданий – в искусстве, когда в его произведениях преобладает «познание над волением», выражен душевный покой. Но возможен не временный, а постоянный выход. Он был открыт в Индии. Если причина страданий – напряжение воли, то, чем меньше мы будем упражнять волю, тем меньше мы будем страдать. С отказом от воли мы приближаемся к небытию. Шопенгауэр проповедует квиетизм, отказ от желаний. Жизненным идеалом (акме) Шопенгауэра является аскетический квиетизм буддийского отшельника или христианского пустынника. Этот тип человека противопоставляется человеку-деятелю. Настоящим героем, по Шопенгауэру, является не завоеватель мира, а отошедший от него отшельник.

Таким образом,

1. Рассмотрев сознание, как форму рациональной деятельности, как на основе материалистических положений, так и на основе идеалистических положений, основанных на оптимистических традициях, подчеркнём, что процесс совершенствования не ограничивался только понятием разумного мышления, чистого бытия, логики, абсолютного разума. 

2. Совершенствование возможно через категорию воли – как бессознательной, неразумной силы, таинственной первоосновы бытия.

3. Совершенствование, изменение осуществляется через волю, которая проявляется в идее.

4. Возможны два пути совершенства и достижения вершины:

· путь (по Гегелю) через разум и логику;

· путь (по Шопенгауэру) через волю – бессознательное, иррациональную интуицию, недеяние, отрешённость.

5. Совершенствование заключается в отказе от желаний, необходимо успокоение воли, отрицание воли к жизни. Вершиной жизненного идеала является аскетический квиентизм (душевный покой)

6. Акме рассматривается как разумная рациональная деятельность, но Разумность рассматривается как гармония практического сознания, иррационального сознания (бессознательная, неразумная сила).

Выделим следующие составные понятия акмеологичности 

Философия иррационализма
Акме как аскетический квиетизм
Квиетизм [лат. quietus спокойный, бездействующий] – 1) религиозно-этическое учение, возникшее в 17 в., проповедовавшее смирение, покорность, созерцательное, пассивное отношение к действительности, полное подчинение божественной воле; 2) безучастное, пассивное отношение к окружающей жизни.

Иррационализм (XIX век) реакция на материализм и рационализм мыслителей предшествующего периода.
Иррационализм порывает с прогрессивно-оптимистической традицией, утверждает в основе мира лежит воля, – «ядро всех явлений». (А.Шопенгауэр).

Воля, как «вещь в себе», принципиально отличается от явлений; воля не может быть выражена в рациональных понятиях, она дается только через иррациональные интуиции. (А.Шопенгауэр).

Интуиция подводит к истолкованию воли как некоего «слепого влечения», «темного, глухого порыва». (А.Шопенгауэр).

Воля – бессознательная жизненная сила, таинственная первооснова бытия. (А.Шопенгауэр).

Воля объективируется сначала в идеях, затем в явлениях природы и человеке. 

Воля в человеке создала интеллект. (А.Шопенгауэр).

Сама воля неразрушима, а интеллект, связанный с физической субстанцией мозга, возникает и распадается вместе с ним. (А.Шопенгауэр).

Жизнь – это страдание, для человеческого рода и отдельного человека характерны всеобщие лишения, усилия, суета, бесконечная борьба. (А.Шопенгауэр).

Воля к жизни, проявляется как неразумное влечение, чем больше воля к жизни, тем больше страдания. (А.Шопенгауэр).

Гений страдает больше всех, чем больше развит человек, чем он интеллигентнее, тем сильнее страдание. (А.Шопенгауэр).

«Наш мир – худший из возможных миров» - позиция противоположная Лейбницу (А.Шопенгауэр).

Воля в мире проявляется слепо, глухо, односторонне, находится в разладе с самой собой и в этом коренится зло. (А.Шопенгауэр).

Учение о человеке - дух пессимизма. (А.Шопенгауэр).

Причина страданий в необходимости «успокоение» воли и отрицания «воли к жизни». (А.Шопенгауэр).

Познание, показывая ничтожность жизни, призывает к тому, чтобы пересмотреть наше отношение к жизни и смерти, не надо страшиться смерти. (А.Шопенгауэр).

Жить нужно, понимая ничтожность жизни, преодолевая волю к жизни, подавляя страх смерти. (А.Шопенгауэр).

Душевный покой - частичное избавления от страданий – в искусстве, когда в его произведениях преобладает «познание над волением». (А.Шопенгауэр).

Акме как вера и отказ от разума

Продолжает мотивы иррационализма С.Кьеркегор (1813 – 1855). Человек, для С.Кьеркегора – сложнейшая проблема, его существование (экзистенция) – тайна. Приблизиться к ее раскрытию можно только обращаясь внутрь себя, стараясь в своей собственной душе найти разгадку тайны своего бытия. При этом наилучшие рациональные методы не пригодны. Это возможно путем рефлексии и чувств.

Кьеркегор говорит, что есть три уровня существования, три стадии жизни: эстетическая, этическая и религиозная.

Эстетическая характеризуется чувственностью, эротизмом и цинизмом, хаотичностью и случайностью. «Эстетический человек» живет в мгновении, жадно схватывая его и наслаждаясь им на лету. Человек на этой стадии – игрушка в руках стихии собственных эмоций, чувств, страстей. Символ этой стадии – Дон Жуан. Кьеркегор говорит, что, однако, чем больше человек предается игре чувств, тем неизбежнее возникает его неудовлетворенность и разочарование своей жизнью, и он переходит на этическую стадию.

На этической стадии человек отказывается от свободной игры чувств, знает различие между добром и злом, сознательно вступает на истинный путь, добровольно подчиняется нравственному закону. Будь самим собой, делай свой выбор – заповедь С.Кьеркегора. Он подчеркивает, что нравственный поступок требует не только знания нравственного принципа, но и решимости следовать ему, выбирать из различных возможностей ту, которая ему соответствует. Символ этой стадии – Сократ, иллюстрация – законный брак, противопоставляемый распутству, эстетике. Но эта стадия – не последняя.

Высшая стадия – религиозная. Здесь перед человеком стоит дилемма выбора между вечностью и конечностью. Выбирая вечность, а не конечность, человек полностью реализует свои возможности и выполняет свое назначение. На религиозной стадии человек вступает в общение с божеством. При этом человек может переступить через моральный закон, подняться выше его. Символ этой стадии – Авраам. (Кьеркегор имеет в виду библейскую историю о том, что Авраам услышал голос Бога, который повелел ему принести в жертву любимого сына Исаака. Трепет и ужас овладели Авраамом: нравственный закон говорит, что отец должен оберегать своих детей; но он обязан повиноваться Богу и т.д.).

С.Кьеркегор говорит, что человек ведет неистинное существование. Он нападает на «земных» людей с их «земными» делами. «Земное» подразумевает заботу о здешнем мире. Здесь человек не отдает себе отчета в том, что представляет собою истинное существование. Жить этими заботами – значит подменить некое вечное блаженство – суррогатом преходящих удовольствий. Существует лишь одно истинное решение – надо любить Бога, склониться перед ним. Человек может выбрать веру. Если он сделает такой выбор, он найдет себя, выберет свое истинное Я, которое является и конечным, и бесконечным. Тогда благодать сойдет на человека, он ощутит и свою свободу, и свое общение с божеством. Отказавшись от разума, человек находит свое спасение в вере.

Таким образом, 

1. Путь к совершенству человека у Кьеркегора связан с переходом на религиозную стадию, с отказом от разума в пользу веры.

2. Иррационализм приобретает более сложную форму существования, проходя через 3 этапа совершенствования:

- чувственную форму (эстетический этап)

- социальную форму (этический этап)

- религиозную форму (как религиозную веру и отказ от разума)

3. Сущность развития человека заключается в его внутренней гармонии с самим собой, в спасении через веру. Вершину своего развития, своё истинное Я, свою свободу, человек находит в общении с Богом.

Философия иррационализма. Философия жизни

Акме как воля к власти. Идея сверхчеловека. Понимание как путь к познанию целостной природы человека.

Акме как воля к власти

Один из наиболее влиятельных представителей иррационализма – Ф.Ницше (1844 – 1900). Он исходит из того, что в основе мира лежит воля. При этом в отличие от Шопенгауэра, Ницше говорит о множестве воль, конкурирующих и сталкивающихся в смертельной борьбе. Мир – хаос, не укладывающийся в рамки каких-либо законов. Если этот мир и кажется нам логичным, то только потому, что мы сами вносим в него логику.

Изменения в мире привели к человеку. Но это вовсе не прогресс. «Напротив, можно доказать, что все ведущее к нам, было упадком». Ницше пренебрежительно характеризует человека. Человек недалеко ушел от животных, он возник из обезьяны и может снова стать ею. Ницше принижает роль сознания. Он против личности, стремления к счастью. Ницше эпатирует читателя: нужно произвести переоценку – нужно покланяться не истине, а лжи. Обычно считают, говорит Ницше, что высшей целью является истина. Но это роковое заблуждение. В основе жизни лежит «воля к власти».

Ницше говорит, что существует природное неравенство людей, обусловленное различием их «жизненных сил» и «воли к власти». Существуют высшие и низшие люди. Под высшими Ницше понимает тип человека, обладающего хорошим и постоянно прогрессирующим здоровьем, человека, в котором энергично пульсирует воля к власти. «Высшие люди», «господа земли» отличаются жестокостью, воинственностью по отношению к «низшим», но они нежные и снисходительные по отношению друг к другу. Ницше подводит под понятие высшего человека расово-биологическую базу, – это «белокурая бестия», арийцы.

Люди высшей расы станут носителями нового мирового порядка, они покончат с «декадансом» XIX века, под которым Ницше понимает либеральный и социалистический, гуманистический образ мышления, демократизм, эмансипацию женщин и т.п. Высшим людям необходимо воевать с массами, слабые и неудачники должны погибнуть.

Ницше выдвигает идею сверхчеловека. «Человек есть нечто, что должно преодолеть». Нужно создать существо более высокое, чем мы. Сверхчеловек вырастет из представителей высшего типа людей. Он будет представлять собою наиболее совершенное воплощение воли к власти. Историческими предшественниками сверхчеловека были Цезарь, Чезаре Борджиа, Наполеон. Ницше предвещает приход нового «вождя», «фюрера», полубожественного существа. 

Если Ницше полагает акме человека в сверхчеловеке, то ныне существующие люди не достигают акме, они лишь служат некоторым материалом для достижения акме человека.

А если еще иметь ввиду, что нужно уничтожить массы «низших людей», то получается довольно мрачная картина.

В общем русле иррационализма сложилась так называемая философия жизни. Исходная позиция ее – «жизнь» как некая реальность, не тождественная ни материи, ни духу. Представители философии жизни при описании жизни часто используют образ реки, ветра и т.п. Жизнь, как некий поток, неуловима рассудочными методами познания. Философия жизни требует пересмотра роли «чистого разума», уменьшения его значения в объяснении и оценке «жизни». Любая рациональность квалифицировалась как скучная и трезвая расчетливость, игнорирующая все «высокое», все этическое и эстетическое. Логико-дискурсивному мышлению противопоставлялось некое иррациональное созерцание, интуиция.

Таким образом,

1. Другой формой иррационализма, в отличие от воли Шопенгауэра и веры Кьеркегора является философия жизни, где в основе мира лежит воля в форме множества воль, конкурирующих и сталкивающихся в смертельной борьбе.

2. Ницше принижает роль сознания и значение категории истины в рациональном познании мира, утверждает, что это роковое заблуждение, и в основе жизни лежит воля к власти, осуществляемая только людьми высшего типа.

3. Совершенствование (по Ницше) заключается в воинственности, жестоком отношении к низшему типу людей.

4. Высшие люди прогрессируют, становятся носителями нового мирового порядка.

5. Путь достижения акме заключается в выращивании из людей высшего типа сверхчеловека, представляющего собой наиболее совершенное воплощение воли к власти. Люди, не достигшие акме, служат лишь материалом.

6. Акме философии жизни рассматривает жизнь как некую реальность, не тождественную ни материи, ни духу.

7. Гармония рассматривается как соотношение целого и частей. Основой частей являются высшие и низшие типы людей. Динамика развития их осуществляется через соразмерность, как форму совершенствования, которая достигается за счёт отрицание низших форм, и возвышения наивысших.

Понимание как путь к познанию 
целостной природы человека

Главная задача философии – раскрыть «жизнь как способ бытия человека». В.Дильтей (1833 – 1911) считает, что для этого нужно применять метод «понимания», как некое постижение духовной целостности человека. Понимание, родственное интуиции, противопоставляется объяснению, применяемому в науках о природе, которые имеют дело с внешним миром. Но понимание всегда имеет в себе иррациональный момент, а потому понимание всегда относительно. И поток жизни в человеке непредсказуем. Фактически здесь проблема акме неразрешима.

Неотомизм

Союз веры и разума. Соизмеримость реализации своих возможностей.

Интересно, что иррационализм встречает возражение с разных сторон. В неотомизме говорится о том, что разум и вера должны вместе выступить против иррационализма, который, как писал Ж.Маритен (1882 – 1973), угрожает разрушить цивилизацию. Но при этом нужно понимать, что разум по своей природе ограничен, ему не все доступно. Как говорил Маритен, разум «останавливается» и «сохраняет молчание» перед такими вопросами, как вопросы о смысле жизни, о бессмертии души и т.п. Именно здесь возникает потребность в вере.

Сама ситуация человеческого существования, говорят неотомисты, приводит к признанию Бога. Ответить на вопрос о смысле жизни, о нравственном сознании можно только, если признать нечто, находящееся вне человека, что придает смысл жизни.

Согласно «Догматической конституции» I Ватиканского собора, Бог предназначил человека к сверхъестественной жизни, но при этом, считают неотомисты, Бог даровал человеку свободу воли для выбора между посюсторонним и потусторонним благом. Личность не пассивна. Бог, создав людей, не придает им «окончательного» вида, создает лишь их «проект». В этом «проекте» – импульс активности, свободной деятельности, самоусовершенствования. Реализуя свои возможности, человек завершает дело божественного творения, создает и развивает себя сам, становясь личностью.

В неотомизме полагают, что стремление к акме изначально заложено в божественный проект.

Таким образом, достижение акме возможно при двух условиях:

Для спасения цивилизации необходим союз разума и веры, потому, что разум «сохраняет молчание» при ответе на глобальные вопросы о смысле жизни и бессмертии души

Совершенствование как вершина становления личности осуществляется через свободу выбора между посюсторонним и потусторонним благом. Гармония заключается в соизмеримости реализации своих возможностей (пассивное начало) и активности божественного творения и создания самого себя как личности.
Экзистенциализм

Совершенствование в существовании. Выбор формы поведения

В 40-60-х годах XX века самым популярным философским направлением в Западной Европе был экзистенциализм. Экзистенциализм представляет собой особый тип философствования, который ставит задачей отображение внутреннего мира личности. При этом на первом месте отражение и выражение нравственного кризиса людей. Человек рассматривается как конечное существо, «заброшенное» в мир, постоянно находящееся в проблематичных и даже абсурдных ситуациях. В этой философии выражаются всевозможные формы пессимизма, негативное отношение к научному мышлению, ориентация на особое «экзистенциальное мышление».

Исходное понятие экзистенциализма – понятие экзистенции (существование). Речь идет о человеке, его существовании, но следует отметить, что экзистенциалисты не дают логически корректного определения экзистенции. Более того, иногда говорится, что попытки выяснить содержание понятия существования погружают нас в бездну неопределенности и таинственности. Экзистенция, по М.Хайдеггеру (1889 – 1976) проясняется в «пограничных ситуациях», когда нужно выбрать ту или иную форму своего поведения, ориентацию на жизненно важные идеалы. Экзистенциализм считает, что человек, его существование не определяется какой-то природной, общественной или собственной сущностью. Ж.-П. Сартр (1905 – 1980) говорит, что такой сущности просто нет. Сущность не предшествует существованию. Человек сначала просто существует, живет в мире, а потом определяется как личность, строит свою сущность.

Человек выбирает линию поведения из множества возможных действий. В этом смысле он свободен, но выбор поведения, говорит К.Ясперс (1883 – 1964) определяется неким «зовом экзистенции». Этот «зов» рационально не выразим, и самому индивиду, который совершает тот или иной поступок, трудно судить о том, каковы его мотивы.

Финалом такой позиции становится формула Сартра – «Свобода – выбор собственного бытия, и этот выбор абсурден».

К концу XX века сложился некоторый комплекс взглядов и установок, получивший название постмодернизма. Часто звучит тема об исчерпанности философской классики с ее поклонением рационализму, гуманизму, оптимистическим утопиям будущего. Говорят о глубоком духовном кризисе современности и одну из главных причин видят в преувеличивании роли науки (так называемом сциентизме). Науку обвиняют в упрощенном представлении об объектах, пренебрежении ценностными ориентациями, недооценке интуиции и т.п. В постмодернизме преобладают пессимистические оценки истории, состояния современного общества. Говорят, что изменения социального бытия все больше превышают возможные темпы психологических изменений, адаптации сознания человека к этим изменениям. Это приводит ко многим отрицательным последствиям. Так, преобладает в целом хаотичное политическое поведение людей, все больше строящееся не на основе «за», а постоянно «против» чего-то.

Постмодернизм можно с акмеологических позиций, с точки зрения синергетических представлений, рассматривать как некоторую хаотизацию философской мысли. Если так, то можно прогнозировать прогресс ее в направлении подъема теоретического содержания на новый, более высокий уровень. 

Таким образом,

Экзистенционализм – одна из форм дальнейшего развития особого типа человека, главной сущностью которого является его внутренний мир.

Внутренний мир человека характеризуется совершенствованием следующих моментов:

1. Состояние экзистенции человека – это его внутренний мир, нахождение его в состоянии неопределённости и таинственности, что является детерминантностью существования личности.
2. Хайдеггер видит совершенствование в выборе формы поведения в пограничных ситуациях для реализации жизненно важных идеалов.

3. Сартр видит совершенствование в существовании самого человека и определении себя как личности и создании сущности.

4. Ясперс видит акме в выборе линии поведения из множества свободных действий.

5. Определяющей силой является «зов экзистенции», который рационально невыразим, абсурден.

6. Гармония, развития внутреннего Я рассматривается как соразмерность выбора форм поведения, для определения себя как личности и сущности, в зависимости от жизненно важных идеалов.

 Из сказанного выше видно, что с точки зрения рациональной логики, иррационалистические интенции не только не ориентируют на проблему акме, а скорее закрывают путь к разработке акмеологии.

4.7. Генезис процесса совершенствования
человека в русской философии

Акме как единство чувства, веры и разума. Человек, как свободная личность в рамках исторической необходимости. Акме, как стремление к общему благу, как стремление к идеалу. Мировая история, как богочеловеческий процесс. Акме, как любовь. Акме, как возрождение личности после падения. Акме в космическом масштабе. Акме социума. Акме,как единство духовного и телесного.

 В интересах полноты историко-философского очерка обратимся к русской философии. Здесь, прежде всего, нужно иметь в виду, что в силу некоторых условий длительное время, вплоть до XVIII в., философские идеи жили в религиозно-богословской оболочке и только с XVIII века философия у нас существует и развивается как самостоятельная форма общественного сознания.

Крупный мыслитель «Ученой дружины Петра I» В.Н. Татищев (1686 – 1750) понимает историю как результат многообразной деятельности людей на основе их интересов. В основание общественного развития он положил уровень знания и распространения просвещения. Общество, как и отдельный человек, проходит определенные ступени духовной зрелости.

Татищев не принимает концепцию врожденных идей. Душа новорожденного неразумна; ее разумные способности вырабатываются на основе деятельности телесных органов чувств. Ум есть состояние обретения знания, он постоянно изменяется, совершенствуется. Кроме ума есть воля; она формирует влечение человека, его страсти. Для гармонии человека нужно, чтобы ум властвовал над волей, оберегал ее от пагубных стремлений.

М.В. Ломоносов (1711 – 1765), выдающийся русский мыслитель, один из выдающихся организаторов, поборник отечественного просвещения, развития русской науки, первый русский учёный – естествоиспытатель мирового значения, родоначальник материалистического направления в философии, заложивший основы современной русской литературы и языка, один из родоначальников материалистического направления в философии. 
Основой философских взглядов М.В. Ломоносова является признание существования Мира независимо от человека. Он считает, что природа развивается по своим независимым законам, а человек, как живое существо, представляет собой часть природы, которое обладает важнейшими жизненными свойствами, такими как разум и слово. 

М.В. Ломоносов отходит от религиозно – богословского понимания сущности человека, и человек у него характеризуется такими внешними свойствами, имеющими материальное начало, как величина, твёрдость, тепло и др. Внутренние психические процессы изучаются как все другие явления природы и сопровождаются физиологическими изменениями, а также внешними проявлениями.

Как выдающийся естествоиспытатель, он высоко ценил роль опыта в научном познании. Подчёркивая роль материалистического начала в познании объективной реальности, он утверждал, что «один опыт я ставлю выше, чем тысячу мнений, рождённых только воображением»

Рассматривая вопросы совершенствования научного познания и достижения вершины (акме), он подчёркивал, что одним из элементов научного познания является опыт, и дальнейший процесс достижения акме в познании, заключается в получении истинного знания, которое заключается в формировании теории на основе опыта. В результате этого осуществляется следующий этап познания, производятся опыты для создания новой теории.

Я.П. Козельский (1728 – 1794), видный представитель русского Просвещения 60-80-х годов XVIII в. также исходит из позиции сенсуализма. Источник человеческого знания – чувства. Кроме чувства есть «умствование», логическое мышление. Разум, опираясь на чувственные данные, дает знание общего. Подчёркивается роль объективного знания, которое опирается на чувственное знание и разум.

Человек не родится добродетельным или порочным, добрым или злым. Различные нравственные качества формируются под влиянием окружающей среды, воспитания. Сегодняшняя сословная поляризация развращает обе стороны и нарушает нравственное единство общества. В благоустроенном обществе люди должны оказывать друг другу помощь, делать добро. Но как сделать, чтобы в обществе была справедливость? Козельский видит в просвещении и воспитании универсальное средство для устранения всякого рода пороков и конфликтов в обществе.

Таким образом, объективный подход М.В. Ломоносова и Я.П. Козельского позволил первым учёным России достигнуть акмевершин в материалистическом понимании человека и природы. Материалистическая направленность их идей позволила в XVIII в. философии развиваться как самостоятельной форме общественного сознания, в отличие от представителей «Ученой дружины Петра I» Ф.Прокоповича, А.Д. Кантимира и В.Н. Татищева.

С.Е. Десницкий (1740 – 1789) говорит о развитии общества, причем в основе смены форм лежат совершенствующиеся хозяйственные занятия людей. Прогресс связан с усложнением человеческого труда, развитием собственности и совершенствованием государственного управления.

Отметим интересное обстоятельство – в движении просветителей наметилось два подхода – совершенствование общества связывается с развитием знаний или совершенствованием хозяйственной деятельности.

А.И. Галич (1783 – 1848) первым в русской философии поставил задачу создать «человековедение», антропологию. В антропологии должна быть дана «полная картина быта человеческого». Здесь, во-первых, нужно понять, как «включен» человек в общую жизнь природы. Во-вторых, нужно понять место человека в истории, «общежитии». И, наконец, самое трудное – определение «отношений между телесною и духовною сторонами человека». Характерно, что Галич считает, что душа не существует до рождения человека, не творится Богом, а возникает через «рождение», в связи с природой, которая проникнута «животворящими силами».

Сущность души находит выражение в познании. Познавая действительность, человек определяет свое место в природном бытии, а, познавая самого себя, – овладевает «идеей доброго», принципами нравственности.

Н.В. Станкевич (1813 – 1840), лидер кружка, в котором формировалась идеология западничества, вначале был под влиянием немецкой философии. Но он чувствует абстрактность логических конструкций, боится очутиться в «мире скелетов», лишенном конкретного живого созерцания. Идеи должны соединяться с разнообразием фактов.

Станкевич считал, что вся природа является единым организмом, эволюционирующим в сторону жизни, разума. Жизнь человека выступает в трех формах: разум, воля, чувство. Разум осуществляет познание, воля – действие. Наиболее специфично для человека чувство, которое обнаруживается любовью. Чтобы жить счастливой жизнью, нужно выполнять закон: «Жизнь есть любовь». Но человек нарушает этот закон. Поэтому нужно изменить взаимные отношения людей, образовать совершенного человека. Характерно, что любовь трактуется в широком плане – как чувство коллективизма, гармонии, единства с другими людьми. Философия открывает человеку пути самосовершенствования, достижения общественного идеала, философия ориентирует на духовное воспитание и просвещение как основу исторического прогресса. Движение к обществу, достойному человека, нужно начинать с умственного и нравственного самосовершенствования личности. Когда люди осознают долг каждого перед ближними и обществом в целом, они будут готовы к практической деятельности, будут творить добро.

Таким образом, в русской философии проблемы человека, социально-философские, философско-этические и эстетические проблемы традиционно занимают первое место. Так, при всех разногласиях между западниками и славянофилами проблема человека имела приоритетное значение.

В основание общественного развития русские философы положили уровень знания и распространения просвещения. 

1. Татищев видел совершенствование общества во взаимосвязи уровня знаний и распространения общественного просвещения. Развитие он понимал, как восхождение к вершине через определённые ступени духовной зрелости. 

2. Ломоносов видел совершенствование общества в организации отечественного просвещения, развития русской науки, как части общечеловеческого знания. Совершенствование общества он рассматривал не на богословско – религиозной базе, а на основе материалистических взглядов. Основой философских взглядов М.В. Ломоносова является признание существования Мира независимо от человека. Совершенствование природы и человека он видел в дальнейшем развитии естественно – научного знания. Большое значение уделял опыту как элементу познания в формировании новой научной теории. Подчёркивая роль материалистического начала в познании объективной реальности, он утверждал, что «один опыт я ставлю выше, чем тысячу мнений, рождённых только воображением»
 Природа развивается по своим, не зависимым законам, а человек, как живое существо представляет собой часть природы, которое обладает важнейшими жизненными свойствами, такими как разум и слово, видел совершенствование общества в решении проблеме взаимоотношения.

3. Десницкий, одним из первых видит акме в связи совершенствования общества с совершенствованием хозяйственной деятельности.

4. Совершенствование человека Галич видел в разуме и создании новой науки антропологии, где совершенство понималось как познание места человека в природе и историческом развитии.

5. У Станкевича совершенствование человека и общества обусловлено общим прогрессивным процессом мира, но совершенствование общества является следствием совершенствования личностей. Иными словами, совершенствование целого – результат совершенствования частей, как результат гармонии.

Акме как единство чувства, веры, разума

Поиски места русского народа в системе культур Запада и Востока, в противостоянии к некоторым космополитическим идеям западников привели группу, так называемых славянофилов, к выводу о том, что русская история, социальные структуры, быт, национальное сознание, т.е. вся культура, обладает собственными жизненными ценностями и собственными перспективами. Если западники обращали преимущественное внимание на прогрессивные стороны общественного развития Европы, то славянофилы указывали на пороки западной цивилизации: обуржуазивание жизни, социальный антагонизм, превращение общества в раздробленную массу эгоистических, жестоких, меркантильных личностей. А.С. Хомяков (1804 – 1860) и И.В. Киреевский (1806 – 1856) говорили о формальном, сухом и рационалистическом характере европейской культуры. Славянофилы считали судьбу Запада трагичной.

Русская культура имеет иную судьбу, ей предназначено большое будущее. Но, прежде всего, нужно сохранить патриархальные основы прошлого, быт, нравы и, особенно, православие, как истинное христианство.

Для движения вперед нужно противопоставить рационализму «цельное знание», «знание живое», как такое знание, которое опирается на гармонию разума и веры; но чтобы знание было «живое», оно также должно опираться на любовь. Только тогда человек способен постичь истину.

Славянофилы в плане персонализма утверждают, что человек создан по образу и подобию Бога, смысл его жизни в стремлении к божеству путем познания и самосовершенствования. Человек – существо, наделенное волей и нравственной свободой выбора между любовью к Богу и себялюбием, между праведностью и грехом.

Таким образом,

Кульминационным моментом развития русской философии явились итоги деятельности двух выдающихся русских философов, которые обозначили акме тремя вершинами:

1. Чувством самобытности, русской истории, социальной структуры и быта;

2. Национальным сознанием, опирающемся на гармонию разума и веру, где смысл жизни человека, его стремление к божеству, достигается путем познания и самосовершенствования
3. Особым предназначением русского народа и русской культуры. 

Они рассматривали расцвет как знаковое событие, где русская история, русская культура, национальное сознание обладают собственными (знаковыми) жизненными ценностями, и собственными перспективами.

Человек как свободная личность в рамках
исторической необходимости

Идеологи революционно-демократического движения XIX в. в материалистическом направлении рассматривали соотношение природы и человека. А.И.Герцен (1812 – 1870) подчеркивал активность природы, материи. Исторический процесс природы венчается человеком с его сознанием. Понимание сознания, как продукта развития природы, приводит к выводу о познаваемости мира и объективности знания.

Герцен неоднократно говорил, что познание – не самоцель, а средство для изменения жизни, что человек не может отказываться от участия в «человеческом деянии», совершающемся около него, должен действовать, найти свое место в борьбе нового со старым.

Герцен говорил о многообразии путей и форм развития общества. История способна «действовать все возможности». Но при этом есть некоторая историческая необходимость, есть некоторое единство исторического процесса, связи между народами, передача ими друг другу ценностей культуры. Герцен выступал против телеологии, считал, что ни в природе, ни в обществе нет никакого заранее поставленного плана. И не следует ориентироваться на какие-то конечные цели. Нужно ориентироваться на «повседневное бытие человека». Нельзя приносить настоящие поколения в жертву будущему во имя каких-то «священных» или «прогрессивных» целей.

Хотя есть некоторая необходимость, человек «вовсе не теряется от этого». Герцен говорит о том, что, даже действуя в рамках исторической необходимости, человек ведет себя и должен вести как свободная личность.

Как видим, у Герцена – диалектический подход к соотношению свободы и необходимости.

Герцен считал, что закономерно протекающий исторический процесс ведет к социализму. Социализм он связывает с установлением общественной собственности, развития общины на селе, артели в промышленности, установления общественного самоуправления: все это создает возможность для разумного сочетания интересов личности и общества.

Н.Г. Чернышевский (1828 – 1889) видел одну из главных проблем философии – в понимании человека. Откликаясь на идеи Фейербаха, Чернышевский говорил, что в основу понимания человека нужно положить «антропологический принцип», согласно которому нужно понимать человека как единую «натуру», в которой взаимосвязаны явления «материального» и «нравственного» порядка, а, кроме того, нужно видеть связь человеческого организма с природными факторами. Чернышевский диалектически характеризует развитие природы и общества, человеческого мышления. Он говорит об объективных законах общества, о взаимосвязи элементов общества, о борьбе классов, революции, о социализме как неизбежном результате социально-экономической истории общества.

Таким образом,

1. Герцен видел акме в совершенствовании форм развития личности и общества, путём передачи ценностей культуры народами друг другу.

2. Вершину развития он видел в том, что человек, даже находясь в рамках исторической необходимости - свободен.

3. Кульминацией теоретических воззрений Герцена является создание социального общества, в котором возникает возможность для разумного сочетания личности и общества.

4. Чернышевский видит акме в «антропологическом подходе» к человеку, где его совершенствование характеризуется диалектическим единством материального и нравственного порядка.

5. Совершенствование развития происходит на основе объективных законов общества, где результатом акме является смена социально - экономических формаций.

Акме как стремление к общему благу

В этике Чернышевский считает, что чувство любви человека к самому себе, эгоизм – неотъемлемое свойство самой натуры человека. Но поскольку человек живет в обществе, он нуждается в помощи других и сам должен оказывать помощь другим. Чтобы получить приятное и полезное для себя, надо делать приятное и полезное для других. И Чернышевский выступает за «разумный эгоизм» – за подчинение многих интересов общему делу. Добро и разумность неотделимы друг от друга, злые поступки и вредны, и неразумны. Тот, кто хочет быть «вполне человеком», должен знать, что «отдельного счастья нет» и ограничивать свои эгоистические побуждения.

Таким образом,

1. Добро и разумность взаимосвязаны друг с другом. Кульминацией, «расцветом» человека, является чувство любви к самому себе.

2. Совершенствование как неотъемлемое свойство к самому себе (эгоизму) возможно достигнуть путём подчинения многих интересов общему делу.

Акме как стремление к идеалу

Видный идеолог народников П.Л. Лавров (1823 – 1900) считал правильной антропологическую философию. Именно она понимает человека как целостный организм, обладающий двумя функциями – познавательной и практической. Человек – субъект познания и субъект исторической деятельности. Мыслительный акт направлен на «мир, как он есть», а действие основано на постановке новых целей и выбора средств для их достижения. В природе действия человека ограничены объективными законами, а в истории он свободен в постановке цели на основе выработанного идеала. Сознание – творческая сила истории, оно способно к критике истории, раздвигает рамки необходимости.

Лавров говорит, что есть теория личности и теория общества. Хотя личность не существует вне общества, изучение личности должно предшествовать изучению общества.

Личности присущ ряд качеств: знание, стремление к истине, прекрасному, к удовольствиям, к пользе и т.д. С чего же начать теорию личности? С самосознания. «Когда ребенок осознал свое Я, он сделался личностью». Чтобы началось развитие человека, он должен познать самого себя, создать «идеальное Я». Идеал, «достоинство» людьми представляется по-разному: для одного – в одежде, другого – в силе, красоте, богатстве, положении в обществе, третьего – в знаниях, твердости воли, справедливости действий, четвертого – благоденствии семейства и т.д. Но есть общее «достоинство» человека – уважение к себе и необходимость саморазвития. Лавров формулирует «тройное нравственное правило»: развивай тело и уважай его, развивай свою мысль и уважай ее, развивай силу характера и уважай ее.

Интересно, что Лавров связывает совершенствование человека с деятельностью человека по достижению своего идеала. Причем есть как некоторый общий идеал, так и специфический для отдельного человека. Общий идеал сначала реализуется у немногих личностей, масса смотрит на них как на образцы, затем идеал входит в число нравственных потребностей человека. Идеал еще далек до осуществления, за него нужно бороться.

Для создания науки об обществе нужно исходить из того, что человек, будучи продуктом природы и подчиняясь ее законам, становится причиной внутреннего развития общества. Общество – это среда, в которой развертывается деятельность человека. Если в природе господствует «слепой детерминизм», то в социальной жизни дело обстоит иначе, хотя человек и зависит от законов природы, тем не менее он свободен в своих действиях.

В общественной жизни постоянно происходит столкновение личной пользы и общего блага. Лавров говорит, что разрешение противоречий, прогресс общества зависит от «критически мыслящих» личностей; только они могут подготовить народ к революции.

Таким образом,

1 Человек - субъект познания и субъект исторической деятельности. Совершенствование человека рассматривается через познавательную практическую функцию. Акме достигается через постановку целей и выбор средств для их достижения. В основе практической деятельности лежит идеал.

2. Совершенствование человека невозможно без теории познания личности и общества. Изучение личности должно предшествовать изучению общества.

Итог развития осуществляется через взаимосвязь совершенствования личности и общества.

3. Личность стремится к совершенствованию через создание «идеального Я», уважение к себе, саморазвитие.

4. Совершенство человека достигается через реализацию локального акме и(индивидуального идеала) и глобального акме (общего идеала).

5. Реализация локального акме осуществляется через реализацию индивидуального идеала. Его деятельность осуществляется в обществе, где как человек он подчиняется законам природы, но как личность он свободен в своих действиях и руководствуется своим идеалом.

6. Итогом совершенствования является разрешение противоречий между личной пользой и общим благом. Прогресс общества зависит от критически мыслящего акме - человека, способного вывести социум на новую вершину развития.

Мировая история как богочеловеческий процесс.
Акме как любовь

Центральной фигурой религиозной философии второй половины XIX в. был В.С. Соловьев (1853 – 1900). Остро критикуя существующее положение в Западной Европе и в России, он утверждал, что мир и общее благоденствие могут наступить только на духовной основе. В основе нормального общества должен лежать духовный союз, который наиболее полно воплощается в церкви. При этом Соловьев не идеализирует ни церковь, ни государство в России; и то и другое нужно реформировать. К тому же Соловьев выступает за единую «вселенскую» церковь, в которой не будет разделения на православную и католическую церковь.
Соловьев рисует картину мирового процесса, состоящую из космогонического, исторического и богочеловеческого процессов. Через человека идет путь повышения бытия. Мертвая материя, пройдя человеческую среду, одухотворяется, становится живой. Затем в центре истории стоит божественная личность Христа, победившего смерть и таким путем приобщившего мир преходящих явлений к вечной жизни. Исторический процесс должен завершиться царствием Божьим, победой любви над смертью – ибо Бог есть любовь. Человечество перейдет в новое, высшее состояние, становится богочеловечеством.

Задача человека, как духовного существа, состоит в преодолении всех проявлений зла и несовершенства, являющихся следствием грехопадения и связанных с вещественным миром. Соловьев видит задачу человека в приближении к Богу. У человека уже есть идеал совершенства – совершенный человек явился во Христе.

Человек подобен Богу, но только божественная потенция не развита, не выявлена в человеке. Бог свободен; наделен свободой и человек. Самое главное проявление свободы у человека заключается в возможности сознательного выбора между добром и злом. Искра Божья в человеке побуждает его к развитию и творчеству. Если человек творчески подходит к урокам жизни, от каждого своего деяния становится сильнее, а от каждой осознанной и исправленной ошибки – мудрее, то он все больше приближается к единству с Богом.

Но нельзя останавливаться на совершенствовании человека, нужно (и в этом важная задача философии) направить человеческий дух на преобразование внешнего мира. И здесь Соловьев указывает на роль искусства, под влиянием которого преображенная действительность должна стать прекрасной, но при этом Соловьев говорит, что решение этой задачи станет финалом всего развития мира.

Таким образом,

1. Высшее акме, расцвет, мир, общее благоденствие могут быть достигнуты только на духовной основе, которая воплощается в церкви.

2. Совершенствование человека проходит три стадии мирового прогресса:

А) Космогоническую, когда мёртвая материя пройдя человеческую стадию становится живой, одухотворяется.
Б) Историческую - высшим акме в истории человечества стоит божественная личность Христа, приобщившего мир преходящих явлений к вечной жизни, которая завершается царствием Божьим

В) Царствие Божье - это новое высшее состояние достижения акме.

3.Акме человека как духовного существа достигается через его приближение к Богу. Идеалом совершенства - совершенный человек явившийся во Христе. 

4.Его акмеологичность заключается в его деянии, от которого он становится сильнее,а от каждой осознанной и исправленной ошибки он становится мудрее. Гармония совершенства приближает его к единству с Богом.

5.Совершенствование человека Соловьёв видит в двуединстве:- преобразованного духа и преобразовании внешнего мира.

6.Преобразованная, прекрасная действительность посредством искусства ведёт к вершине мироздания, которое может быть финалом развития.

Акме как возрождение личности после падения

Ф.М. Достоевский (1821 – 1881) не писал социальных философских трудов, но в его творчестве реализовывалась одна из характерных особенностей русской литературы – в сочинениях ее классиков разрабатываются философские проблемы в специфически-практической, ориентированной на жизнь человека форме.

Достоевский является одним из идеологов так называемого почвенничества. Еще когда он был на каторге, он ощутил глубокую пропасть между народом и дворянством, пришел к выводу, что высшие слои общества, включая демократически настроенную интеллигенцию, не знают нужд народа, строят умозрительные планы общественных преобразований. Нужно, чтобы интеллигенция слилась с народом как «почвой», посредством «родственного единения с народом». Достоевский писал, что русский народ имеет две главные черты: необыкновенную способность усваивать духовную суть других наций и сознание своей греховности, жажды к лучшей жизни, очищению, подвига. В своей глубине он носит образ Христа. Без Христа человек стоит за чертой морали.

Основной мотив произведений Достоевского – человек. Он говорит, что человек – не просто одно из явлений природы, а микрокосм как центр бытия, как солнце, вокруг которого все вращается. Главное в человеке – свобода. Путь к свободе начинается с индивидуализма, с бунта против внешнего миропорядка. Достоевский показывает раздвоенность, противоречивость и иррациональность человека. Свобода выше благополучия, человек не обязательно стремится к высоте, сплошь и рядом он предпочитает страдания. Безмерная свобода мучает человека, влечет его к гибели, но человек дорожит этой мукой и этой гибелью.

Человек достигает истинной свободы, когда освобождается от низших стихий, от власти страстей, перестает быть рабом самого себя и окружающего мира. Истина делает человека свободным, но он должен свободно принять Истину, и не насильственно к ней приведен. Человек должен свободно идти к Истине, но путь этот лежит через тьму, бездну, трагедию, это путь испытаний, путь борьбы добра и зла.

Достоевский исследует вариант, когда свобода переходит в своеволие, своеволие ведет к злу, зло – к преступлению, а преступление – к наказанию.

Один из аспектов свободы – проблема о том, все ли дозволено. Если свобода переходит в своеволие, то для человека нет никаких ограничений, никаких святынь. Если нет Бога, если сам человек – Бог, то все дозволено. Но тот, кто в своеволии своем не знает границ своей свободы, теряет свободу, как Раскольников, который стал одержимым ложной «идеей», которая его порабощает. Он считает себя принадлежащим к избранным людям, думает, что ему все можно и хочет испытать себя. Может ли он убить отвратительную старуху-процентщицу, которая ничего, кроме зла, не причиняет людям? И вот оказывается, что это не дозволено. Когда человек убивает другого человека, он убивает и самого себя, перестает быть человеком, его личность начинает разлагаться.

Путь свободы привел человека к путям зла. Последствия зла – страдание. Но в страдании зло сгорает. Через покаяние душа Раскольникова преображается; происходит нравственное воскресение личности. Достоевский убежден в возможности нравственного возрождения личности.

Такую позицию можно понимать так, что путь к акме возможен через упадок личности, вплоть до низшего уровня (преступление), но затем – возрождение личности.

Последней крупной фигурой неославянофильства был К.Н. Леонтьев (1831 – 1891). В чем-то перекликаясь с Ницше, Леонтьев говорит о морали силы, его симпатии – к «людям силы». Леонтьев в принципе против идеи равенства – равенство чуждо и природе, и обществу. Не может быть всеобщего блага; достижение высших целей невозможно без жертв и страданий. Леонтьев разграничивает «любовь к ближнему» и «любовь к дальнему». Первую защищает, вторую высмеивает за ее надуманность и неправду. Да и вообще, сама любовь должна быть связана со страхом перед Богом. Без этого любовь к людям теряет свой глубокий источник, легко превращается в сентиментальность, в поверхностную жалость.

Таким образом,

1.Акме Достоевский видел в самом человеке, который является микрокосмосом – центром бытия, солнцем, вокруг которого всё вращается.

2. Развитие он видел в общественных преобразованиях, в слиянии демократически настроенной интеллигенции с народом («почвеничество»)

3.Вершину, акме русского народа он видел в сочетании двух главных составляющих: в способности усваивать духовную сущность других наций и осознании своей духовности, очищению, стремлению к лучшей жизни.

4.Мерилом совершенства является образ Христа.

Акме в космическом масштабе. Акме социума

В русской философии сильно представлены мотивы космизма. Для космизма, в целом, характерно убеждение в том, что, с одной стороны, содержание и эволюция космоса определяют человеческую природу, а с другой, – что у человечества есть космическая миссия – деятельность человечества должна иметь космический характер, направлена на преобразование космоса.

Центральной фигурой так называемого религиозного русского космизма является Н.Ф. Федоров (1828 – 1903). Хотя Федоров и религиозный мыслитель, но он расходится с официальной религиозной доктриной. Он противопоставляет «посюсторонние», собственно человеческие интересы, «потустороннему» содержанию религий. Он отмежевывается от мистицизма, от признания темных, иррациональных начал в жизни мира и человечества. Он верит в возможность рационального регулирования всей жизнью мира. Федоров сторонник активного антропологизма; он против пассивности человека. Ему чужда евангельская проповедь о беззаботности птиц небесных, он – за трудовой дух, трудовой образ жизни, он не выносит праздностей и шалостей.

Федоров требует радикального поворота в философии – нужно выработать план «общего дела», преобразования природы, общества и самого человека. В природе – слепые и часто враждебные силы. Федоров пишет, что сама природа ищет в человеке своего «хозяина», а не только «исследователя», «космос нуждается в разуме, чтобы быть космосом, а не хаосом». Посредством знания и деятельности нужно превратить все слепые и враждебные силы природы в органы человечества.

Вторая сторона «общего дела» – переустройство самого человека. Человек несовершенен, сегодня люди разобщены; поэтому необходимо активно работать над преодолением своего несовершенства. У нас есть идеал человека – это Бог или высший преображенный человек в составе богочеловеческого единства. Для «общего дела» необходимо братство людей. Классовой борьбе в обществе Федоров противопоставляет осуществление всемирного братства на основе слияния «ученых» и «неученых», слияния интеллигенции с народом, расцвета земледельческой общины и т.д. Федоров убежден, что человечество начинает новый этап развития мира.

Федоров подчеркивал своеобразную открытость Земли в космосе, указывал на неизбежность выхода человечества в космос. Творчески-преобразовательная деятельность людей не замкнется пределами нашей планеты. Федоров говорил о будущем заселении человечеством других небесных тел.

Программа Федорова включала в себя регуляцию природы, в противоположность ее эксплуатации и утилизации, переустройство самого человека, победу над смертью (воскрешение умерших) и выход в космос. Сам Федоров рассматривал свою концепцию не как утопию, а как «рабочую» программу.

Таким образом, 

1. Совершенство Фёдоров видит в разумной практической деятельности человека в противовес иррациональным мистическим началам.

2. Достижение вершины развития осуществляется, не через пассивное, а активное взаимодействие человека с природой.

3. Достижение вершины совершенствования возможно на основе общего плана, в основу которого положен философский подход по преобразованию общества, природы и человека.

4. Важнейшим элементом преобразования является постулат Фёдорова, «что человек не совершенен. Идеал преобразования, акмэ – это Бог или высший преображённый человек, в составе богочеловеческого единства.

5. Высшее совершенство, глобальное акмэ Фёдоров в выходе преображённого человека (богочеловека) в космос, и заселении человечеством других небесных тел.

Философия космизма продолжалась в XX веке. Неотделимость человека от космоса подчеркивал С.Н. Булгаков (1871 – 1944). Мистики (Блаватская, Гурджиев, Успенский) говорили о том, что перед миром космоса человечество должно стать единым, устремленным в вечность целым, нравственно уважительно относиться к космосу. В русской философии подчеркивалась ответственность человечества за свою космическую деятельность.

Представители естественно-научной мысли XX века внесли новые идеи в космизм.

Таким образом,

1. Русская школа космизма видит совершенствование преображённого человека и человечества в устремлении в вечность, недостижимость Глобального акме.

2. Русская школа космизма подчёркивает ответственность человечества за результаты деятельности в космосе. 
К.Э. Циолковский (1857 – 1935) говорил, что если ограничиваться ресурсами Земли, то человечество должно погибнуть. Освоение новых видов вещества, научно-технический прогресс откроет путь к бессмертию человека. Циолковский различает земное и космическое существования человечества. Первое – «младенческое», с несовершенством, болезнями, моральным злом и т.д. И прежде чем выйти в космос, должно быть усовершенствовано человечество на Земле. Задача разума – путем размножения и расселения людей распространить в космосе совершенство; не будет страданий, будет царить счастье.

Таким образом,

1. Совершенствование развития Циолковский видит в разумной деятельности по преобразованию природы, освоению новых видов веществ и научно - технических достижениях.

2. Акмеологичность Циолковский рассматривает, как преодоление двух этапов:

- совершенство земного человека

- совершенство человека Космоса.

3. Основой совершенства являются высокие нравственные качества человека Космоса, где вершиной (акме) будет отсутствие страданий и царство счастья.

В.И. Вернадский (1863 – 1945) считал, что в современную эпоху происходит переход от биосферы в ноосферу. Биосфера создает условия для жизни и размножения человечества. Последующая эволюция приводит к ноосфере. Здесь под влиянием человеческого разума и труда происходит переустройство Земли. Жизнедеятельность человека приобретает планетарный характер. Вернадский считал, что процесс становления ноосферы носит естественный характер. Человечеству придется на определенной ступени развития взять на себя ответственность за дальнейшее существование планеты.

В переходе к ноосфере первостепенная роль принадлежит науке и технике. С ноосферой открывается новая эра в истории Земли – антропологическая. После сознательного преобразования своей земной жизни человечество будет заселять другие части космоса и преобразовывать их.

Идеи космизма добавляют еще важные штрихи в понимание акме, которое перестает быть моментом совершенствования отдельного человека, становится совершенствованием человечества и приобретает космическую направленность.

Таким образом,

1. Вернадский подтвердил неисчерпаемость Разума в познании мира. Вершиной его учения является новая форма разума – Ноосферное мышление.

2. Первая стадия совершенствование человека невозможно без рачительного использования ресурсов Земли, за которые человек и человечество несёт ответственность.

3. Вторая стадия совершенствования человека, это ответственность за сознательное преобразование и заселение космоса.

4. Вернадский видит совершенствование разума в гармонии взаимодействия иррациональных неизвестных сил природы и рациональных Ноосферных сил человечества.

5. Совершенствование отдельного человека становится совершенствованием всего человечества и приобретает космическую направленность - глобальное акме.

Акме как единство духовного и телесного

В XX веке в религиозно-идеалистической философии наметилось несколько направлений, каждое из которых имеет специфическое отношение к проблеме акме.

В.В. Розанов (1859 – 1919) сыграл заметную роль в формировании так называемого «нового религиозного сознания». Розанов говорит, что христианская вера, церковная практика догматичны, равнодушны к проблемам реальной жизни. Для церкви радости семейной жизни, брак, вопросы пола – «грязь и мерзость». Церковь сторонится и других важных жизненных проблем; она не любит самого человека. Но в то же время Розанов не мыслит себя вне религии; он призывает к обновлению религии.

Розанов говорит о том, что в человеке – единство божественного и природного, духа и плоти. Розанов считает важнейшим проявлением человеческой сущности половую любовь, она высший синтез души и тела. Половая любовь – не есть нечто постыдное, запретное, она – мистическая основа жизни человека, семьи, общества. Именно на этой основе у человека рождается «море мысли и воображения», она является центром гармонии природы.

Таким образом, 

1. В религиозно–идеалистической философии совершенство понималось, как гармония божественного и природного, духа и плоти.

2. Совершенство человека может осуществляться на основе обновлённой религии.

3. Высшее совершенство Розанов видит в половой любви, как запретной, мистической основе жизни человека, семьи и общества, когда у человека рождается «море мысли и воображения», что является вершиной, акме гармонии природы.

Свобода как творчество

Наиболее известный представитель «нового религиозного сознания» – Н.А. Бердяев (1874 – 1948). Главная тема Бердяева – человек, его свобода, творчество. И вообще, подлинный предмет философии – человек. Философия начинается с размышления над «Я», «моей» судьбой.

Человек – венец творения в иерархии сущего. Человек создан по образу и подобию Бога и должен утверждать в себе образ Божий. Человек двойственен – как образ и подобие Бога, человек является личностью. Личность следует отличать от индивида. Личность есть категория духовно-религиозная, индивид же есть категория натуралистическая – биологическая. Человек – микрокосм, в котором заложено все, «от камня до божества».

Личность многосложна и таинственна. Тайну личности не понять до конца. Основа личности бессознательна; становление личности – восхождение от подсознательного через сознательное, к сверхсознательному.

Человек стремиться к счастью. Но что такое счастье? «Никто не знает, что делает другого человека счастливым или несчастливым». Бердяев подчеркивает двойственность человеческого бытия – где два полюса: одиночество и «общность». И есть два типа людей: находящиеся в гармоническом общении с другими, со средой и в дисгармоническом отношении к среде.

Духовная основа в человеке не зависит от природы и общества. Человеку присуща свобода. Бердяев говорит, что существуют три вида свободы: первичная иррациональная свобода, т.е. произвольность; рациональная свобода, т.е. исполнение морального долга; свобода, проникнутая любовью.

Свобода является источником добра и зла. Бердяев говорит, что свобода двойственна: свобода «от» и свобода «для». Первая – дьявольская свобода отрицания, свобода в грехе; вторая – божественная свобода, свобода для любви, добра и истины.

Тема свободы у Бердяева продолжается в теме творчества. Возможность творчества заключается в самой природе человека: созданный по образу и подобию Божества, он, подобно своему создателю, является творцом. Человек призван к творчеству. Созданный Богом мир не завершен, он продолжает твориться человеком. Но в творчестве скрыт своеобразный трагизм – несоответствие творческого замысла и его воплощения (воплощение всегда ниже замысла).

Бердяев обсуждает проблему смысла истории. Он говорит, что на небе есть проект, в котором задана мировая история. Но, кроме этого, каждое поколение имеет цель в себе самом, в создаваемых им ценностях. В смене поколений – приближение к Богу.

Бердяев говорит, что история – это путь к иному миру. Внутри истории невозможно достичь совершенного состояния. Социальный рай на Земле – утопия, задача истории разрешима лишь за ее пределами. Конец истории неизбежен: если бы история была бесконечным процессом, она не имела бы смысла. Само творчество человека – эсхатологический, обращенный к концу мира процесс. Конец мира – это совершенное преображение мира, царство Божие, «переход в иное измерение бытия». Сам этот переход, однако, – «сокровенная тайна».

Таким образом,

1. Совершенствование Я, как всего сущего осуществляется через личность, которая является категорией духовно – религиозной, в отличие от индивидуума, являющегося категорией натуралистической – биологической. Становление (совершенствование) личности – восхождение от подсознательного, через сознательное к сверхсознательному.

2. Акме достигается в умении строить гармоничные отношения с обществом и со средой через категорию свободы, которая является духовной основой человека и которая не зависит от природы и общества. Путь совершенствования от первичной иррациональной свободы – произвольности, к рациональной свободе – моральному долгу и к высшему этапу к акме – как свободы для любви добра и истины..

3. Акмеологичность Бердяев понимает как творческую деятельность человека, созданного по образу и подобию Бога, который по подобно создателю является творцом, обладая высшей акмеологической ценностью – способностью творить Мир, который не завершил создатель.

4. Совершенствование понимается как элемент трагизма, результатом которого является несоответствие творческого замысла и его воплощения.

5. Высшая цель истории, это приближение к Богу, через смену поколений, создающих свои ценности (локальное акме) Это путь к иному Миру, непрерывному совершенству от одного поколения к другому.

6. Пик развития человечества подразумевает конец истории, как совершенное преобразование мира, царство Божие и переход к другой вершине - Глобальному акме - иному измерению бытия.

В русской религиозной философии существовало большое разнообразие концепций. Особое место в ней принадлежит Л.И. Шестову (1866 – 1938), мировоззрение которого проникнуто скептицизмом, иррационализмом, в нем сильно звучит тема трагической сущности человеческого бытия, человеческого страдания. Шестов говорит, что нельзя доверять ни разуму, ни чувствам. Поскольку истина рационально непостижима, человеку остается положиться на веру, откровение, на всемогущество Бога. Шестов сомневается в том, есть ли смысл жизни человека, а также в том, есть ли смысл истории.

В XX веке заметен интерес к мистицизму, оккультизму, теософии. П.Д.Успенский (1874 – 1944) говорит о том, что есть некий «потусторонний мир». Попытки осмыслить его в обычных познавательных процедурах не могут помочь. Здесь может помочь интуитивное познание, особая логика. 

Таким образом,

1. В русской религиозной философии существовало большое разнообразие концепций. Своеобразную концепцию совершенствования выдвигает Шестов. Совершенствование человека он видит только в вере, откровении, и всемогуществе Бога.

2. Акмеологичность рассматривается как отсутствие смысла истории и смысла жизни человека. Акме как пассивное начало.

Д.Л. Андреев (1906 – 1959) писал о том, что у него с юности были состояния особого видения – видения каких-то иных слоев мира, своего выхода за пределы земного пространства, контакта с какими-то духовными существами.

Таким образом,

Совершенствование рассматривается как вершина преодоления трёх ступеней развития: первая - как состояние особого видения иных слоёв мира, вторая, как выход за пределы разума рационального познания и третья ступень совершенствования – общение с высшими духовными сущностями.

При анализе очерка истории философской мысли нами не преследовалась цель отметить все идеи, предположения, концепции, имеющие отношения к проблеме акме. В данном случае мы старались указать на главные, более-менее оригинальные идеи, оказавшие влияние на последующую философскую традицию. На основании проведенного анализа можно подвести некоторый итог.

Можно отметить, что к концепции акме имеют прямое отношение, по крайней мере, три философских учения – о личности, обществе и развитии. В отношении первого нет никаких сомнений, ибо сама мысль об акме изначально связана с совершенствованием человека. Также необходимо учитывать и учение об обществе, поскольку человек всегда живет в обществе и индивидуальное акме связано с обществом, его эволюцией. Относительно учения о развитии могут быть некоторые сомнения. Чтобы отойти от них, нужно учитывать, что если акме – это некоторая вершина, а именно вершина на пути совершенства, то, естественно, обращение к детерминации совершенствования, путям к нему, возможностям и т.д., а все это опирается на идеи общей теории развития.

ГЛАВА 5. ИСТОРИКО-ФИЛОСОФСКАЯ КОНЦЕПЦИЯ ФОРМИРОВАНИЯ АКМЕОЛОГИЧЕСКОГО

ЗНАНИЯ В XXI ВЕКЕ
5.1. Сущность понятий «вершинности» и «точности»
как основы акмеологического знания

Одним из базовых элементов научного познания являются вершины – «акме» накопленных знаний – результат деятельности мыслителей. Историко-философское обоснование вершинности рассматривается как процесс поступательного движения к абсолютной мудрости, которая в данном исследовании рассматривается как фундаментальное понятие акме. 
С самого начала культурного развития человечества складывались представления о совершенствовании человека. Высказывалась идея о том, что в развитии индивида есть некоторая вершина, точка высшего напряжения, подъема, расцвета, развития чего-либо, высшая ступень совершенства.

Современное понимание и осмысливание понятия акме невозможно без обращения к истории и динамики развития базовых понятий вершинного этапа развития. Необходимо отметить, что вершинный принцип развития применим к различным видам культурной деятельности. Это вершинные достижения и в науке, и архитектуре, политической деятельности, образовании и воспитании и т.д.

В данном исследовании анализ понятия «вершинности» начинается с периода античности с античной философии, где это понятие было сформировано и определены некоторые закономерности. 

Историко-философское обоснование «вершинности» рассматривается как процесс поступательного движения к абсолютной мудрости, которая в данном исследовании рассматривается как акме.

Данную точку зрения разделяют многие ученые, в качестве примера можно привести рассуждения ведущих психологов современности Петровского А.В и Ярошевского М.Г. которые подчеркивают, что понимание совершенства рассматривалось не только великими философами Аристотелем и Платоном, но и их предшественниками, потому что «…за ними стояли поколения древнегреческих мудрецов. Притом не только философов-теоретиков, но и испытателей природы, натуралистов, медиков. Их труды – это предгорья возвышающейся в веках вершины познания  (С.Д. Пожарский)…»
.

В последней четверти XX века, бурно развивалась научная мысль о закономерностях развития человека, о путях достижения совершенства и зрелости. На базе накопленных научных знаний, на стыке социальных и гуманитарных дисциплин сформировалась новая наука – акмеология, рассматривающая вопросы высокого уровня развития личности. Всё это позволило более внимательно присмотреться к проблемам достижения максимального совершенства человека, базирующегося на принципе вершинности. Так как «акме» в переводе с греческого означает вершина, мы рассмотрим это явление, как с точки зрения понятия акме, так и с сущностной оценки этого социального явления.

Необходимо подчеркнуть, что в современных условиях понятие акме истолковывается не однозначно. 

Одни ученые рассматривают понятие акме как последовательный ряд достижений человека на жизненном пути, подчеркивая временной аспект и количественное акме в жизнедеятельности человека. 

Другие исследователи рассматривают акме как вершину индивидуального и личного развития человека на этапах жизнедеятельности – детство, юность (ювеналогия), период взрослого человека (зрелость), период старости (герантология).

Третьи исследователи рассматривают акме как достижение вершин личностью и социумом. Здесь тоже имеются несколько подходов. 

Первый - совершенствование личности в период взрослости и зрелости.

Второй аспект - анализ изменений как процесс совершенствования, который происходит во внутреннем мире человека, отражается в психике и изучается в комплексе с другими науками о человеке. 

Третий аспект понимания акме как результата - достижение вершин в социальной и профессиональной деятельности.

Рассмотрим историю осмысливания понятия акме.

Ведущий акмеолог Кузьмина Н.В., рассматривая данное понятие, подчеркивает, что «…греки словом «акме» называли период возраста в человеческой жизни, когда появляется зрелость всего, на что способен данный человек, когда развернулись, расцвели и на вершине своих способностей находятся его силы…».
 

Аналогичную точку зрения разделяет другой ведущий акмеолог А.А. Бодалев, отмечая, что «…«акме» - это вся ступень взрослости человека, для которой характерны, если судить о ней обобщенно, его физическая, личностная и субъективная зрелость…»
. Он так же отмечает, что «… термин акме употребляется также ещё в одном значении пиков и оптимумов, которых человеку удаётся достичь в своём развитии на разных возрастных ступенях…»
. 

А.А. Бодалев также рассматривает «акме» как «…многомерное состояние человека, которое хотя и охватывает значительный по временной протяженности этап его жизни и всегда показывает, насколько он состоялся как гражданин, как специалист-труженик в какой-то определенной области деятельности, как бедная или богатая своими связями с окружающей действительностью личность, как супруг, как родитель, оно, вместе с тем, никогда не является статичным образованием и, наоборот, отличается большей или меньшей вариативностью и изменчивостью…»
. 
Другая группа исследователей даёт определение понятия «акме» рассматривая исторические процессы его становления. 

Исследователь А.Д. Бейсман определяет, что это понятие «…восходит к древнегреческому «akme», происходящему, в свою очередь, от слова «axis» («острие») и означающему: «высшая степень чего-либо, цвет, цветущая пора»; «en akmy einal» (быть в акме) означает: «быть в полном цвете, на высшей степени развития»…»
.

Исследователь Ю.А. Гагин также подчеркивает историческое, греческое происхождение этого понятия «…(гр. akme – высшая степень чего-л., вершина, цветущая сила, совершенство + logos – слово, речь, учение) – наука достижения вершин человеческого качества в человеке, овладение совершенством, в т.ч. в избранной профессиональной деятельности…»
. 
Флоренский П.А. «…показывает, что «акме» - «вершина в связи с рассмотрением понятия формы в четырехмерном пространстве. Не только человек имеет акме, и притом каждой из координат, но и животные и растения. Всякая вещь имеет свое цветение, время наибольшего пышного своего развития, свое «акме», когда оно особенно полно и особенно цельно представительствует за себя, в ее четырехмерной цельности» 
.

Таким образом, понятия «вершинности» и «акме» рассматривается в историческом и психологическом аспектах. А.А. Бодалев отмечает, что «акме» - «… высший для каждого человека уровень развития его физического здоровья, ума, чувства, воли, взаимодействующих таким образом, что он добивается наибольшего результата, проявляя себя как индивид, как личность и как субъект деятельности…»
.

Исследователь И.П. Волков отмечает, что «акме» в профессионально-спортивной деятельности – «…это выдающийся официальный результат, рекорд, победа спортсмена…»
.

Бранский В.П. отмечает, что «акме» – «вершина совершенства и могущества»…» 
А.А. Деркач «…подчеркивает, что «акме» - «высший для каждого человека уровень в его развитии, который приходится на какой-то временный отрезок его зрелости…»
.

Таким образом, исследователи рассматривают понятие акме, как сущность, которая понимается как внутреннее, общее, относительно устойчивое познаваемое мышлением основание явлений, и характеризуется основным вершинным признаком, проявляющимся в следующих свойствах, которые раскрывают сущность определения акме:

- высшая степень чего-либо; 

- высшая степень развития;

- вершина, цветущая сила, совершенство; 

- вершина, как зрелость всего; 

- вершина совершенства в человеке;

- вершина, расцвет способностей человека; 

- вершина, как физическая, личностная и субъективная зрелость человека;

- вершина в избранной профессиональной деятельности;

- вершина, как результат деятельности;

- вершина, как реализация творческих способностей;

- вершина совершенства и могущества.

Происходит расширение понятия «акме» через качественно новое понятие – topos, которое включает в себя первый и второй этап, как характеристику механического движения от одной точки к другой, где символом движения является гора, так и анализ акмевершинного развития в биологии и физиологии человека, когда акме наполняется новым смыслом – воспринимается как кульминация, цветение, расцвет человека, достигшего конкретного результата (символ – плод, как характеристика зрелости).

«Акме» с топологической точки зрения включает в себя два предыдущих понятия и дополнительную характеристику – социальную зрелость индивидуума и социума на различных территориях. 

Как было отмечено ранее понятие акме рассматривалось прежде всего как вершина горы, которая восходит к древнегреческому «akme», происходящему, в свою очередь, от слова «axis» («острие»), данное понимание рассматривает символ акме как пик, как статичная наивысшая точка совершенства.

Как отмечалось ранее, определения «акме» и «акмеологичности» были известны давно, а первые закономерности развития акмеологии были сформулированы во II веке до н.э., которые явились предпосылками развития акмеологического знания. 

Рассматривая этапы развития философии и определяя «акме» выдающихся мыслителей античности известный французский философ и математик Роже Каратини, один из соавторов авторитетнейшей иллюстрированной французской энциклопедии Борда, аналога знаменитой Британики определяет понятие акме как результат достижения в философии, когда «…Для каждого философа он определял фазу кульминации его деятельности – расцвет (floruit –по латыни, или акмэ, если предпочесть исходное греческое слово). «Расцвет» связывался со знаковыми событиями и датами жизни философа, либо с историческими событиями современности…»
.

В связи с этим необходимо более подробно остановиться как на определении понятия «кульминации», так и на дальнейшем развитии его смыслового значения. На этом этапе развития понятие «акме» принимает другое значение понятия кульминация, понятие кульминация определяется, как «…(от лат. сulmen, род. п. culminis – вершина) точка высшего напряжения, подъема, развития чего-либо…»
.

Точно также кульминацию, как «…кульминационный пункт, высшая степень развития чего-либо…» определяют Ф. Брокгауз и И. Ефрон.
 Латинское понятие «акме» – кульминация, раскрывают другую сторону акмеологичности, это и конкретная точка высшего достижения кульминации и в то же время - цветение. 

Процесс кульминации характеризуется двумя моментами:
· протяжённостью во времени, цветением;

· результатом, когда после цветения, появляется продукт деятельности – плод.

Таким образом, кульминация более широко показывает процесс совершенства, как достижение вершины во времени, так и итог процесса совершенствования, когда появляется конкретный результат - продукт.

Кульминация раскрывает тройственный характер совершенства:

- во-первых, как вершина достижения (кульминацию), общие понятия;
- во-вторых, как цветение - длительный процесс от достижения точки кульминации до его завершения (увядания);

- в- третьих, как результат, итоговый продукт (плод).

Характер совершенства требует учёта анализа ещё двух позиций:

1) во времени свойством протяжённости, цветения, развития;

2) конкретной формой совершенствования пространственно-объёмными характеристиками процесса совершенствования результата цветения (расцвета), создания максимального продукта деятельности – плода. 

Вершина развития - точка достижения результата,
понятие точности

Так как вершиной развития, является точка достижения результата, а точка это метка, след пути развития, то остановимся на методе анализа процесса развития.
В ходе развития необходимо исследовать явления и процессы по результатам которых можно делать заключение о закономерностях, которые в реальных условиях способствуют достижению результата.

В связи с этим расширилось понимание «акме». Таким образом, в дальнейшем, в научной литературе акме, как вершина развития трактовалось двояко:

 - как пик или конкретная вершина достижения,

- как расцвет (floruit –по латыни) - кульминация, 

В данном случае понятие кульминация понимается, как «…(от лат. сulmen, род. п. culminis – вершина), точка высшего напряжения, подъема, развития чего-либо…»
. 
Понятие точности

Рассматривая вершинный путь развития, необходимо обратить внимание на осмысливание действительности с позиции категории точности, как «…качество человеческого знания и действия, означающее строгое соответствие исторически сложившемуся или заранее установленному стандарту, образцу, норме, принципу, правилу, заданному способу действия, противопоставлению неопределенности, расплывчатости двусмысленности, неточности...»

Следует подчеркнуть, что понимание вершинности является смыслообразующим понятием как точки достижения предельного результата. И вторым аспектом осмысливания понятия предела в достижении конкретного результата, который в тоже время является базой достигнутого, свершенного и началом нового этапа движения в совершенству.
Точка - понятие «акме», вершина развития,
как достижение результата
Точка, является понятием «акме», раскрывающим начало и окончание реального акмеологического процесса. В связи с различными характеристиками понятия акме, необходимо подчеркнуть, что древнегреческое понимание акме характеризуется четкой констатацией, что это вершина. 

Таким образом, в акмеологии конкретная точка рассматривается как результат достижения продуктивной деятельности человека. 

В связи с этим, целесообразно обратить внимание как на определения самого понятия – точка, так и на осмысливание этого понятия в различных сферах жизнедеятельности человека. Данное понятие характеризует предельные параметры вершинного (акме) и низинного (кате) этапов развития. 

Понятие точка имеет широкое толкование. Рассмотрим несколько характеристик этого явления:

Во-первых, точка это метка, след для анализа пути развития.

Во-вторых, это знак, разделяющий сущность на два противоположных направления.

В-третьих, это базовое понятие математики, механики, физики – место не имеющие измерения, граница отрезка линии.

В-четвертых, точка как место в пространстве, на местности, поверхности, географическая точка, точечный объект.

В-пятых, это агрегатная точка, которое имеет два значения первое естественнонаучное - температурного предела, когда происходит превращение вещества из одного агрегатного состояния вещества в другое, и социальное - момент развития, течения.

В-шестых, точка - предел, уровень. 
Кроме этого, точка является свойством, раскрывающим понятие точности, при анализе линейного развития в период от точки, характеризующей начало движения до точки завершения движения. Данный период является важным этапом познания и характеризуется научным анализом движения, который является научным нормативом, характеризующим степень соответствия научного знания конкретной реальности особенностями движения «акме», характеризующие процессы достижения результата.

 В данном аспекте точка определяет высшую степень реальности (акме), особенности организации как процесса совершенствования и выполняет регулирующую функцию.

Рассматривая вершинный путь развития, необходимо обратить внимание на осмысливание действительности с позиции категории точности, как «…качество человеческого знания и действия, означающее строгое соответствие исторически сложившемуся или заранее установленному стандарту, образцу, норме, принципу, правилу, заданному способу действия, противопоставлению неопределенности, расплывчатости двусмысленности, неточности...»

Таким образом, в понимании развития от точки «акме» к точке «кате» важно проанализировать стадии развития реальности. Реальность характеризуется понятием «точность» и является научным нормативом, показывающим степень соответствия научного знания конкретной реальной особенности движения к акме и процессы достижения результата. Это позволяет определить качественные характеристики, границы применимости акме понятий, принципы соответствия интервала абстракции. 

Стадии развития определяются не приблизительно, а точно. Это возможно, если теория прошла проверку на практике и обладает предсказательной и объяснительной функцией, является объективной истиной, как существующая особая область реальности. Это особенно важно для анализа ступени развития движения от одной точки к другой, как достижение локального акме, так и точности знания и действия, заранее установленной нормативной точки, пределу развития, когда с новой точки начинается новая, следующая стадия развития.

Вершина развития - точка достижения результата, понятие точности

Но только в работах античных философов эти знания приобретают системность, что характеризуется вершиной достижения человеческой мысли. Важное значение в осмысливании и преемственности образа образования в прошлом, настоящем и будущем являются три характеристики понимания сущности данного процесса.

Во-первых, появилась объективная необходимость систематизации знаний по изучению воззрений, понятий, категорий, методов, идеалов, по осмысливанию образа прошлого, для формирования образа гармоничного человека соответствующего своей эпохе и достижение конкретной цели на основании сформированной теории воспитания и образования.
Во-вторых, систематизация осуществлялась как во времени, так и в пространстве (полисе, государстве), что позволило сформулировать образ настоящего, как вершины достигнутого в воспитании и образовании во времени и пространстве для раскрытия сущности конкретных достижений в данной области знаний.

Для этого, прежде всего, необходимо обратить внимание на вершинные достижения развития системы образования и воспитания по формированию образа гармоничной личности во времени и пространстве ( на территории различных государств – полисов – Афин и Спарты).
В-третьих, проанализировав и осмыслив теоретические основы формирования воспитания и образования, можно отметить, что наступил этап формирования научных подходов взявших всё лучшее в научной теории воспитания и образования. 

Данный процесс, на основании потребностей времени, позволил приступить к формированию теоретических предпосылок образа будущего человека. 

Достижение данной цели возможно только с помощью разработки новых теорий воспитания и образования на основе теоретического наследия прошлого и настоящего

В каждом из этапов формирования образа достигнутого результата определялась своя методология, выявлялись качественные и количественные характеристики достижений, как отдельных мыслителей, так и культурного наследия общества в целом.

Осмысливая достижения в области образования, мы выделили три критерия оценки результата достигнутого. Эти критерии характеризуются такими универсальными критериями всего многообразия и свойств, процесса совершенства воспитания и образования. 

5.2. Систематизация научных подходов к пониманию акмедеятельности человека

Философский подход в понимании категории деятельности

Деятельность рассматривается как «…специфический человеческий способ отношения к миру, предметная деятельность (С.П.), представляет собой процесс, в ходе которого человек творчески преобразует природу, делая тем самым себя деятельным субъектом, а осваиваемые им явления природы – объектом своей деятельности. Именно материально преобразующей предметной деятельности, труду обязан человек, как своим первоначальным становлением, так и сохранением и развитием в ходе исторического процесса всех человеческих качеств»
 

Данное понятие многогранно, так как оно предопределяет «… в общем виде характер, цели, нормы деятельности людей в какой-либо области жизни» и рассматривается в системе условий и требований, которые предъявляются обществом к тем, кто осуществляет данный вид жизнедеятельности. 

Так как деятельность это специфический человеческий способ отношения к миру в процессе преобразования природы, то данное явление, рассматривается с различных точек зрения, и определяется такими категориями как мышление, общение, труд, учеба.

Деятельность мышления

Деятельность мышления человека характеризует его способности решать задачи, возникающие в процессе жизни. Она является одной из основных компонент жизни, в которой люди овладевают знаниями, нормами поведения и в соответствии с ценностями и идеалами строят свою жизнь. Поведение человека зависит от эффективности мышления, которая «… зависит, с одной стороны, от природной интеллектуальной одаренности индивида, а с другой – от воспитания, обучения, самообразования, жизненного опыта…»
.

В ходе исторического развития мышление конкретного человека приспосабливается к решению задач стоящих в историческое время. Вследствие этого мышление человека характеризуется качественными характеристиками, присущими каждому историческому этапу времени. Это важное отличие психологического понимания деятельности и акмеологического понимания. Психологическое понимание мышления определяется преемственностью от одного поколения до другого, не с «нуля», а акмеологическое понимание мышления характеризуется параметрами достижения конкретного результата с одной стадии развития до другой. И в данном случае очень важное значение имеет воспитание и образование, которое осуществляется по твердо установленным нормам (канонам), которые характеризуются рамками той или иной цивилизации. Вследствие этого мышление первобытного человека отличается от мышления человека каменного века от мышления человека медного века. Если в каменном веке мышление характеризуется коллективной детерминантой с исключением индивидуальных видов деятельности, то в медном веке с появлением новых орудий труда и разложением родового строя появляются групповые (добыча медной руды, строительство и плавка меди в печах) и организация групповой деятельности по созданию медных орудий труда. С большей степенью дифференциация мышления в деятельности относится к развитию человека в бронзовом и железном веке.

Деятельность общения

В ходе исторического развития сложились общие нормы человеческих отношений, которые стали общепринятыми, легли в основу повеления людей, вызывают общественное одобрение или осуждение и ожидаются при взаимоотношениях людей.

Трудовая деятельность

Одной из важнейших форм деятельности является трудовая. Данная проблема рассматривается большим кругом наук. В данном исследовании трудовая деятельность рассматривается как организация труда в историческом развитии на основе рассмотрения некоторых общих критериев трудовой деятельности, которые характеризуются созданием орудий труда и их совершенствования в ходе исторического развития. 

Совершенствование трудовой деятельности человека рассматривается как анализ вершинного достижения в создании орудий труда. Эта вершина развития является базой для следующего этапа развития, что, в свою очередь, в свою очередь является основанием следующего этапа совершенствования. 

Орудия труда обуславливают трудовые навыки и способы достижения результатов индивидуальных и коллективных действий. Если в период каменного века примитивные каменные орудия труда формируют коллективную форму деятельности, которые в соответствии на стадиях общественного развития дифференцируются в трудовой деятельности земледелия, загонной охоты в период неолита, медного, бронзового, железного века происходит разделение труда из первоначального домашнего труда выделяются ремесла: гончарное, добыча и производство металлов, строительство, торговля и другие. В период железного века происходит видоизменение коллективных видов трудовой деятельности.
Подневольный рабский принудительный труд в медном, бронзовом, железном веке. 

Полупринудительный труд в период феодализма и на новой основе организация коллективного мануфактурного производства, которая характеризовалась разложением сложных производственных процессов на элементарные и повышением уровня требований к коллективному труду. Следующий этап совершенствования коллективного труда является индустриализация, которая характеризовалась не только организацией коллективного труда, но и созданием новых орудий труда: новых технологий машинного производства.

Человек, своим первоначальным становлением, сохранением и развитием человеческих качеств, обязан труду. Уникальная способность человека заключается в том, что он относится к каждому предмету не как к носителю чуждой этому предмету потребности, а «…осваивает предмет, делает его мерой и сущностью своей активности…»

Психолого-деятельностный подход в понимании
категории деятельности

Подчеркнем, что «… деятельностный подход в психологии – совокупность теоретико-методологических и конкретно-эмпирических исследований, в которых психика и сознание, их формирование и развитие изучаются в различных формах предметной деятельности субъекта, а у некоторых представителей деятельностного подхода психика и сознание рассматриваются как особые формы (виды) этой деятельности, производные от внешне-практических ее форм…»

Как рассматривалось ранее, уточним, что в 1930-е гг. складывались два варианта деятельностного подхода, представленных исследованиями психологических школ С.Л. Рубинштейна, с одной стороны, и А.Н. Леонтьева – с другой. 

Рубинштейн сформулировал основополагающий теоретический принцип деятельностного подхода – единство сознания и деятельности. 

Проблема деятельности в ходе теоретических и экспериментальных исследований широко рассмотрены выдающимся российским ученым А.Н. Леонтьевым. Он теоретически и экспериментально разрабатывал проблему общности строения внешней и внутренней деятельности. 

А.Н. Леонтьев считал, что «…деятельность неизбежно должна входить в предмет психологии, поскольку психика неотторжима от порождающих и опосредующих ее моментов деятельности, более того, она сама является формой предметной деятельности…»

Дальнейший этап развития категории деятельности рассматривался многими выдающимися учеными. В данном исследовании используются научные достижения ведущих психологов Г.С.Батищева и Я.А.Пономарёва, которые рассматривают предметную деятельность, когда «…человек не просто взаимодействует с природой, а постепенно включает ее саму в состав своей материальной культуры…».

В ходе психологической характеристики человека и предмета психологии развития, Б.Г. Ананьевым вводится новое понятие - зрелый человек, где обращается внимание не только на количественно-возрастные характеристики, но и на качественные характеристики его деятельности, рассматривающиеся с позиции другой науки - акмеологии - науки о закономерностях достижения наивысших результатов продуктивной деятельности, где акцент делается именно на вершинный акме-результат. 

Как подчеркивает Н.В.Кузьмина, объект акмеологии – зрелый человек, как созидатель. В этом одно из отличий акмеологии от психологии. 

Если в психологии главное понятие - отражение, то в акмеологии – созидание, которое строится на основе отражения, но находится с ним в новых отношениях: принятие решений что? и как? из фондов психологии, можно использовать для самосозидания, для подготовки созидателей, для совершенствования, коррекции и реорганизации деятельности созидателей.
Исторические этапы преобразования предметного мира

Человек при помощи труда осваивает предметный мир, делает его мерой и сущностью своей активности. Преобразование внешнего мира есть только предпосылка и условия для самоизменения, совершенства человека. Деятельность по преобразованию природы направлена прямо и сознательно на достижение результата. В производственной деятельности люди воспроизводят себя иными, чем они вошли в этот процесс. В ходе общения осуществляется социально преемственная активность. 

Очень важно понимание взаимодействия психики и сознания в формирование и развитие различных форм предметной деятельности субъекта. 

Данное взаимодействие рассматривается в процессе, как создание орудий труда, так и в формировании нового уровня сознания человека при отражении вновь созданной реальности. 

Это проявляется в преемственности и передаче исторического опыта поколениям. 

Исторически первый тип производства осуществляется с помощью первобытных орудий труда. 

При рассмотрении вопросов акме развития очень важное свойство принадлежит понятию предметной деятельности, как специфический способ отношения человека к миру. 

Подчеркнем, что предметная деятельность; представляет собой процесс, в ходе которого: 

во-первых, человек творчески преобразует природу, 

во-вторых, сам является деятельным субъектом, 

в-третьих, осваиваемые им явления природы – объекты деятельности. 

Это основной процесс деятельности, сознательно направленный на вещественный, энергетический и информационный результат.

Предметная деятельность рассматривается в традиционном хронологическом порядке:

· Каменный век.

· Медный век.

· Бронзовый век.

· Железный век.

Человек вступает в предметную деятельность, опираясь на опыт прошлого, на достижение акмевершин человечества и, важное значение в этом виде деятельности, принадлежит науке и образованию. 

Наука помогает выделить самые выдающиеся, самые полезные для удовлетворения желаний человека акмевершины, передать лучшие образцы орудий труда, технологии изготовления и совершенную идеологию социальных отношений, которые сформировались в ходе культурного развития. Эти наглядные образы лучшего вершинного развития  при взаимодействии человека с природой, рассматриваются через понятия акмеэлемент, сущность которого раскрывается через определение его, как предельной точки развития, предметной сущности жизнедеятельности. 

Таким акмеэлементом являются примитивные каменные орудия труда, которые, как часть природы, используются в деятельности. Это важное свойство жизнедеятельности. 
В предметной деятельности это первое акме, как результат деятельности процесса совершенствования. Это состояние, как предельное развитие человека, позволяет с меньшим риском, обеспечить потребности человека в жизнедеятельности. 

Здесь необходимо отметить несколько этапов акмеразвития:

Первый этап акмеразвития как деятельности, характеризуется применением мускульной энергии, а средством труда является примитивные орудия: необработанный камень и необработанное дерево. Этот этап характеризуется двумя периодами:

первый период – примитивного использования первобытных орудий труда, когда ведущей силой деятельности является индивид в родовой общине, камень используется как режущее и колющее орудие труда, метательные свойства орудий труда зависят от физической, мускульной силы индивидуума;

второй период – а) применение преобразованных режущих орудий труда – индивид трансформирует примитивный камень в усовершенствованные орудия труда – обладающие режущими свойствами, при взаимодействии с природой. Главная характеристика - острие площади взаимодействия. 

Применяется в:

- в строительстве (топор), 

- в агрохозяйстве (мотыга, плуг),

- в хозяйственной деятельности (лопата и другие орудия).

б) применение преобразованных колющих орудий труда – средств завоевания и уничтожения – камень, копье, стрела, дротик, когда ведущей силой деятельности является коллектив при загонной охоте и другая совместная жизнедеятельность. 

Этот период завершается максимальным использованием мускульной энергией и усовершенствования орудий труда, появляется новый метательный принцип использования орудий труда.

В связи с этим появляется новый класс - метательные орудия, которые предназначены как для метания камня в форме ядра, так и преобразованных форм камня, в качестве наконечников на копье и стрелы. Появляются приспособления для метания - праща, лук, всевозможные метательные устройств – катапульты и т.д. 
Второй этап акмеразвития как деятельности, характеризуется использованием не мускульной энергии, а преобразованной энергии природы – воды, ветра, пара и газа. Средствами труда являются вновь созданные орудия, как преобразованный акмеэлемент камень в форме части природы и применение другого преобразованного немускульного движителя – воды, ветра, пара и в дальнейшем газа. 

В качестве примера продолжим рассмотрение орудий труда в системе топор-созидатель и копье-завоеватель. 

Топор-созидатель.

Преимущественно для обработки дерева; мотыга, плуг – для обработки земли, который несет в себе созидательные функции, режущий инструмент по дереву, режущий инструмент по обработке земли. 

Копье-завоеватель.

При анализе исторических этапов развития камня, как копья-завоевателя, характеризующего основным признаком, как метательного снаряда, отметим несколько вершин:

· первая вершина, использование необработанного камня в качестве орудия;

· вторая вершина, создание метательного орудия из трансформированного камня, когда в качестве наконечника копья и стрелы используется обработанный камень;

· третья вершина, создание метательного орудия с трансформацией камня и получения заданных свойств – бронзы, как части камня и железа;

· четвертая вершина, создание орудий труда на основе пара и газа, особенно использования в середине XIX века пороха, как преобразованное вещество природы, увеличивший метательные свойства и силу удара в десятки и сотни раз.

Третий этап акмеразвития как деятельности, характеризуется использованием немускульной энергии, не первично преобразованной энергии природы, а электроэнергии, как новый тип трансформации природы и использования для создания новых орудий труда двух направлений:

а) энергия электрополей

б) энергия плазмы.

В связи с рассмотрением развития человека по принципу преобразования природы, где характерной чертой является с одной стороны акмеразвитие человека, с другой стороны преобразование окружающей природы из сферы обитания человека, появляется необходимость осмыслить не только процессы взаимодействия человека и природы, не только пересмотреть временные этапы развития человека и природы в ходе преобразующей культурной деятельности, но и обратить внимание на конкретные акмерезультаты деятельности человека в форме акмевершин, какими являются орудия труда на каждом этапе развития.

Характеристика орудий труда в каменном, медном, бронзовом и железном веке будет не полной, если не ввести дополнительный аспект развития человека и общества, как характеристика энергетической сущности применения орудий труда.

«…Энергия (греч.: сила, воздействие), как способность физической системы производить работу. Энергия в античности не определялась, впервые на это обратили внимание алхимики (Зосима из Панополиса, «24 книги об энергии»)…»

«…Энергия (от греч. energia – действие, деятельность) общая количественная мера различной формы движения материи …»

Исторический анализ использования энергии в жизнедеятельности можно условно разделить на три этапа (рис.5):

первый этап, мускульная энергия;
второй этап, природная энергия;
третий этап, природно-преобразованная (электронно-атомная) энергия (сила).




Рис.5. Исторический анализ использования энергии в жизнедеятельности

Становление акмедеятельности в историко-культурном аспекте

I этап - мускульная энергия

Первобытная деятельность – с использованием мускульной энергии, человека и животных как части природы для деятельности. 
Объект преобразования – Земля (планета) – использование части натуральной природы – мускульной энергии человека и животных.

Орудия труда - на основе натуральной природы – камень, дерево – создания законченных орудий труда – топор, лопата, копье, стрела и др. 

Усовершенствованные орудия труда – обработанный трансформированный камень (микролиты), дерево.

Адаптация (основное свойство) – приспособление к природе.

Трансформация (вспомогательное свойство) – части природы – камня и дерева – к природе.

Первобытная деятельность (по видам энергии) – Мускульная энергия 

Первый этап индивидуально - первобытной деятельности

Мускульная энергия - рука 

Мускульная энергия - продолжение руки – топор (близкое преобразование природы) и копье (значительное преобразование природы на расстоянии) 

Второй этап коллективно – первобытной деятельности

Мускульная энергия - индивидуума вовлеченного в сообщество (загонная охота, обработка земли) – первобытные, индивидуальные орудия труда, а производство коллективное (загонная яма, общественная разделка животных, совместная обработка земли). 

Третий этап коллективной деятельности

Адаптация (основное свойство) к природе с усовершенствованными орудиями труда и более высоким уровнем общественного производства:

– в созидательной деятельности – усовершенствование топора, мотыги, лопаты, плуга и др. орудий, сооружение лодок, кораблей и др. средств передвижения;

- в завоевательной сфере деятельности – использование разновидности копья, дротика, стрелы, метательных устройств, катапульт и др. орудия

Трансформация (вспомогательное свойство) первобытных индивидуальных орудий труда в медном, бронзовом и железном веке. 

Трансформация дикой животной природы – лошадь, корова и др., с использованием их мускульной энергии для деятельности: для создания нового средства передвижения (повозки) и орудий труда в форме приспособлений – плуг, телега, вращение водяного колеса для полива и т.д.

Создание новых трансформированных орудий труда – механизмов, плуг, катапульт. 

Т.е., первоначально, наряду, с использованием мускульной энергии человека, также в жизнедеятельности происходило использования мускульной силы животных: лошадь, бык и др. – как в созидательной деятельности в качестве тягловой силы; так и в завоевательной (разрушительной) деятельности боевые лошади, в качестве нового вида оружий и нового рода войск – кавалерии. 
II этап - природная энергия
Созидательная деятельность человека на новом этапе, характеризуется дальнейшим этапом трансформации природы. Когда наряду с использованием мускульной энергии человека и животных, происходит использование в деятельности человека превращенной природной энергии – воды, пара, ветра, огня, газа (порох)

Объект преобразования – Земля (планета) – энергия натуральной природы (ветер, вода, огонь)

Орудия труда – создание новых видов орудий труда, приспособлений – гончарный круг, плотина, мельница (ветровая и водяная, кузница.
Усовершенствованные орудия труда – приспособления, метало- и деревообрабатывающие механизмы, механизмы транспортировки – автомобили, тепловозы, пароходы, самолеты, ракеты 

Адаптация (основное свойство) – использование плотины, мельницы (ветровой и водяной), кузницы (литье)

Трансформация природы (вспомогательное свойство) – ковка, литье (мартены), обжиг – получение из природы (камня) трансформированных средств для создания новых орудий труда, на базе новых материалов меди, бронзы и железа.

III этап - использование нового типа энергии в трудовой деятельности энергетическая сила
Переход к новому энергетическому этапу трудовой деятельности. Использование нового типа энергии в трудовой деятельности

База – земля (планета), околоземное пространство (солнечная система), – преобразованная энергия натуральной природы (электричество и атомная энергия). 

Орудия труда – создание новых видов орудий труда – приспособлений – технологий.

Адаптация (основное свойство) – использование планетарных устройств для адаптации в солнечной системе. 

Трансформация природы (основное свойство) – преобразование природы – экология, получение из натуральной и преобразованной (второй) природы для создания новых орудий труда для организации материального производства с целью удовлетворения жизненных потребностей.

Таким образом, отметим, что три вида энергии:

1) мускульная энергия (сила), человека и животных как части природы. 
2) природно-преобразованная (механическая) энергия (сила) - воды, пара, ветра, огня, газа (порох), когда человек в созидательной деятельности на новом этапе, наряду с использованием мускульной энергии происходит использование в деятельности человека превращенной природной энергии 

3) природно-преобразованная (электронно-атомная) энергия (сила) - использование нового типа энергии при расщеплении атома и использования ее в трудовой деятельности. 
5.3. «Акме» практических результатов деятельности человеческой цивилизации

Человечество перешло рубеж третьего тысячелетия и стремительно шагнуло в XХI век. Стала актуальной проблема человека в обществе, его ценностей, общекультурных и просветительских стандартов. Общество вошло в период, в котором правит прагматизм, где происходит утилитаризация всех ценностей и культуры в целом. 

С этим новым для нас периодом связано много надежд и опасений. Сумеем ли мы в столь быстро меняющемся мире соответствовать 

надвигающимся переменам, быть совершенными? 

Осмысление действительности явилось основой мудрости, причем критерием мудрости служила гармония, как в области понимания сущности бытия, роли человека, размышления о Вселенной, истории человечества, так и в конкретных, рациональных, практических знаниях об окружающем мире. Подтверждением рационального отношения к совершенствованию реальности можно считать результаты деятельности великих мыслителей того времени и распространение научных знаний отдельных мудрецов в среде мыслящего общества, а примером практического осмысления достижений человечества, вершиной практической деятельности периода эллинизма, можно назвать семь античных произведений архитектуры и искусства.

Рассмотрение общетеоретическое положение о развитии человека с акмеологических позиций приводит нас к важным выводам в отношении достижения акме в любом виде индивидуальной творческой деятельности. 

Практическим аспектом достижения акмерезультата является создание такой индивидуальной ценности, которая имела бы общезначимую, социальную ценность, причем общезначимую если не актуально, то хотя бы потенциально, когда курс деятельности творческой личности совпадает с идеалом тех, кто оценивает результат деятельности. В этом случае ценность, созданная в ходе деятельности будет оцениваться с позиции идеала исторической эпохи и потому должна будет получить положительную оценку. Движение к индивидуальному акмерезультату должно протекать в русле движения к социальному акмерезультату. 

1. Акме общепризнанных выдающихся мыслителей

Можно предположить, что традиция выделения семи высших мудрецов будет заимствована древнегреческой мифологии из индийской и китайской, а уже в античной Греции воплотится в идею определения семи мудрецов, как эталона Акме – вершины человеческих достижений. Одной из фундаментальных попыток осмысливания акмевершин был 17 томный труд Страбона (64-63 г.до н.э.) «География», а так же Плиния» (23-24г.н.э.) «Естественная история». 
Греко-римская традиция всегда ценила творческую мысль человека и была образцом высокой человеческой культуры. Культуры созидания высших, вершинных образцов. Отметим, что «… наиболее проницательными в осмыслении человечности человека оказались греческие мудрецы-философы. Те их отрывочные высказывания и поучения, что дошли до нас в цитатах из глубокой древности вполне позволяют воссоздать ту атмосферу любви к истине и человеку, в которой они жили»
. Данная традиция возрождается в наше время. Определение наивысших результатов стали достижения выдающихся мыслителей, обладавших наивысшей житейской мудростью и высокими нравственными качествами. Это были выдающиеся мыслители, достигшие акмерезультатов в осмыслении и осуществлении в практической деятельности принципов рационального отношения к природе, их назвали семью мудрецами, разум которых общепризнан в качестве высшего эталона достижения мудрости: 

I. Фалес из Милета (624 -546 г. до н.э.)

II. Биант из Приены (590 -530 г до н.э.)

III. Солон из Афин (640-560 г. до н.э.)
IV. Питтак из Митилены (620–570 г. до н.э.)

V. Клеобул из Линда (ок. 600-х г. до н.э.)

VI. Хилон из Спарты (596 -528 г. до н.э.)

VII. Периандр из Коринфа (627 -586 г. до н.э.)

Одной из рассматриваемых граней мудрости является фактор времени, в котором жили и добивались выдающихся результатов вышеперечисленные мудрецы. Период с 640 до 528 гг. до н.э. был особым переломным периодом перехода от родоплеменных отношений к этапу формирования и становления городов и государств. Вобрав в себя и по-новому осмыслив всю предыдущую народную философию, житейскую мудрость и искусство общественного управления, семь мудрецов искусно достигали вершин в своей акмедеятельности. 
Необходимо отметить, что критерием мудрости являлась гармония как в области понимания сущности бытия, роли человека, размышления о Вселенной, истории человечества, так и в конкретных, рациональных, практических знаниях об окружающем мире. Подтверждением рационального отношения к совершенствованию реальности являются результаты деятельности великих мыслителей того времени. 

Считалось, что семь мудрецов «…находились под особым покровительством пифийского Аполлона, притчеобразные оракулы, которого имели некоторое внутреннее родство с их мудрыми краткими изречениями». 
 Краткие нравоучительные изречения семи мудрецов Гиппарх, сын Писистрата, афинский тиран, по матери родственник Солона, приказал вырезать на придорожных камнях – гермах, для осознания и понимания. Отметим, что высказывания семи мудрецов начертаны в Дельфийском храме.

I. Фалес из Милета
Так, Фалес – является уникальным подтверждение мудреца, достигшего вершин совершенства, как ученого-философа, так и ученого-практика. 

В области философии: 

· дал представление о мире, как о Едином;

· основал первую научную философскую школу;

· впервые сформировал проблему первоначала, первоосновы всего сущего (архэ). 

· в качестве первоосновы утверждал «что все есть вода».

В области научно-практической деятельности:

· достиг вершины и славы как гидроинженер, прославившийся своими работами в области строительства мостов и гидросооружений;

· создал гидравлические часы;

· изобрел, первые солнечные часы для определения времени;

· первый разделил год на 365 дней, изобрел календарь;

· предсказал затмение солнца 28 мая 585 года до н.э.;

· в области геометрии считал, что диаметр делит круг пополам и в равнобедренном треугольнике углы при основании равны;

· ввёл принципы практической геометрии для измерения судов;

· в области математики решил задачу исчисление высоты пирамид, путем измерения длины тени от пирамиды;

· как утверждают, что предсказав засушливый год, заранее заготовил оливковое масло, и как купец разбогател, выгодно его продав.

Примечательно, что выдающиеся мыслители, как правило, оставляли после себя изречения, которые разделялись многими и приняли форму афоризмов («гномов»), передаваемые из поколения в поколение.

Фалес автор следующих афоризмов («гномов»): 

· «Не красуйся наружностью, а будь прекрасен делами»; 

· «Не обогащайся нечестным путем»; 

· «Какие услуги окажешь родителям, такие и сам ожидай в старости»;

· «Мудрец воплощает самого себя и лаконично отвечает: 

- «Что труднее всего?» - «Познать самого себя». 

- «Что легче всего?» - «Дать совет другим».

- «Что приятнее всего?» - «Достичь того чего желаешь».

- «Что утомительней всего?» - «Праздность».

- «Что невыносимо?» - «Невоспитанность»

В Дельфийском храме начертан его афоризм: 

· «Поручительство причиняет горе».

С деятельностью Фалеса заканчивается первый этап предыстории акмеологичности, когда акме рассматривалось как достижение одного выдающегося мыслителя и начинается этап коллективного осмысливания. 

II. Биант из Приены
Следующим выдающимся мыслителем является Биант, родом из Приены (примерно ок. 590-530 до н.э.). Современники считали его справедливым, гуманным, миролюбивым человеком. Он сформулировал принцип практической деятельности в знаменитом изречении «Думаю, затем действую», направленный на гуманистическое и справедливое отношение к человеку. Мудрость его высказывания заключена в таких афоризмах («гномах»), как: 

· «Большинство людей дурны»; 

· «Берись (за дело) не спеша, а начатое дело доводи до конца»; 

· «Бери убеждением, а не силой»; 

· «Приобретай в молодости - благополучие, а в старости - мудрость» 2, 
· «Из молодости в старость бери мудрость, ибо нет достояния надежнее»,
· «В толпе нет добра».
III. Солон из Афин
Мудрейшим и самым благородным «поэтом» считался Солон. Он почитался в Афинах за здравомыслие и успешность в установлении государственного порядка. Солон занимал видное место среди поэтов, его житейская мудрость изложена в 5000 стихах, они представляли собой непрерывный ряд стихов. В 594 году до н.э. он стал архонтом, преодолел затяжной экономический и политический кризис, разработал и применил на практике высшие принципы совершенствования демократического государства, как путь к достижению вершин при реформировании, которые в дальнейшем будут применены многими государственными деятелями, при выходе из экономического и политического кризиса.

1. Социальная реформа:

· отменил рабство за долги. 

· за государственный счёт возвратил афинян проданных за границу.

2. Земельная реформа.

· провёл сисахфию - освободил граждан от обязательств, связанных с заложенной за долги землёй.

3. Хозяйственно – торговая реформа.

· ввёл новую систему мер и весов, которая облегчила развитие афинской торговли. 

· Поощрял торговлю и ремёсла, приглашая в Афины из других полисов торговцев и ремесленников. Лицам, достигшим успехов (акме) в хозяйственной и торговой деятельности в ряде случаев предоставлял гражданство.

4. Реформа структуры государства.

· произвёл реформу родовых привилегий на владение имуществом, разработал и практически внедрил принцип неравенства, как формы государственной власти, который будет совершенствоваться на всех уровнях исторического развития личности и государства. 

· все граждане были разделены на четыре группы согласно имущественному цензу: пентакосиомедимны, всадники, зевгиты и феты. 

· архонтом или хранителем казны могли быть только пентакосиомедимны.

5. Система управления государства
· права и обязанности распределялись так, что зажиточные граждане обладали большими политическими правами, но при этом обязаны были нести большую ответственность, который стал называться принципом «тимократии». Социальные роли распределялись следующим образом: высокие государственные посты имели право занимать только первые три группы;

· создал совет четырёхсот, в который входило по сто человек из каждой филы;

· низшее сословие (феты) имели право участия в народном собрании и народном суде.

· было ограничено право личного задержания; 

· отменил родовые привилегии древней аристократии;

· положил в основу нового законодательства поземельное владение, вместо родового происхождения;

· побуждал самостоятельное участие в общественной жизни, на основе сознательной нравственности и благовоспитанности;

· поощрял образование, запрещал читать поэмы Гомера не в чистом (испорченном) виде.

6. Реформа военной структуры: 

· военнообязанные должны были сами снабжать себя вооружением, поэтому в качестве тяжёловооружённых призывались представители первых трёх групп.

· пентакосиомедимны и всадники воевали в коннице, а зевгиты в качестве гоплитов.

· феты участвовали в сражении, как легко вооружённые воины или в качестве гребцов.

Необходимо обратить внимание на целое созвездие акме вершин достигнутых Солоном в осмысливание взаимодействия человека и общества. 

Во-первых, еще более 2,5 тыс. лет назад была осмыслена такая духовная ценность как свобода. На практике были осуществлены предпосылки либерального общества. Было отменено рабство и предоставлена свобода гражданам. Что имело далеко идущие последствия для процесса либерализации общества.

Во-вторых, провёл сисахфию - освободил граждан от обязательств, связанных с заложенной за долги землёй, что дало государству возможность в дальнейшем наделять землей крестьян производителей, что в ходе исторического развития практически применялось в различных земельных реформах.

В-третьих, одним из первых в античности ввёл новую систему мер и весов, как принцип совершенства, с помощью которого можно двигаться вперед, особенно в развитии товарно-денежных отношениях, изменяя количества содержания золота в денежных единицах. Акме-вершина, как рациональная система мер и весов, будет неоднократно применяться в совершенствовании экономических отношений.

В-четвертых, при достижении акмерезультатов в хозяйственной и торговой деятельности, предвосхитил за 2500 лет систему предоставления гражданства, как инструмента регулирования межгосударственных отношений.

В-пятых, произвёл реформу родовых привилегий на владение имуществом, разработал и практически внедрил принцип неравенства, заложив теоретические и практические основы частной собственности, в форме государственной собственности, церковной собственности, крупных владельцев земли и имущества как формы частной собственности, которая будет исторически развиваться, и совершенствоваться на всех уровнях взаимодействия личности и государства. 

В-шестых, гражданские права определялись по имущественному цензу. Все граждане были разделены на четыре группы пентакосиомедимны, всадники, зевгиты и феты. Исходя из принципа неравенства, была определена такая форма государственного управления, как «тимократии», когда зажиточные граждане обладали большими политическими правами и при этом обязаны были нести большую ответственность.

Также был создан совет четырёхсот, в который входило по сто человек из каждой филы. При этом даже низшее сословие (феты) имели право участия в народном собрании и народном суде.
Житейская мудрость Солона изложена в афоризме «ничего чересчур». Солону принадлежит высказывание «познай самого себя». Эти слова приписываются так же и Хилону. 

В области государственного управления ему принадлежат изречения:

· «…Я так полагаю, что более всего стяжает славой царь или тиран, тогда, когда он единовластие над гражданами обратит в народовластие»; 

· «В том государстве лучше всего правление и крепче всего народовластие, где обидчика к суду и расправе не только обиженный, но и не обиженный»; 

· «Лучший дом тот, где добро приобретается без несправедливости, сохраняется без недоверия и тратится без раскаяния…»

Афоризмы Солона («гномы»):
· «Родители всегда правы»; 

· «Избегай удовольствия, рождающего страдание»; 

· «Не спеши приобретать друзей, а приобретенных не спеши отвергнуть»; 

· «Научившись подчиняться, научишься управлять»; 

· «О тайном догадывайся по явному» 2. 

Он «… о своих законах написал: «Всласть даровал я народу в той мере, в какой он нуждался: / Чести его не лишил, но и не дал лишних прав. / Также о тех позаботился я, кто богатством и силой / Всех превзошел, - чтобы их не опозорил никто. / Встал я меж тех и других, простерев мощный щит над ними, / И запретил побеждать несправедливо других»»
.

Таким образом, духовные акме-вершины разработанные Солоном явились основанием для дальнейшего совершенствования отношений личности и социума. Бессмертное значение идей Солона, как вершин определенного развития во времени, не утратила своего значения и сегодня, что позволяет более внимательно относиться к пониманию и осмысливанию высших духовных ценностей развития индивидуума и общества.

IV. Питтак из Митилены

Питтак в начале своей политической карьеры осуществил государственный переворот, руководил флотом, вел войны, впоследствии народное собрание утвердило его в должности эсимнета-правителя на 10 лет (599-589 до н.э.), обладал способностью управлять в сложных условиях. В этот период «…он воспользовался единовластием для уничтожения олигархов и, истребив их, возвратил родному городу свободу и независимость».
 Одним из первых издал не только законы правления, но и закрепил их письменно, исключив различные трактовки. Знаменитый, любимый афоризм: «Используй удобный момент» или «Замечай удобное время».

Афоризмы («гномы»): 

· «А том, что намерен делать - не рассказывай. Не выйдет - засмеют»; 

· «Что возмущает тебя в ближнем, того не делай сам»;

· «Друга не хули, и врага не хвали: нерасчетливо это»;

· «Что страшно узнать? – будущее. Что безопасно? – прошлое»70 .

V. Клеобул из Линда
Клеобул гражданин города Линда на острове Родос (642-556 гг. до н.э.) – из рода Гераклидов, потомок знаменитого карийского рода, получил прекрасное домашнее образование. Восемнадцатилетним юношей был отправлен для дальнейшего обучения в город Навкратис, расположенный в дельте Нила. В течение 12 лет «… посетил многие и мудростью жрецов. Он побывал при дворе египетского фараона Псамметиха I (663-610 до н.э.)».
 В 30 лет был провозглашен тираном в период с 610 по 560 гг. до н.э.. В течение пятидесяти (50) лет определялся как справедливый правитель. Как тиран много сделал для развития торговли родосцев и расширении коммерческой деятельности с Египтом, Аттикой и Коримфом. Современники считали его идеальным, справедливым и мудрым правителем. Разработал законы, благоприятствующие развитию торговли и мореплаванию. Как образованный человек и поэт написал свыше 3000 элегических стихов, народных песен, загадок и поучений. 

Автор ряда афоризмов: 

· «Всему знать меру – высшие качества», 

· «Мера лучше всего», 

· «Будь здоров и телом и душой», 

· «С женой не бранись и не любезничай при чужих; первое – признак глупости, второе – сумасбродства»; 

· «В достатке не заносись, в нужде не унижайся» 70.

В Дельфийском храме начертана знаменитая житейская мудрость: 

· «Наблюдай во всем меру».

VI. Хилон из Спарты (596 -528 г. до н.э.)

Очередным примером выдающегося мыслителя является Хилон из Спарты, происходил из небогатой, но благородной семьи, в молодые годы обладал физической силой и красотой, принимал участие в Олимпийских играх. Обладал высокими нравственными качествами и в течение всей своей жизни не совершил «ни одного постыдного поступка». Среди спартанцев Хилон прослыл пророком и мудрецом одним из первых обратил внимание на идею взаимосвязи человека и Вселенной и сформулировал идею о том, что строение Вселенной отождествляется со строением человека. Хилон был предметом восхищения за его политические взгляды и дела, а так же за свойственный только ему способ выражать свои мысли. Ему принадлежит так же изречение «Предусмотрительность свойственна долгой жизни». 

Хилону принадлежат такие мудрые поучения-афоризмы, как: 

· «…Если ты силен, будь одновременно и добрым – что бы тебя уважали, а не боялись»; 

· « Счастлив тот тиран, который умер в своем собственном доме от естественной смерти». 
· «Знай себя»; 

· «На обеды друзей ходи медленно, на беды – быстро»;

· «Свадьбу устраивай дешевую»; 

· «Язык твой пусть не обгоняет ума»; 

· «Если тебе причинили ущерб – примирись, если оскорбили – отомсти». 

Изречение в Дельфийском храме: 

· « Будь предусмотрителен».

Вершину постижения сущности человека Хилоном нужно искать в вершинах постижения сущности Космоса. Сущность его идеи выражена в знаменитом изречении на фронтоне храма Аполлона в Дельфах – «Познай самого себя», известное многим. Существует более полная версия этого высказывания – «Познай самого себя и ты познаешь Вселенную», широко использующееся в интерпретации Сократа, философов Протагора и Анаксагора, а также практических исследователей Вселенной Джордано Бруно и Константина Циолковского и других.

VII. Периандр из Коринфа (627 -586 г. до н.э.)

Периандр – из рода Гераклидов, являлся одним из выдающихся руководителей, тираном Каринфа, обладавший дальновидностью, мудростью в управлении государством, покровительствовал искусствам, в молодости победитель Олимпийских игр в колесничных бегах. В период его правления Коринф достиг хозяйственного и культурного расцвета, наряду с подъёмом торговли, ремёсел, керамического производства, основал параллельно Истмийские игры. На практике применил высшие принципы совершенства управления государством для достижения выдающихся результатов:

1. Социальная реформа

· Запретил заниматься работорговлей.

2. Земельная реформа.

· Наделил крестьян землёй.

3. Хозяйственно – торговая реформа.

· Предоставил переселенцам с других островов работу в сфере ремёсел и керамического производства с перспективой получить гражданство Коринфа. 
· Осуществил строительство волока судов через Истм, проложив переправу в самом узком месте Коринфского перешейка, замостив ее каменными плитами и снабдив деревянными коловозами, что позволило быстро перетаскивать корабли из одного моря в другое, в результате Коринф монополизировал торговлю между Западом и Востоком Греческого мира.

4. Создал сильный флот.

5. В области судопроизводства:

· заменил старые родоплеменные судилища путем создания новых территориальных судов.

· принял законы - с целью недопущения безграничного обогащения, ограничил максимальные размеры земельной собственности и количество рабов.

· по примеру спартанцев запретил роскошь и безделье для знатных граждан, что вызвало недовольство аристократов.

В 582 году до н.э. основал Истмийские игры, которые проводились в честь Посейдона, и проходили каждые два или четыре года. Первоначально это были спортивные игры и скачки, а позднее – это состязания музыкантов. Победителю вручался венок из сосновых веток. Характерно, что элейцы, бывшие организаторы олимпийских игр, не допускались к общеэллинским состязаниям. 

Покровительствовал культу Диониса, пропагандировал его и построил первый каменный храм для бога, в период его правления, взамен деревянных храмов, стали возводится храмы из камня и мрамора, в результате Коринф первым обрел красивый белокаменный облик. Коринфский двор характеризовался общительностью, когда его друзьями были законодатели и тираны: Клеобул Линдский, Питтак Митиленский, Солон Афинский, Фейдон Аргивский и Прокл Эпидаврский. Как образованный человек и поэт свои поучения и наставления сыновьям, он изложил в 2000 стихах.

Необходимо отметить, что в данном исследовании анализируются достижения семи мудрецов. В действительности же, историки и другие ученые-исследователи указывают на когорту мыслителей, в которую входит 20 мудрецов. Их отличительной чертой, особенностью является достижение акме-вершин в различных сферах деятельности. 

Афоризмы Периандра («гномов»): 

· «Прилежание – все»; 

· «Бесчестная прибыль обличает (бесчестную) натуру; 

· «Демократия лучше тирании»; 

· «Дал слово – держи; нарушить – подло»; 

· «Люби законы старые, а яства свежие»; 

· «Неудачи скрывай, чтобы не радовать врагов».

Изречение в Дельфийском храме: 

· «Все обдумывай».

Таким образом, следует отметить несколько элементов формирующих акмеологическое направление этого периода:

1. Намечается тенденция, и создаются предпосылки для распространения деятельности выдающихся мудрецов и распространения их идей в широкий круг лиц, осмысливающих действительность. 

2. Формируется принцип распространения мудрости в форме знаний и организации обучения вершинам деятельности.

3. Повышается роль системного знания, и создаются предпосылки распространения мудрости в организованных формах: школы, лицеи, академии и т.д. 

4. Формируется сам принцип обучения, передачи высших осмысленных форм знаний в форме научных теорий.

5. Обозначена проблема неравенства, осмыслена иерархизация общества, как ступени развития человека и общества, сформирован принцип совершенства, как способ достижения результата в движении вверх по иерархической лестнице.

6. Совершенствуется система понятий гармонии, как взаимодействие между частями и целым в практической деятельности.

Чудеса Света – выдающиеся
достижения человечества

Рассмотрев акмерезультаты выдающихся мыслителей, которые осуществили в практической деятельности принципы рационального мышления, разум которых общепризнан в качестве высшего эталона достижения мудрости, проанализируем семь выдающихся творений практической деятельности человечества (семь чудес света).

Подчеркнем, что семь чудес света – это не одномерное понятие, а многогранное воплощение наивысших достижений, так же признанных мировой общественностью. Историческая практика с хронологической точки зрения даёт нам первый список чудес света, который был датирован II веком до нашей эры и насчитывал семь творений:

I. Египетские пирамиды (появились около 4000 г. до н. э.)

II. Террасные сады в Вавилоне (около 605 г. до н. э.)

III. Храм Артемиды в Эфесе (около 600 г. до н. э.)

IV. Статуя Зевса в Олимпии (около 456 г. до н. э.)

V. Мавзолей в Галикарнасе (около 400 г. до н. э.)
VI. Колосс Родосский (около 279 г. до н. э.)

VII. Фаросский маяк в Александрии (около 285 г. До н. э.)

С акмеологической точки зрения можно наметить три подхода понимания совершенствования:

Первый подход: понимание глобального акме, олицетворяющего общечеловеческую мудрость цивилизации. Примером наивысшего творения в Египетской цивилизации являются пирамиды. Глобальную вершину Вавилонской цивилизации представляют Террасные сады в Вавилоне. Вершиной мудрости Греческой цивилизации стали символы Зевса и горы Олимпия, воплощенные в скульптуре Зевса.

Второй подход: понимание локального акме, как олицетворение конкретных местных наивысших достижений, привязанных к определенным пространственно-временным отношениям. Такими сверхъестественными творениями и выдающимися акмерезультатами практической деятельности человека являются: Колосс Родосский, Фаросский маяк в Александрии.

Третий подход: индивидуальное акме, символизирующее высшую мудрость и высшее проявление чувства любви конкретного человека. Примерами этого наивысшего достижения являются сверхъестественные творения - Храм Артемиды в Эфесе и Мавзолей в Галикарнасе.

Выдающиеся практические результаты деятельности человека и общества рассматриваются с историко-философской точки зрения через категории сущности и явления. Подчеркнем что сущность и реальное явление – это наивысший практический результат деятельности, достигнутый во взаимодействии этих базовых категорий.

На примере акмерезультатов деятельности человека и творений человечества в целом - семи чудес света - рассмотрим взаимоотношение сущности и явления через такие акмеологические признаки, как: состояние, свойство и гармония. Данные три понятия определяются следующим образом:

Состояние понимается как результат, достижение наивысшего совершенства в развитии системы прекрасного на определенном историческом этапе в рамках конкретной цивилизации.

Свойство характеризуется как процесс совершенствования деятельности и представлений, критерием соответствия которому являются совпадение творения как с индивидуальными, так и с коллективными, общепризнанными социальными результатами, включающими в себя методы и формы деятельности, способствующие формированию гармонии.

Гармония мыслится как значение целостности результата деятельности, его стройность, соразмерность, взаимное соответствие творения социальным и природным нормам.

При анализе основных достижений древних цивилизаций, приведенные критерии достаточно точно позволяют оценить вершины и выделить наиболее значимые из них.

В настоящее время принцип акмеологичности (вершинности) получил дальнейшее развитие. Предпринимаются попытки выявлять вершинные достижения человека, как по профессиональному, так и социально-общественному признаку. В связи с этим, широко используется методология характеристик самого лучшего из архитекторов, скульпторов и других представителей созидательных профессий.

Каждый из перечисленных объектов исследования, находится в специфичном состоянии, отражает разную степень гармонии и обладает различными свойствами. Отметим, что рассмотрение семи чудес света основывается на перечислении свойств, присущих конкретному чуду, и определении гармонии этого творения. Данный подход имеет собственную доминанту, хотя, будучи одним из многих других подходов, не является исчерпывающим.

I. Египетские пирамиды
Великие пирамиды можно охарактеризовать как многовершинное акме Древнеегипетской цивилизации, к ним относятся: Ступенчатая, Медумская, Ромбовидная и Красная пирамиды, пирамида Хеопса. Ярчайшим проявлением локального акме является фигура громадного Сфинкса.

1) Ступенчатая пирамида фараона Джосера.

Первым акме Древнеегипетской цивилизации можно считать Ступенчатую пирамиду фараона Джосера. 

Состояние: 

· Ступенчатая Пирамида простояла 5000 лет (хронотопологическая позиция);

· она видна не только из Мемфиса, но и из близлежащих поселений (понятие конкретной вершины);

· гробница стала символом и олицетворением религиозной идеи, где преобладал культ мёртвых (духовная вершина).

Свойства:
· первое строение, целиком построенное из камня;

· высота составляла 62 метра (тогда, когда гробницы того времени не превышали 4 метров);

· в основании пирамиды(118,6×140,9), под землёй, были выкопаны протяжённые лабиринты, галереи и погребальные комнаты, а на прилегающей территории – целый комплекс построек – садов и двориков с часовнями, обнесённых забором в 10 м высотой, с 13-ю ложными и 1-м настоящим входом.

· при постройке было использовано 850000 тонн камня.

Гармония:
- в архитектурно – строительном аспекте:

· высшая форма зодчества и строительства, первая реализация принципа вершинности, как гармонии земли и неба;

· сохранившаяся до настоящего времени визуальная гармония в точно рассчитанной соразмерности ступеней и сторон, виртуозное мастерство строительного исполнения объекта.

- в социальном аспекте:

· утверждение единства природы и человека через четыре стороны света и три составляющие семьи (мать, отец и ребёнок);

· прохождение через семь стадий очищения в загробном мире (в религиозном понимании совершенствования);

· знание египтян о семи планетах, включая землю. 

Такие пирамиды как Медумская, Ромбовидная и Красная символизируют не только глобальное акме Египетской цивилизации, но и локальное акме конкретного правителя, потому как все они были созданы в период правления фараона Снофру. Опишем их последовательно, по времени возведения и в процессе совершенствования.

2) Медумская пирамида:
Строительство Медумской пирамиды было начато предшественником Снофру, но именно Снофру отдавал значимые распоряжения, из-за которых эта пирамида так известна. После завершения строительства «истинной» пирамиды, фараон приказал начинать возведение Ромбовидной, а затем и Красной пирамид. Принимая во внимание данные о годах правления фараона Снофру и данные о том, что он был похоронен в Красной, то есть в третьей по времени постройки пирамиде, можно с уверенностью утверждать, что возраст этих пирамид около 4500 лет.

Состояние культуры в период возведения Медумской пирамиды (ее возраст 4500 лет) можно оценить:

· по переходу от постройки пирамид со ступенчатыми гранями к пирамидам с гладкими гранями;

·  по новому расположению входа в пирамиду, который теперь находился над основанием, а коридор, ведущий к погребальной камере, был наклонён вверх, к основанию. 

Свойства:

· первоначально возведена из семи ступеней, но по окончании строительных работ фараон Снофру приказал расширить её и добавить ещё одну ступень. После облицовки, и до разрушения известняка во времена Нового Царства, ступени сосчитать было невозможно;

· высота пирамиды составляла 90 метров,

·  пирамида явилась новшеством архитектурного дела, выразившимся в том, что по окончании строительства, промежутки между ступенями были заполнены известняком и обтёсаны для придания сторонам гладкости. Эта пирамида получила название «истинной».

Гармония: 

· визуально выражается в пропорциональности и точности строения, 

· в социальном плане – в отражении религиозного усиления культа Бога Солнца- Ра в период правления Четвертой династии, когда было закончено возведение гробницы. Культ Ра ещё так и не достиг своего апогея, как видно из последующих построек, но повлиял на форму пирамид, сделав их в виде солнечного луча, опирающегося на землю.

3) Ромбовидная или Ломаная пирамида
Состояние: 

· внешняя облицовка строения сохранилась, 

· высота около 100 метров, необычен уклон, который изменился почти на 10 градусов, он-то и придает уникальность форме.

Свойства:
· изначально была задумана и спроектирована как «истинная» пирамида,

· имеет два входа, которые ведут в одну погребальную камеру,

· была самым высоким сооружением своего времени – около103,7 м.,

· при строительстве было потрачено 9 млн. тонн камня, в десять раз больше, чем при возведении Ступенчатой пирамиды, что позволяет говорить об ускоренном развитии технического прогресса в тот период времени.

Гармония: 

· успешная попытка впервые рассчитать и заложить «идеальную» пирамиду, а также в подтверждении возрастающего культа Бога Ра.

4) Красная пирамида
По мнению ученых, Красная пирамида имеет множество сходств с пирамидой Хеопса. Возможно, Красная пирамида послужила прототипом пирамиде Хеопса.

Состояние культуры Египта во времена строительства Красной пирамиды отражает дословный перевод ее названия – «Сияющая Пирамида». Такое название она получила в связи с цветом известняка, которым была облицована. Сейчас пирамида имеет розовый цвет.

Свойства:
· красный цвет облицовочного камня,

· длина стороны пирамиды в два раза больше высоты,

· на строительство было потрачено 9 млн. тонн камня, 

· высота, как и высота Ромбовидной пирамиды, составляет 103,7 м.

Два свойства, связывающие Ромбовидную и Красную пирамиды по высоте и расходу камня, а также и то, что углы уклона сторон и Ромбовидной, и Красной пирамид к основанию составляют ≈ 43 градуса, позволяют сделать вывод о том, что фараон Снофру «тренировался» в возведении «идеальной» пирамиды. 

Гармония Красной пирамиды заключена в признании самим фараоном Снофру её совершенства, ибо правитель повелел «покоиться» именно в Красной пирамиде, а не в Медумской или Ромбовидной, несмотря на то, что дворовые сооружения гробницы были достроены намного позже, его сыном Хеопсом.

5) Пирамида Хеопса

Следующее локальное акме Древнеегипетской цивилизации воплощено в Пирамиде Хеопса, одной из самых сохранившихся гробниц Египта.

Состояние:
· возраст составляет 4500 лет, пирамида сохраняет совершенные пропорции и идеальность стыков, хотя известняковая облицовка утрачена;

· высота в момент возведения составляла около 147 м. Позднее, после потери облицовки высота уменьшилась до 138 м.

Свойства:
· имеется два входа и две погребальные камеры, первый вход и первая гробница вырублены под основанием пирамиды, как было принято при строительстве пирамид-предшественниц. Второй вход и вторая гробница спроектированы после начала строительства;

· изменённое положение погребальной камеры потребовало прорубать в каменной пирамиде проход вверх, в самую сердцевину каменного постамента, вторую гробницу, большую галерею и новый вход;

· при строительстве потрачено около 6 млн. тонн камня, причем каменные блоки не скреплялись специальными растворами, а просто обтёсывались друг под друга. 

Гармония:
· на фоне расцвета культа Бога Солнца изменен план строительства пирамиды, что было связано с изменением статуса самого фараона (его стали называть Хуфу (Хеопс) – Ра). Пирамида Хеопса – Ра должна была напоминать священный камень «Бен-Бен», а усыпальница - находиться в центре пирамиды, повторяя священный символ бога;

· геометрическое совершенство, непревзойдённая точность расчетов, мастерство выполнения позволило грекам причислить пирамиду к семи чудесам света первой. По прошествии 40 веков пирамида сохраняет свои идеальные пропорции;

· « …стороны пирамиды были почти точно ориентированы на магнитные полюса…. Стороны не совсем равны, однако разница между ними равняется всего лишь девятнадцати сантиметрам, а это только 0,08 процента от средней длины. Такая степень точности кажется поистине невероятной, особенно если принимать во внимание размеры сооружения и отсутствие вычислительной и другой техники, которая могла бы помочь проектировщику и рабочим…»
;

· поразительный размах строительства, при котором источники добычи камня, плит для облицовки, гранита находились в десятках километрах от строительной площадки. Для транспортировки каменных блоков были построены дороги, понтоны для подъёма на вершину, огромные плоты и целые города для рабочих.

6) Пирамида Хефрена

Состояние культуры в период появления следующего локального акме – Пирамиды Хефрена (Хуфу)- можно оценить по «Визуальному Эффекту», связанному с восприятием Пирамиды Хефрена, которая кажется выше Пирамиды Хеопса, а ведь в искусстве размер по-прежнему напрямую связан с величием.

Свойства:
· значительно больший наклон граней делает пирамиду более «стройной».

· вход в пирамиду расположен ниже уровня основания, а две галереи, одна из них – подземная (как в первых пирамидах), выше уровня основания, как в Великой пирамиде. Это свойство подтверждает догадку о том, что Хефрен хотел объединить и усилить уже имеющиеся примеры красоты внутреннего убранства и внешней идеальности пирамид для возвеличивания себя и в попытке превзойти предшественников.

Гармония пирамиды Хефрена состоит в совокупности предыдущих гармоний, собранных фараоном Хефреном в одном строении.

7) Пирамида Менкаура (Микерина)

Состояние и гармония этой пирамиды напоминают подобные характеристики пирамид Хеопса и Хефрена, поскольку возведена она была по их образцу, но отличительное свойство у неё всё-таки есть - это самая маленькая пирамида из всех, причисленных к семи чудесам света. Её высота составляет всего 65,5 м, но блоки, из которых производилось строительство пирамиды, были намного крупнее тех, что использовались при строительстве других пирамид.

8) Сфинкс

Одним из интереснейших и загадочных творений Древнеегипетской цивилизации, является Сфинкс. Время постройки статуи Сфинкса до сих пор не определено, так как в документах, сохранившихся до нашего времени, нет никаких упоминаний о нём. Учёные предполагают, что статуя была возведена во времена правления фараона Хефрена. 

Состояние статуи на данный момент можно описать так: «это одно из самых изумительных произведений рук человеческих». 

· он высечен из цельной скалы;

·  его высота от земли до вершины достигает двадцати двух метров. Голова – двадцати четырёх метров в окружности; уши и нос – в рост человека. 

· Голова, служившая для мамелюков целью при стрельбе ядрами, сильно пострадала: левый глаз, щека, нос и часть волос повреждены выстрелами. И всё же этот необыкновенный памятник полон удивительного благородства и мощи….».
 

· Сфинкс выглядит громадиной в песках пустыни и словно вырастает среди барханов. Это тело льва с лицом фараона Хефрена. 

· Сфинкс простоял примерно 4000 лет.

Свойства, которыми обладает Сфинкс и отличается от других статуй Древнего Египта:

· самая большая статуя Сфинкса в мире,
· сделана целиком из камня, 
· длина составляет около 80 м, а высота около 20 м.,
· Сфинкс точно ориентирован на восток. 

Гармония этого произведения отражает нарастающий культ сфинкса и его центральную кульминацию, отразившуюся в гигантской статуе. Кроме того, гармония видится через признание человеком величия природы, попытке единения с ней.

Итак, в целом, пирамиды Древнего Египта представляют нам весь комплекс сведений о быте, отношении к жизни и смерти, умениях и предпочтениях в работе, критериях почитания, изменении этих критериев, нуждах и религиозных воззрениях египтян с двадцать шестого века до нашей эры.

В каждой из описанных пирамид отражена своя толика гармонии. В быту и религии, накопленных знаниях и умениях, в желании достижения новых вершин и стремлении превосходить предшественников – во всём этом проявляется душа древнего народа.

Эти признаки гармонии в период предыстории акмеологии указывают на понимание достижения глобальных вершин (акме) через: соединение природы и человека в социуме, важнейшие научные и религиозные знания, через мастерство и великую идею. Ценные профессии совершенствовались, от науки требовалось делать всё более масштабные завоевания. Накапливалось мастерство, выливаясь в грандиозные памятники, восхищающие весь мир. 

Все, кому посчастливилось посетить эти гигантские памятники старины, поражены их великолепием, развитостью культуры Древнего мира и долговечностью сооружений.

Рассматривая гармонию пирамид, как проявление древнего искусства, мы должны обратиться к фундаментальным понятиям акмеологии, как науке о совершенстве. Отметим, что в Древнем Египте понятие достижения вершин человеком – совершенствование - рассматривалось как этап социокультурных отношений Древнеегипетской цивилизации, и проявилось в таком акмерезультате, как постройка пирамид и социальных явлениях, способствующих его достижению.

Все чудеса света, созданные после великих пирамид, отличаются от них не только тем, что уже утеряны, но и тем, что являются глобальным акме своей цивилизации. Полнота наших знаний об их предназначении и технике создания зависит от того, что письменность, как средство передачи информации, к моменту их создания, была более развита и шире распространена. Живопись, архитектура и скульптура, в отражаемой действительности, приближались к вершине мастерства. К знаниям, передаваемым последующим поколениям, относились трепетнее.

II. Террасные сады в Вавилоне
(Висячие сады Семирамиды)
Следующей акмевершиной сверхъестественных творений (чудес) являются Висячие сады Вавилона или как их ещё называют Сады Семирамиды. К сожалению, они не сохранились до наших дней, исчезнув вместе с ассиро-вавилонской державой. Сейчас о Висячих садах Вавилона напоминают только легенды и мифы, а учёные до сих пор спорят о том: найдены ли руины древнего чуда, или же раскопки 1855 года Робертом Кольдевеем были мистификацией. 

По легенде, жена Вавилонского правителя Новуходоносора II, мидийская царевна Амита, очень тосковала по природе своей родины. Любящий супруг, чтобы хоть немного развеять грусть Амиты, повелел воздвигнуть городской оазис. В те времена, садоводство являлось престижной профессией, и небольшие сады уже существовали, но ни один из них не мог сравниться по красоте и величию с Висячими Садами Вавилона. Наличие «развлекательных» садов, практически не несущих хозяйственной нагрузки, свидетельствует о богатстве города и страны.

Состояние:
· возведены при правлении Новуходоносора II (605 – 562 гг. до нашей эры), то есть приблизительный возраст садов составил бы 2600 лет,

· сады, по предположению учёных, погибли при наводнении, упоминание их неземной красоты во множестве легенд подтверждает существование этого чуда света.

Свойства:
1) Архитектурный аспект:

· размах строительства: «…для того, чтобы создать это чудо, понадобилось задействовать все силы Древнего царства, весь опыт лучших строителей и математиков того времени. Разрешить невероятно сложную задачу – поднять зелень садов на высоту крепостных стен Вавилона … Общая площадь садов составляла приблизительно 2000 м2 . …Платформы террас были сложены из массивных каменных глыб, сверху покрытых слоем камыша и залитых асфальтом. Далее шла прокладка из двойного ряда кирпичей, скреплённых друг с другом гипсом. Сверху кирпичи прикрывали свинцовые пластины…. И всё это сложное сооружение застилал толстый слой плодородной земли, необходимый для выращивания самых крупных деревьев. Всего террас, по всей видимости, было семь…»

· мастерство: путникам, приближавшимся к стенам Вавилона, казалось, что сад парит, над высокими стенами дворца - «…(а она, по словам Геродота, доходили до 200 локтей в вышину, что составляет около 100 метров)…»
 

2) Хронотопологический аспект:

· долговечность: по мнению историков, Александр Македонский скончался именно в Садах Вавилона в 339 году до нашей эры, что в них уже не было прежнего величия, но они ещё сохраняли прохладу и влажность, так необходимую в засушливой пустыне. Это свидетельствует о том, что сады простояли более 260 лет.

3) Аспект мифологичности:

· сады настолько сильно поражали воображение, что были прозваны Садами Семирамиды – древней царицы-воительницы, мудрой и почти мифической персоны древности.

Гармония этого сооружения проявилась:

1) с архитектурно – строительной точки зрения, в красоте, обусловленной мастерством архитектора, мастеров и садовников, объединившихся для постройки Садов Вавилона, а также в самой возможности реализации мастерства древних ремесленников при создании невиданного творения рук человека.

2) с точки зрения реализации идеала, как практического результата взаимодействия человека и природы, гармония выразилась в стремлении воплотить в действительную форму образ цветущих под палящим солнцем в безжизненной пустыне Садов Семирамиды. По сути, Сады - самая большая, поражающая «иллюзия». Она заключается в появлении плодородной зеленеющей планеты, на которой растут и плодоносят груши, инжир, пальмовые деревья, овощи и цветы. Без человека они не смогли бы существовать в иссушающей пустыне, но благодаря достижениям Вавилонской цивилизации, проявившимся в мастерстве садоводства и строительства, это стало возможным.

III. Храм богини Артемиды в Эфесе

Анализ третьего чуда света - Храма богини Артемиды в Эфесе – следует проводить, основываясь на мифологическом понимании его сущности. Подчеркнём, что во II веке до нашей эры греки почитали воспетую во многих мифах воинственную красавицу богиню Артемиду. Она покровительствовала охотникам и управляла зверями, заботилась обо всех, живущих в лесу и в полях. Для передачи мифов о богине, рассказов о ее подвигах и поддержания в памяти образа самой красивой, благородной, решительной, агрессивной, но справедливой девы-луны начали строить храмы. Созданием первого храма занимались еще амазонки, впоследствии храм расширяли и перестраивали. 

Первые храмы-предшественники III чуда света возводились из дерева. В середине VI века до нашей эры культура древней Греции достигла своего апогея: были накоплены богатства, отточено мастерство архитекторов, живописцев, каменотесов. Общество вступило в состояние, когда при возведении театров, храмов, библиотек были отточены так называемые незыблемые правила общественных построек, идеала классической Греции: Ионийского, Коринфского и Дорийского ордеров. 

Третье чудо света возводили в течение 120 лет. Архитектора Херсифрона сменил на посту его сын – Метаген, который придерживался изначального замысла отца. Но завершали строительство архитекторы Пеонит и Деметрий. 

Как выглядел первый каменный Храм Артемиды Эфесской- историкам неизвестно, но сохранились художественные описания внешнего убранства храма и восхищённые отзывы «туристов»: « Храм Артемиды Эфесской – единственная обитель богов на земле. Каждый, увидевший его хотя бы однажды, уверен, что небо и земля поменялись местами и что именно здесь царство бессмертных богов переселилось с небес на землю»
. 

Состояние можно оценить, исходя из того, что летом 356 года до нашей эры, то есть через 94 года существования, храм был сожжен. Сохранились лишь несколько колонн и главная статуя Артемиды. Жители Малой Азии объединились в стремлении восстановить Храм Артемиды Эфесской - так появилась первая копия III-го чуда света.

Свойства:

1) Архитектурно-строительный аспект:

· строился около 120 лет,

· размах строительных работ, их длительность, душевная стойкость и настойчивость верующих, не забросивших его строительство, а продолжавших финансирование этого грандиозного сооружения, 

· новизна архитектурной мысли – «подушка» от землетрясения, колонны - «катки» и мешочки с песком. 

· сочетание всех искусств, доступных мастерам того времени. Храм поражал воображение своей красотой и прозрачностью, тонкостью проделанной работы и богатством внутреннего убранства.

2) Хронотопологический аспект:

· долговечность. Второй каменный Храм является копией первого с небольшими изменениями, придуманными Херсифроном. Храм Артемиды Эфесской простоял около 831 года, 

· особенность жизнедеятельности храма. Храм обладал уникальным суверенитетом. Эфес неоднократно захватывали, при этом Храм - ни разу не был покорен вплоть до 263 года,

· на территории Храма не действовали законы города. Храм имел статус отдельной «страны». 

Гармония III-го чуда света воплотилась:

· с точки зрения общественной значимости этого храма, а именно в объединении народов и государств Малой Азии для возвеличивания и поклонения богине Артемиде. 
· с точки зрения хронотопологии гармония проявлялась в сохранении языческих мифов, отражении всех религиозных верований, а также в распространении славы о святилище неземной красоты, увеличивая число людей, стремящихся поклониться богине при посещении храма.

·  в умелом объединении богатых людей того времени, религиозных служений и жертвоприношений, ибо Храм Артемиды Эфесской в Древние времена был самым частым местом паломничества, а торжества в честь Артемиды самыми массовыми. 

IV. Статуя Зевса в Олимпии

Четвертым чудом света была названа Статуя Зевса в Олимпии. Следует отметить, что греки, посещавшие Олимпию, в те времена не причислили Храм к чудесам света, хотя он был великолепно выполнен, и до 432 года был самым большим в мире. Размещавшаяся в Храме статуя Зевса поражала воображение настолько, что сама стала считаться чудом света: «…казалось, что изображение Зевса само излучает божественный свет»
. Статуя располагалась в длинной колонной галерее. Она поражала не только своими размерами, но и техникой исполнения, так как скульптор Фидий, создавший её, одним из первых изучил технику «оживления» статуй. Удивляла широта жестов, пластика «движения» и гармоничность позы, торжественность и открытость. Было «…нетрудно понять тех, кто после посещения храма говорил, что ему удалось увидеть не статую, но само божество…»
.

Состояние:
· отсчитывается от 456 года до нашей эры. 

· Скульптурная композиция была сделана из дорогостоящих материалов – слоновой кости и золота. Зевс восседал на огромном троне, перекладины, ножки и рукоятки трона были украшены мифическими картинами из золота с инкрустацией драгоценными камнями. Сам бог и богиня Ника, сидевшая у него на плече в золотых одеждах, были выполнены на деревянном каркасе, покрытом пластинами из слоновой кости. 

· скульптура Зевса погибла при пожаре. Историки спорят только о дате этой трагедии. Некоторые придерживаются мнения, что это случилось при пожаре в храме в 426 году, другие, что статуя была вывезена и сгорела в 475 году во дворце византийского императора. 

· Храм был разрушен и даже его местонахождение забыто, но в подтверждение существования чуда – статуи Зевса – античные авторы, философы и художники оставили огромное количество описаний, монет и даже фресок с изображением четвертого чуда света. Это дало возможность реконструировать образ скульптуры, погибшей много лет назад.

Свойства:
· возведен в соответствии с канонами Дорического стиля, из ракушечника с облицовкой из белого мрамора. Храм выглядел очень строго, но мастера смогли придать ему праздничный вид, раскрасив в тёплые и радостные тона, украсив барельефы тематическими фресками о Геракле, кентаврах и других мифических подвигах в честь Зевса.

· высокая стоимость, связанная с тем, что статуя была сделана из слоновой кости и золота, с инкрустацией драгоценными камнями. Предположительная стоимость «…золота для отделки статуи по нынешним меркам составила бы свыше четырёх миллионов евро».
 Количество затраченных камней и слоновой кости доподлинно неизвестно, но в Греции появилась поговорка « Зевс создал слонов только ради слоновой кости для своей статуи»
,

· огромные размеры, высота статуи составляла около 13,5 метров. 

«Предполагалось, что статуя будет занимать едва ли не треть внутреннего помещения храма. Сидящий на троне Зевс будет почти касаться головой потолка. А если бы статуя смогла встать, то её рост намного бы превысил высоту строения»
.

· размах строительства. Для проведения строительных работ рядом с Храмом были выстроены мастерские, где высота потолков соответствовала высоте потолков храма. 

· новаторство и новизна. В храме не было окон, и статуя была неразличима в темноте сводов потолка. Скульптор приказал вырубить в полу бассейн и заполнить его специальным масляным составом – это помогло изменить освещённость статуи, так как свет, попадавший через дверь храма, хорошо отражался от поверхности бассейна. Кроме того, бассейн помог создать специальные условия, необходимые для сохранения статуи от разрушающей сырости. Фидий уже создавал статуи, используя подобную технику, но нигде ранее не использовал такую изощрённую «подсветку» и «систему поддержания климата внутренних помещений». Можно считать, что это была одна из первых попыток создать специальные условия хранения культурных ценностей, какими оснащены сейчас все центральные музеи мира.

· совершенство пропорций, сохранение пластики в больших размерах, мировое признание статуи Зевса Олимпийского чудом света. 

Гармония проявилась в:

· объединении мифов в конкретном образе Бога Зевса и социального идеала Древней Греции. Это подтверждается существованием и высоким статусом Олимпийских игр, а Статуи Зевса воплощением могущества Бога, неотъемлемой частью Олимпийских игр.

· в общественной значимости через объединение народов Греции. Известно, что на время проведения Олимпийских игр между воюющими сторонами заключалось перемирие для того, чтобы люди могли приехать в Олимпию и поклониться «великому громовержцу». Тем, кто нарушал мир, грозило страшное социальное осуждение и отказ в праве участвовать в Играх. 

· в стремлении к Акме, народы Древней Греции объединялись в желании увидеть «Совершенного Любимца Бога» - Олимпийского чемпиона. Совершенного, потому что на Играх требовалось показать не только физическое совершенство, пропорциональность и атлетичность тела (а скульптура Зевса наглядно демонстрирует физический идеал того времени) – но и духовное развитие – мудрость и справедливость (то, что было отражено архитектором на лице и во взгляде Зевса). Невозможно было победить на Играх, получить признание народа, н6е имея всестороннего развития, так как победитель выявлялся не в достижении результата, а при сравнении одного результата с другим. Это можно трактовать как понимание древними греками Акме человека в целостном подходе к совершенству тела и духа наравне, для достижения вершин гармоничного развития. Уважение к достижению Акме было безгранично и обеспечивало славу, почёт и уверенность в «завтрашнем дне».

Статуя Зевса является отражением мифологического мировоззрения, его социально-религиозных перемен. Она гармонично отражает изменение взглядов древних греков на сущность Бога, его внутреннее содержание и принципы. Фидий изобразил бога-громовержца мудрым, добрым и любящим родителем, а не лживым и завистливым, хитрым и мстительным, как раньше. Учёные считают всеобъемлющее поклонение Статуе Зевса и сходство нового образа Бога с возникшим позднее христианским Богом-отцом ярким проявлением «средней ступени» в развитии религии.

V. Галикарнасский мавзолей

Проявлением глобального акме в Персидском Государстве, в Малой Азии, считается V чудо света Галикарнасский мавзолей. Мавзолей был задуман как монументальное надгробие царём Мавзолом. Начато строительство было ещё при правлении царя, но закончено только его внуком. Построен мавзолей был во второй половине IV века нашей эры, а разрушен в XVI веке (в 1522 году).

Состояние:
· двухэтажное здание, состоящее из трёх частей, высота – около 46 метров. На первом этаже находилась гробница царя и царицы. Она была построена с использованием Дорийского ордера. На втором этаже была зала для жертвоприношений, выполненная с использованием Ионийского ордера. Третьей частью была крыша, но настолько величественная, гигантская и красивая, что считалась отдельной частью здания. Она была выполнена в виде верхушки пирамиды с использованием Коринфского ордера, Это было первое строение, в котором архитекторы соединили все три ордера. Ранее, каждый из ордеров применялся только в постройке определённых общественных зданий.

· здание напоминало вскрытую пирамиду. Нижняя часть мавзолея была выполнена в виде ступеней всех сторон света, средняя – как уникальная колонная зала, что напоминало внутреннее убранство пирамиды, а верхняя – в виде завершающей ансамбль верхушки пирамиды,

· статуи Царя и Цариц были выполнены настолько искусно, что передавали характер, настрой и смысл постройки.

· скульптор искусно подчеркнул злобный, пристальный взгляд Мавзола, скорбь и чистоту царицы Артемисии,

· детали одежды были «прорисованы» до мелочей, так что даже самому придирчивому зрителю не оставалось ничего, кроме восхищения. 
· все промежутки между колоннами, внутренние залы, были заполнены скульптурами всадников и львов. На верхней ступени крыши-пирамиды находилась великолепно выполненная пустая колесница. Фигуры и статуи были выполнены с учётом угла обзора, высоты, на которой они находились, и дальности обозревающего.

Свойство:

· величественное и красивейшее сооружение, созданное благодаря лучшим мастерам Эллады, приглашенным царем. Ещё до окончания строительства мавзолея, стройку посещало огромное количество «туристов», рассказывая по возвращении о крупнейшей стройке того времени. Мастера оправдали звания великих. 

· внутренние помещения мавзолея были столь же прекрасны и поражали воображения. Среди самых значимых культурных ценностей Галикарнасского мавзолея следует выделить напольные мозаики, статуи из прозрачного мерцающего мрамора, кажущимися «живыми» окончатые барельефы. 

Гармония Мавзолея проявилась в

· умелый синтез традиций места (топологии) Востока и Запада, что отразило социальное преобразование общества. 

· хронотопологическая гармония выражена в сохранении памяти о царе, царице, архитекторах, скульпторах и зодчих, создавших чудо света, а также в распространении мифов о Артемисии и Артемиде, в которых отразился женский идеал Эллады.

VI. Колосс Родосский
Шестым чудом света, акмевершиной античной цивилизации, считается Колосс Родосский. В конце IV века до н.э. народ Родоса отпраздновал победу. Они как раз благополучно отстояли свой город, который целый год держали в осаде греческие солдаты. Греки, поняв, что не смогут победить, даже бросили часть осадных сооружений. Народ Родоса решил продать эти сооружения и построить статую почитаемого ими Бога Солнца Гелиоса, чтобы отблагодарить его за заступничество.

Мы не знаем точно, как выглядела статуя и где она стояла, но знаем, что она была сделана из бронзы и достигала в высоту 35 метров. 
Истоки этого творения, как и всех предыдущих, лежат в честолюбии. Народ Родоса хотел превзойти самую высокую статую, существовавшую в те времена. По окончании возведения статуи, народ Родоса и гости острова были поражены не только гигантскими размерами, но и точностью работы, мастерством скульптора и рабочих.

Статуя Гелиоса действительно превзошла все творения того времени, и, если бы сохранилась до наших дней, то по праву занимала бы место среди культурных ценностей мира. 

Свойства:
1) Скульптурно-строительной аспект:

· высота статуи превысила все существовавшие колоссы и составила 35 метров,

· на изготовление статуи было выделено около 13 тонн бронзы и 7,8 тонн железа. Статуя была обшита бронзовыми листами, а её внутренняя часть состояла из каменных основ, сшитых железными листами и скобами. Внутреннее пространство было заполнено «строительной» смесью из глины и камня,

· при проектировании внешнего облика статуи грандиозных размеров, приходилось опираться не только на желания и мифические представления скульпторов о Гелиосе, но и учитывать законы физики. Техническое решение заставило «прижать» правую руку статуи ко лбу, а в левую, заведённую за спину, «вложить» плащ. Таким образом, был сохранён центр тяжести колосса и использована дополнительная опора,

· новизна замысла воплощена в специально созданной технике для возведения колосса Родосского. Следуя строению тела человека, вместо костей появились столбы-опоры, ребра и мышцы превратились в обода, брусья и «строительную» смесь, а кожа- в бронзовые листы. Скульптура была разделена на ярусы, а ярусы на более мелкие части для поэтапного процесса установки, причем скульптор использовал уменьшенную копию своего творения для точности замеров, создавая чертежи на прототипе «миллиметровой бумаги».

2) Архитектурный аспект:

· при размещении учитывалось значение статуи, как «приглашающей в город», сохранение городских достопримечательностей и желание горожан украсить городской ансамбль. Поэтому статую расположили на побережье, недалеко от порта.

3) Хронологический аспект:

· возводился в течение 12 лет, а был разрушен землетрясением через 56 лет,

· обломки статуи вплоть до 977 года привлекали внимание «туристов», способствуя формированию многих гармоний.

Гармония
· в форме социальной значимости: на Родосе появились школы мастерства, увеличилась значимость острова в государстве. 

· немедленно последовала и экономическая выгода – возросло количество «туристов» и купцов, прибывавших на остров, чтобы полюбоваться статуей Гелиоса. Возросло количество сделок, увеличился приток средств в казну. Следует отметить и политическую значимость. После того, как статуя рухнула при разрушительном землетрясении, соседние государства предложили Родосу мирные договоры и серьезную помощь в восстановлении города и Колосса.

Идеальность творения Хареса, настолько величественного и значимого в истории, вдохновляет лучших архитекторов мира создавать проекты Нового Колосса Родосского. 

VII. Фаросский маяк в Александрии

Состояние VII чуда света, можно охарактеризовать исходя из того, что остров Фарос, по своему геостратегическому положению выполнял двоякую функцию – во-первых, защищал Александрию от северных ветров, течений и вторжения с моря, а, во-вторых, был крайней точкой в бухте перед торговым городом. Бухта была очень опасна для мореходства, так как фарватер был окружен рифами и скалами. Трудность состояла ещё и в том, что подводные землетрясения изменяли побережье: то поднимая, то опуская берег, а миражи, возникавшие в жаркие дни, окончательно сбивали суда с курса. 

Построенный на восточной оконечности острова маяк, имел как эстетическое, так и огромное практическое значение, маяку не было равных, так как механик и математик Герон оснастил маяк всеми необходимыми, доступными механизмами, добавив и свои изобретения. На маяке существовала специальная система отражателей (зеркал или камней-луп), с помощью которой свет распространялся до 100 км. Именно из-за дальности и яркости свечения Фаросский маяк в Александрии был причислен к чудесам света. На маяке имелись специальные конструкции, с помощью которых служителям маяка удавалось измерять скорость ветра, его направление, высоту волны и помогать судам приходить в крупнейший порт без потерь.

Свойства:
1) Архитектурный аспект
· основная (первая) часть маяка была выполнена в виде квадрата, высотой около 60 метров. Её венчал скульптурный комплекс, переходивший во вторую часть,

· вторая часть была выполнена в форме восьмигранника, высотой 40 метров, каждая из сторон которого была ориентирована на восемь главенствующих ветров, 

· третья часть маяка была выполнена в форме цилиндрической колонны, увенчанной конусообразным куполом. Сам купол был украшен статуями богов – покровителей мореходов,

· флюгеры – статуи, часы, издающие звуки в шторм каждый час, причем звуки исходили из статуй, а некоторые статуи даже били в коки и поворачивали стрелки часов,

· статуя, трубящая в рог, помогала ориентироваться приближающимся кораблям, на маяке имелась астролябия - очень редкое для того времени приспособление.

2) Хронотопологический аспект
· строительство маяка было начато в 285 году до нашей эры, а закончено в 279, то есть продолжалось около 6 лет. Просуществовал маяк 1500 лет.

Социально-экономическая гармония этого творения проявилась в укреплении торговых связей богатейших государств – Египта и Греции, а архитектурно-строительная – в умелом синтезе эстетической и практической мысли.

В заключение следует отметить, что характеристика акмеологического подхода, проиллюстрированная на акмевершинах семи чудес света, подтвердила свою жизненность, была проверена опытом и воплотилась в мудрость человечества. 

Новые Чудеса Света в процессе достижения
 глобального акме

Рассмотрев выдающийся акме результат (семь чудес света) исторической действительности, человечество вновь вернулось к принципу вершинности и предпринимает анализ и утверждение новых акме вершин, с учетом развития цивилизации во временной период с IV тыс. до н.э. по II тыс. н. э.

В начале XXI века наука и культура вновь вернулись к принципу оценки выдающихся созданных достижений культуры. Появилась необходимость осмыслить дальнейшие вершины достижений цивилизаций мировой культуры. 

Отметим, что через XXII века семь новых чудес света рассматриваются тоже не одномерно, а как многогранное воплощение наивысших достижений, признанных мировой общественностью. Историческая практика даёт нам новый список чудес света, определенный в XXI веке.

Если выдающиеся достижения в период эллинизма (семь чудес света) рассматривались в короткий временной период, несколько сотен лет. И они характеризовали период рассвета античности, и, в основном рассматривалась культура Древней Греции и Рима, то в XXI веке современные исследователи акцентировали внимание на глобальном характере развития культуры и обратили внимание, что человечество за две тысячи лет реализовало свой творческий потенциал в создание произведений культуры. 
Появился новый ракурс при рассмотрении выдающихся достижений в глобальном аспекте, не только с точки зрения развития цивилизаций, но и с точки зрения конкретных регионов и стран: достижения Европы (Колизей), Азии (Индии, Китая, Иордании), Америки (Мексики, Бразилии, Перу). Как отмечалось ранее, он характеризуется не только созиданием акмевершин культуры во времени, но в пространстве. Если семь чудес света акмевершин культуры Древней Греции и Рима рассматривались только в средиземноморье, то второй этап охватывает три континента и семь стран.

Данный хронотопологический метод распространяется на конкретные государства. В некоторых из государств происходил поиск своих, национальных чудес света, вершинных достижений конкретных народов. Реальным подтверждением заинтересованности в осмысливании вершинности творения человечества явилась работа по определению претендентов на новые мировые чудеса света и утверждение новых семи чудес света. Характерно, что эта работа явилась не уделом учёных исследователей, руководителей науки и культуры, а удовольствием творчески мыслящей части человечества, причем в настоящее время появилась возможность проводить голосование с применением новейших технологий – ИНТЕРНЕТа. В итоге 07.07.07 были названы новые 7 чудес света!

I. Колизей в Риме, Италия;

II. Великая Китайская стена;

III. Статуя Христа в Рио-де-Жанейро, Бразилия;

IV. Город древних инков Мачу-Пикчу в Перу;

V. Пирамида племени майя Чичен-Итца на мексиканском полуострове Юкатан;

VI. Храм Тадж-Махал в Индии;

VII. Храмовый комплекс Петра в Иордании.

Новые чудеса света также можно рассмотреть с точки зрения трех акмеологических подходов, приведенных в части 2.1.:

1. Глобальное акме среди Новых Чудес Света в Римской цивилизации воплощает Колизей. Статуя Христа в Рио-де-Жанейро символизирует глобальную вершину христианского религиозного мировоззрения. Храмовый комплекс Петра в Иордании – это олицетворение общечеловеческой мудрости.

2. Локальное акме в Китайской цивилизации – это Великая китайская стена. Город древних инков Мачу-Пикчу и пирамида майя Чичен-Итца - выдающиеся акмерезультаты практической деятельности индейцев.
3. Индивидуальное акме из списка Новых Чудес являет храм Тадж-Махал в Индии.

I. Колизей в Риме

Колизей это расцвета эллинизма, римской государственности, вершина расцвета аристократии, которая утопала в роскоши, богатстве, праздности, развлечениях и низина, как низший этап, отношения к человеку - как к рабу, орудию труда. В это время жизнь живого существа – человека - ценилась ниже, чем продукт труда, не представляла никакой ценности и служила лишь в усладу высшим слоям привилегированных граждан.

Критерием мудрости в то время являлось понимание гармонии в области сущности бытия, роли человека, истории человечества в конкретных, практических представлениях об окружающем мире. Реальность римского общество составляли восстания рабов, следующие одна за другой захватнически войны. Результатом же подобных потрясений являлись выдающиеся творения в форме архитектурных комплексов, показывающих многогранные творческие силы выдающихся мыслителей, архитекторов, поэтов, писателей, художников, военачальников, императоров и представителей творцов трудовых масс. 

Слово «Колизей» (лат. Коллесиом – колоссальный) означает «великий» и сродни слову «колосс» - а именно так называли воздвигнутую неподалеку гигантскую позолоченную статую Нерона. 

В период расцвета могущества римской империи в конце первого века н.э. при императоре Виспасиане из рода Флавиев, был заложен архитектурный комплекс. «…Восхищённый римский поэт Морциал называл его 8 чудом света…»
. Строительство Колизея началось в 72 году н.э. императором Веспасианом, а закончилось всего через 8 лет. Возведение амфитеатра осуществляли плененные евреи. 

Колизей является продолжением традиции античности олицетворяющей могущество и вершинность развития уже римской империи. Само сооружение представляло собой комплекс, где главная вершина - колоссальная, стоящая неподалеку от зрелищного амфитеатра (Колизей) тридцати метровая статуя императора Нерона в образе бога солнца. Статуя Нерона имела высоту 33 метра, а стены Колизея 48,5 метра. 

Комплекс могущества и величия Нерона перекликается с идеей подчёркивания богатства и могущества греческого государства острова Родос, достигшее, к концу IV века до н.э., своего процветания. Здесь идея вершинного развития была продумана и реализована в форме 35 метрового Колосса, проанализированного нами в части 2.1. Важно отметить, что как в случае Колосса Родосского, так и в случае статуи императора Нерона центральным понятием сущности является колосс. 

Свойства Колизея, отличавшие его от других сооружений:

1) Со скульптурно-строительной точки зрения:

· Колизей стоит на мощном каменном фундаменте толщиной 30 м.

· Строители осушили озеро и заполнили искусственный котлован бетоном.

· Внизу, подобно огромной чаши покоится эллипс арены;

· от чаши отходит 80 радиальных стен.

· Радиальные стены пересекались семью кольцевыми стенами, которые составляют каркас конструкции. Использовались самые различные материалы.

· Сидения зрительских мест были мраморные.

· Стены Колизея сложены из узкого, хорошо обожженного кирпича, который так и называется по сей день «римским»

· Концентрические стены изготовлялись из травертина, укрепленными железными скобами, радиальные из - туфы и бетона, арки - из кирпича.

· Облицовка была из мраморных плит и мозаичных панно.

· В Колизее была сооружена арена. » В жаркие и дождливые дни над амфитеатром натягивался «веларий» - полотняная крыша, для защиты зрителей от палящего солнца и дождя. Колизей превращался, таким образом, в первый крытый стадион мира.

· В центре амфитеатра располагалась арена, на которой происходили состязания. Арена-это громадная деревянная платформа, посыпанная песком, впитывавшая кровь людей и зверей. Слово «арена» так и переводится с латыни - «песок». 

· В центре амфитеатра сооружался подвижный пол, который мог опускаться и подниматься. Арену можно было наполнить водой, что позволяло разыгрывать настоящие морские сражения с участием кораблей - «навимахии».

· амфитеатр одновременно вмещал до 50 тыс. зрителей;

· как архитектурное сооружение, он поражал своими размерами;

· амфитеатр имел овальную форму; 

· его овальная арена имела оси протяженностью 54 Х 80 м

· длина осей 156 и 188 м.

· существовали коридоры и помещения для зверей, которых поднимали наверх при помощи тридцати двух лифтов (лифты тоже впервые появились в Риме). 

· Свойством-предназначением амфитеатра является зрелищность. Вершиной зрелищности можно считать торжественное открытие цирка, когда император Тит устроил грандиозный праздник. В итоге кровавых развлечений, которые продолжались сто дней, погибло больше тысячи гладиаторов и пять тысяч диких зверей. 

Римский Колизей является самым узнаваемым архитектурным сооружением в мире. К Колизею устремляются все, впервые посетившие Рим, чтобы своими глазами увидеть грандиозный амфитеатр и еще раз вспомнить его удивительную древнюю историю.

Гармония:

· как комплекс, состоящий из скульптуры и амфитеатра, он не имеет себе равных, но в ходе раскопок, под одним из центральных кварталов города найдены стены крупнейшего древнеримского амфитеатра - «Чирко Массимо». Он по своим размерам в три раза превосходит Колизей. На гигантских трибунах могли одновременно разместиться около трехсот тысяч зрителей! Совершенство архитектурного творения характеризуется таким моментом, так Муссолини в свое время приказал снести один из старинных кварталов между Колизеем и пьяцца Венеция и проложить на его месте для маршей широченную магистраль с претенциозным названием - «аллея императорских форумов». Парадокс в том, что внезапно проявился античный облик, ведь примерно здесь по подобной, исчезнувшей в веках улице, Цезарь шел во время триумфов во главе своих легионов меж расступившейся ликующей толпы.

· Аллея императорских форумов упирается в «чашу с отколотым боком» - Колизей. Его сооружали тысячи иудейских рабов на месте большого искусственного озера, примыкавшего к вилле императора Нерона. 

· Колизей построен основательно, что это дало повод для поговорки: «Когда рухнет Колизей, придет конец и Риму». Разрушить цирк не смогли ни землетрясения, ни пожары, ни орды варваров, ни средневековые пушки. В средние века он превратился в своеобразную каменоломню, где добывали строительные материалы. Сорванные со стен мраморные плиты пережигали на известь, статуи растащили для украшения дворцов. Особенно усердствовало знатное семейство Барберини, за что и увековечено в поговорке: «То, что не успели разрушить варвары («барбари»), растащили Барберини». Обломки античного Рима служили строительным материалом и в более позднее время. 

II. Велика Китайская стена

У каждой страны есть свой образ, свой символ. Для китайского народа данный символ воплощен в форме Великой Китайской Стены и закреплен в надписи, сделанной Мао Цзе Дуном у входа отреставрированной ныне части Стены: «Если ты не побывал на Великой Китайской Стене – ты не настоящий китаец».

Применим акмеологическую методологию исследования, к анализу Великой Китайской стены. Это самое большое оборонительное сооружение, как по современным меркам, так и по меркам прошлых лет. 

Состояние как сущность бытия объекта Китайской стены характеризуется анализом становления этой сущности. Изначально цель строительства стены заключалась в обеспечении защиты северных границ Китая от варварских набегов. В дальнейшем возведение Стены превратилось в глобальную стройку и стало самым большим оборонительным укреплением за всю историю человеческой цивилизации

Становление объекта Китайской стены началось с VI в. до н.э. Китай представлял собой разрозненное государство, оно было поделено на мелкие княжества. Уже тогда предпринимались попытки строительства оборонительной стены, которая бы защищала от внешних врагов с севера. Эти укрепления имели вид земляных насыпей, расположенные к тому же по отдельным участкам, так как правитель каждого княжества строил защитное укрепление на своей территории. 

Только в III в. до н.э. княжества были объединены под властью династии Цинь (221-207 гг до н.э.). Первым императором Китая и стал основатель этой династии Цинь Шихуанди. Объединение Китая положило начало крупных строительных работ. Император хотел защитить северные границы Китая от набегов варварских орд, таким образом, осуществлялось сплошное перекрытие горных троп, так как других способов было не найти. По его замыслу, стена должна была стать той преградой, через которую никому не будет суждено пройти. Только «предательство» несколько раз помогло перейти через Стену. Надо отметить, что данная Китайская Стена является третьей по счету. Строительство растянулось на 2000 лет.

Свойства:
· строение, которое возводилось и перестраивалось свыше 2000 лет,

· современный вариант Китайской стены отличается по облику от предыдущих 2-х, которые состояли из земляных насыпей, и свой третий, современный облик, она приобрела при императорах династии Мин (1368-1644), когда земляные насыпи были заменены на стены из кирпича и камня. 

· по замыслам императора Цинь Шихуанди она строилась на одно столетие, но, тем не менее, она до сих пор восхищает и самих китайцев и туристов.

· при постройке стены использовалось 300 тыс. императорская армия

· ширина стены (5-8м) и высота (до 10м), отметим, что на одном из участков, в 750 км она столько широка, что позволяет использовать ее и как удобную дорогу, а не только как оборонительное крепостное строение.
· в 1987 году Великая Китайская стена, как вершина всемирного культурного наследия, была внесена в список ЮНЕСКО.

Гармония:
1) В архитектурно - строительном аспекте:

· высшая форма строительства, непревзойденная попытка реализации идеи огородить стеной государство от прочего мира, сохранившаяся до настоящего времени визуальная гармония в точно рассчитанной соразмерности ступеней и сторон, виртуозное мастерство строительного исполнения объекта.

2) В социальном аспекте:

· в общественной значимости – объединение народа, отдельных провинций в единое государство
· как гармония города и деревни одной социальной системы от другой «Берлинская стена», «стена плача» земли и неба.

· для китайцев всех времен, эта Стена является символом скорби о тех, кто ценою своих жизней воздвигали эту стену. Очень часто ее называют «стеной слез» или «самым длинным кладбищем мира» 

· многие из рабочих являлись учеными - конфуцианцами. Таким образом, император пытался уничтожить это учение в Китае. Все это породило множество легенд и приданий, которые дошли до наших дней и являются частью культуры Китая.
· великая Китайская Стена была и будет символом Китая. Поэтому не зря говорят, что кто не видел Стену, тот не видел Китая.

Побывавший на Великой Китайской стене понимает, стремление людей приблизиться к достижению глобальных Акмевершин через создание такого масштабного строения.

III. Статуя Христа Искупителя в Рио-де-Жанейро
Состояние скульптуры характеризуется тем, что она символизирует город Рио-де-Жанейро, сооружена к столетию независимости Бразилии и является олицетворением нации. Монумент был сооружен в течение девяти лет на пожертвования народа и церкви. Торжественное открытие и освещение состоялось 12 октября 1931 года. 

С подножия статуи открывается неповторимая панорама бухты с живописной горой Сахарная голова, пляжами Копакабана и Ипанема, которые известны на весь мир, огромным стадионом «Маракана» и, конечно, самого города.
Свойства подчеркивают грандиозность и масштабность монумента. В качестве подтверждения можно привести конкретные свойства сущности монумента:

· высота самой статуи – 38м, установлена на восьмиметровом постамент. 

· статуя Спасителя располагается на вершине холма Корковаду, возвышающегося на 710 метров над уровнем моря. 

· голова статуи весит 35,6 тонн и высотой 3,75 м, кисти рук по 9 тонн, а размах рук составляет 30 м. Вес всей статуи Спасителя – 1145 тонн.

· масштабность скульптуры потребовала неоднозначного решения. Столь огромную скульптуру невозможно было изготовить в Бразилии, поэтому перед началом работ, архитекторы, инженеры и скульпторы встретились во Франции, в Париже и обсудили все технические и метеорологические проблемы. 

· все детали, включая каркас, были изготовлены во Франции и доставлены в Бразилию.

Гармония во взаимном соответствии творения социальным и природным нормам.

· гармоничность соответствия статуи Спасителя с природным ландшафтом. Город окружен полукольцом гор, которые вырастают прямо из лазурных глубин залива. Со стороны моря он словно оторочен белой кромкой песчаных пляжей в темной зелени пальм. 

· у Рио-де-Жанейро есть все, чтобы стать мечтою истинного рая на земле. И владыка этой райской красоты возвышается в облике статуи Христа Искупителя с распростертыми руками. 

· это жест, обнимающего город Христа, одновременно выражает гармонию чувств: сострадание, радостную гордость. 

IV. Город древних инков Мачу-Пикчу

Следующей акмевершиной сверхъестественных творений (чудес) является город древних инков Мачу-Пикчу в Перу. Этот город называют «восьмым чудом света», «главным чудом Южной Америки». Про этот город говорят, что он является «самым фантастическим творением инкской и вообще всей индейской архитектуры». Город, как священное место пребывания жрецов, вельмож и людей творчества. Он является гордостью развития культуры Перу, вершиной мудрости цивилизации древних инков.

Состояние
· город-крепость инков Мачу-Пикчу, расположен на вершине отвесной скалы над долиной реки Урубамба, символом Перу. Построенный в ХV веке город считается летней резиденцией правителя инков. 

· фантастичность данного объекта заключается в дерзости инкских архитекторов, воплотивших задуманное великим правителем инков Пачакутеком.

· расположение этого большого города характеризуется труднодоступностью, изолированностью и малонаселенностью этого края. В связи с этим город простоял почти 400 лет неизвестный никому. Настоящее название, данное индейцами, не установлено.

· город возведен из огромных блоков, которые держатся лишь за счет своего собственного веса, как в египетской цивилизации, без использования цементирующих средств. 

· в строительство города вложено много сил и времени (на перетаскивание каменных глыб от каменоломен до строительных площадок). 

· город подвластен только течению времени. Он сумел избежать огня и меча испанской инквизиции, жадности и алчности грабителей. Испанцы, завоевавшие большую часть империи инков, занявшие столицу Куско, тоже не смогли вступить в последний приют инкской империи. 

Свойства:
· различие в расположении элементов города по уровням и высотам, которое реализовалось благодаря мастерству строителей, возводивших город в горном районе. 

· характерной особенностью является наклон скалы, на которой стоят здания, составляющий 30-40 0 . В некоторых зданиях для обеспечения лучшего сцепления камни с наружной стороны сделаны слегка выпуклыми, а там, где они соприкасаются друг с другом – плоскими.

· город имеет четко выраженную структурированность – поквартальная застройка (королевский квартал, кварталы для слуг правителей, ремесленников) вокруг единого центра (акрополя), где находится солнечная обсерватория и храм солнца.

· священность, воплощенная в храме Солнца, который является святилищем верховного бога инков. Это единственный храм, дошедший до наших дней. 

· в восточной части Центра города располагается еще один храм о точном предназначении его ничего не известно. Его называют храм Трех Окон, так как он имеет три больших окна в форме трапеции. Здесь же в Центре, по традиции, находится и дворец верховного жреца – Вильяка Уму. 

· за стенами города находится другая часть: тюремные помещения и большое здание, в котором, возможно, размещался суд. 

Гармония
· реализации идеала цивилизации инков, как практического результата взаимодействия человека и природы проявилась:

- в создании и воплощении фантастического творения цивилизации в столь малодоступном и малопригодном для строительства месте. Как гармоничного сочетания творческих человеческих сил и природы.

- взаимное соответствие творения природным и социальным нормам подчеркнуто в гармоничности девственных зеленых джунглей и древнего города.

· созидающих сил человека и разрушающих сил природы, подтверждается мужеством жителей города, долго живших изолированно. Такой баланс не мог существовать вечно, поэтому численность населения неумолимо сокращалась и цивилизация затухала. Знать инков, хранившая тайну города, унесла ее с собой.

V. Пирамиды племени майя Чичен-Ица

Пирамиды племени майя Чичен-Ица на мексиканском полуострове Юкатан в Мексике является следующим объектом, к которому мы применим общий акмеологический принцип – вершинности, который определяется категориями: состояние, свойство и гармония. Истинными памятниками древности в Мексике являются пирамиды майя. Их в Мексике много, но доступны они для обзора не все, а лишь некоторые. Майя воздвигали великолепнейшие храмы и дворцы, многие из которых превосходили ацтекские и инкские.

Состояние культуры в период возведения пирамид оценивается следующими фактами:

· Сам город Чичен-Ица являлся главным городом майя, переводится название города как «источник народа Ица». 

· Архитектурные идеи при строительстве принадлежали тольтекам, но воплотили их в жизнь майя. К тому времени, когда строились пирамиды, золотой век майя уже клонился к закату и один из правителей бывшего центральномексиканского города бежал на побережье Мексиканского залива. Там он и объединил свои остатки племен с тольтеками, которые были к тому времени крупным и сильным племенем. «Можно с уверенностью сказать,- пишет В.И.Гуляев, - что новые хозяева города решили придать центру Чичен-Ицы абсолютное сходство с теменосом столицы тольтеков – Толлана. Но мастера майя оставили тольтекских зодчих далеко позади!» 

· Направленность постройки пирамид подчинена астрономической закономерности. В этом проявился характер религии доколумбовой Америки и ее коренных обитателей.

 Храм Кукулькана в Чичен-Ице. Является символом, может быть и не всей Мексики, но доколумбовой ее жизни точно, названый испанцами Эль-Кастильо, что переводится как «Замок».

Состояние
· «Квадратный в плане, устойчивый и массивный, он определяет весь архитектурный силуэт города и царит над окружающей местностью и городскими постройками». Лаконичностью и простотой Эль – Кастильо подчеркивается его местоположение во всем ансамбле центральной площади города. Соседние храмы одновременно оттеняют и тут же усиливают главенствующее значение храма Чичен – Ицы - Кукулькана. Слева находится Храм Ягуаров, а справа от храма расположился Храм Воинов.

· Первоначально сооружение было оцинковано и выкрашено в ярко – красный цвет.
· От храма к вершине ведут четыре лестницы, которые сориентированы по сторонам света.

· «Лестницы окаймлены каменной балюстрадой, которая внизу начинается с прекрасно выполненной змеиной головы и в виде изгибающегося змеиного тела продолжается до самого верха».

Свойства:
· Храм Кукулькана, как и другие имеет «астрономическую» направленность и связан с календарными датами.

· Храм, имея четыре лестницы, насчитывает девяноста одну ступень, на каждой, что в сумме составляет число 364. Но если сосчитать и платформу – базу на вершине пирамиды, так как она объединяет лестницы в одну площадку, то получается 365. Как мы знаем, это количество дней в году.

· Далее каждая грань имеет 9 ступеней, «…рассеченных лестницей, что дает по восемнадцать секций с каждой стороны – календарный год майя состоял из восемнадцати месяцев». Зато девять уступов это уже тольтекской мифологии, они украшены зубчатыми выступами и обозначают «девять небес». Если рассмотреть и сосчитать все рельефы, что украшают все стены святилища, то мы получим число пятьдесят два. Именно столько лет составляет один календарный цикл у тольтеков. 

· Высота пирамиды 24 метра. «На вершине пирамиды расположен небольшой. С четырьмя входами, храм строгих архитектурных форм, в котором совершались жертвоприношения». На вершине пирамиды, здесь же в святилище хранилась и священная «Циновка Ягуара». Она являлась символом власти и троном верховного правителя города.

· Те змеи, что охраняют вход в храм с северной стороны, повторяются у внутри святилища, как пара колонн.

· Пирамида имеет свои тайны и особенности, так как он представляет собой «пирамиду внутри пирамиды». Внутри большой пирамиды есть еще одна пирамида только меньших размеров, но, как и большая она имеет все так же девять ступеней.

Гармония данного творения многогранна, как и другие творения, майя, 
· Ошеломляющее впечатление храм производит в дни равноденствия 21 марта или 23 сентября. В эти дни игра света и тени на пирамиде создает иллюзию – вырезанные у основания змеи, изображающие покровителя пирамиды, ползут по ступеням вверх. Тот кто хоть раз увидел это зрелище прочно запечатлевает его в памяти на долго.

· Слияние двух культурных традиций удивляет и восхищает. Как прекрасно сочетаются ступенчатые своды майя и рельефы, которые так типичны для тольтеков.

Пирамида «Храм Воинов», которая находится справа от храма Кукулькана и с западной стороны большой площади. Он возвышается зубчатой громадиной, ряды узорчатых колонн, окружающие его в большинстве изображают тольтекских воинов. Как будто грозная армия тольтеков выстроилась для торжественного парада в честь победы и покорения Юкатана.

Состояние пирамиды подчинено все тем же основным архитектурным правилам того времени:

· В основе храма лежит ступенчатая пирамида с основанием 40м на 40м, имеющая четыре уровня.

· Считается, что Храм является точной копией храма Кецалькоатля в Толлане. Толлан был родным городом предводителя тольтеков.

· Здесь снова встречаются характерные мотивы искусства тольтеков - образы ягуара и орла. 

· Бесчисленные колонны, изображающие тольтекских воинов, было типично тольтекское архитектурное изобретение.

· О присутствии и участии майя при постройке Храма Воинов напоминаю два стилизованных змея, выполненных в виде колонн и символизирующих Кукулькана. Они находятся на верхней площадке Храма, туда ведут две лестницы, змеи стерегут вход в святилище.

Свойства присущие именно этой пирамиде заключаются:

· Перед Храмом находится площадка с четырьмя рядами колонн. Высота колонн достигает 3 метров. 

· Считается, что когда-то эти колонны тольтекских воинов поддерживали крышу, в Храм Воинов вел просторный колонный зал. От крыши не осталось и следа, впрочем, как и от крыши над святилищем, расположенном на верхней площадке Храма Воинов.

· Пирамида Храма воинов пятиступенчатая и имеет высоту 11,5 метра.

· Храм украшен скульптурами и фресками.

Гармония данного произведения отражается в культе жестокой религии тольтеков, расцвет которого в Чичен-Ице пришелся на это время. Храм Воинов был традиционным местом человеческих жертвоприношений. «…именно при тольтеках расцвел культ поклонения демонам нижнего мира, приведший в итоге к культурному, а затем и к физическому краху тольтекской цивилизации».

Напротив главной двери храма, находится красивая статуя Чак-Мооля, держащего в руках чашу, предназначенную для даров богам, ставшая своеобразным символом Чичен-Ицы. Этот Чак-Моол был найден внутри Храма Воинов, где находятся остатки предыдущей постройки, получившей название Храм бога дождя. Роспись на двух скамьях в этом храме представляет собой изображения тольтекских правителей, сидящих на тронах в форме ягуара. В XIX веке Огюст де Плонжеон прочитал на стене одного из зданий иероглиф "Чак-Мооля" и указание где надо копать, чтобы найти изображение этого существа. Там он откопал статую человека, который полулежал и держал на животе что-то похожее на блюдо. Так де Плонжеон решил, что это и есть изображение "Чак-Мооля".

Храм ягуара.

Состояние:
· Название храма связано с тем, что в нем были найдены фигуры ягуаров, которые украшали его фасад.

· Храм Ягуара располагается слева от основного - храма Кукулькана или в восточной стене площадки для игры в мяч.
Свойства:

· Храм включает в себя два святилища – верхнее и нижнее. Часто их так и называют Верхний храм ягуара и Нижний храм ягуара.

· Внутренние стены храмов украшены сценами войн.

· Мы и здесь наблюдаем присутствие майя – лестницы, которые ведут во внутреннюю часть Храма, украшены все теми же скульптурами, символизирующими гремучую змею. А она является священной для народа майя.

· Верхнее святилище расположено наверху стены, ограничивающей площадку, и выходит на игровое поле. По-видимому, отсюда знатные лица города наблюдали за игрой. Вход в нижнее святилище Храма ягуара находится с внешней стороны площадки. При входе в нижнее святилище стоит стилизованная фигура ягуара, которая и дала название всему этому комплексу.

Гармония данного творения, как и предыдущих пирамид - храмов, проявление великих достижений в области архитектурного строительства того времени. 

· Соединение двух культур стало достоянием мировой культуры сегодня. Но за всем этим стояла зловещая религия майя – религия жестокости и человеческих жертвоприношений. Хотя разработки майя в области математики и астрономии опередили свое время на сотни лет. Они превосходили даже все достижения европейской цивилизации тех лет. Хочется отметить, что именно майя впервые изобрели цифру ноль и систему нумераций.

VI. Тадж Махал

О чем чаще всего вспоминают люди, мечтающие посетить Индию? Что является самым популярным в мире символом этой страны? Тадж Махал в Агре стал одним из наиболее знаменитых памятников мирового зодчества. Он был воспет поэтами как символ любви Шаха Джахана к своей жене Мумтаз Махал. 

Применим акмеологическую методологию исследования, к анализу Тадж Махала.

Состояние:

· Мавзолей превосходит по размерам и роскоши все остальные, бывшие тогда в Индии. (1630 – 1652)
· Строительство пятикупольного здания мавзолея продолжалось более двадцати лет (по другим источникам, создание всего комплекса заняло 22 года).
· В строительстве этого грандиозного сооружения участвовало около 20 тысяч рабочих.
· В основании мавзолея лежит платформа со сторонами более 95 метров.
· С левой стороны от усыпальницы находится мечеть из красного песчаника. Справа точная копия мечети. Весь комплекс имеет осевую симметрию. Усыпальница имеет центральную симметрию относительно гробницы Мумтаз-Махал. Единственным нарушением этой симметрии является гробница Шах-Джахана, которую там соорудили после его смерти.

· Мрамор привозили за 300 километров из уникальной раджпутанской каменоломни.

· На другом берегу реки должно было располагаться здание-близнец из чёрного мрамора, но оно не было достроено. Его, возлюбленный строил для себя, именно в нем он должен был похоронен после смерти. Соединять эти два здания должен был мост из серого мрамора.
Свойства:

1) Архитектурный аспект

· Место выбрано было удивительно удачно, ни одно землетрясение еще пока не причинило серьезного ущерба мавзолею.

· Размах строительства для того времени велик и дорогостоящ. Беломраморная пена стен украшена искуснейшими мозаиками из тысяч драгоценных и полудрагоценных камней. Сплетенные в изысканный орнамент стебли растений и вязь арабских букв, выложенных черным мрамором. Четырнадцать сур из Корана - традиционное украшение для мусульманской архитектура венчают своды арок над окнами. В центре - резная мраморная ширма, за которой видны две ложные гробницы, или кенотафы, сами же склепы - под полом. На стенах - гирлянды неувядающих каменных цветов, вечным ковром покрывающих пол и стены.

· Роскошный парк, который ведет к мавзолею, это вклад венецианских и французских архитекторов. Весь комплекс это закрытый с трех сторон парк. Вход в него, похожий на дворец из красного камня, украшен белым узорным «портиком», сверху 11куполов, по бокам - две башни, также увенчанные белыми куполами. Ограда - это высокие галереи из красного песчаника, протянувшиеся к минаретам и мавзолею.

· Со стороны реки ничего нет, чтобы ничто не заслоняло сам мавзолей. Джамна здесь не очень спокойная, поэтому увидеть идеальное отражение практически невозможно, что подчеркивает иллюзию нереальности.

2) Аспект мифологичности

· Тадж Махал настолько сильно поражал и поражает воображение, что послужил созданием множества мифов и легенд о нежной любви правителя из династии Великих Моголов к своей жене – красавице Мумтаз Махал.

· Многие юноши, страдая от безответной любви, взбирались на минареты и кидались вниз с верой, что на том свете добьются расположения возлюбленной. Теперь входы на минареты закрыты.

· На надгробиях всегда живые цветы. Как память не мертвым людям - вечно живой Любви!

Гармония:

· Сочетание воздушности и монументальности. Многие люди специально приходят на противоположный берег рано утром, чтобы увидеть воочию, как парит в предрассветном тумане это величественное здание, а с первыми лучами солнца начинается игра цвета на его стенах.

Воздушность мавзолея создается непривычными для нас пропорциями, когда высота равняется ширине фасада, а сам фасад прорезан огромными полукруглыми нишам и кажется невесомым. А может, это главный купол уносит ввысь за собой всю остальную конструкцию - четыре малых купола и четыре минарета. Мрамор имеет такую особенность, что при ярком дневном свете он выглядит белым, на заре он выглядит розовым, а в лунную ночь – серебристым. Очень мягко, в открытые всем ветрам окна попадают солнечные лучи.
· Мавзолей имеет многочисленные символы, скрытые в его архитектуре и планировке. Так, например, на воротах, через которые заходят посетители в парковый комплекс, окружающий мавзолей, высечена цитата из Корана. Она обращена к праведникам и заканчивается словами «войди в мой рай». На языке моголов того времени слова «рай» и «сад» пишутся одинаково, можно понять замысел Шаха-Джахана – построения рая и помещение в его пределах своей возлюбленной.

VII. Храмовый комплекс Петра
Последним, отнесённым к списку Новых семи чудес, является Храмовый комплекс Петра в Иордании. Иордания - это подлинное место крещения Иисуса на реке Иордан и Макавир - место отсечения головы Иоанна Крестителя. Именно к Петре стремится большинство туристов, даже тех, кто следуют транзитом в государства Персидского залива. Они планируют остановку в Иордании, чтобы увидеть это загадочное и чарующее место. 

Ещё одна несомненная ценность здешней земли - несметные замки периода крестоносцев, в обилии разбросанные по всей стране.

Состояние:
· Расположение в 260 км к югу от Аммана в горном месте у Вади Муса, объединение с внешними странами осуществляется лишь за счет километрового ущелья Эс-Сик, над которым свисают, почти смыкаясь, скалы.

· Ущелье Сик — огромный развал в громаде гор, пройдя петляющий километровый узкий ход между скалами. В финале пути ущелье грациозно сооружает последнюю извилину, и из мрака вырисовывается самый яркий дворец — Эль-Хазне (Казна). Этот величественный монумент древности изваян в цельной скале и имеет габариты в длину около 42 м и ширину 30 м.

· Несчетные (более 800!) священные храмы и гробницы, водные каналы и хранилища, лавки торговцев, общие здания - все это выполнено в утесах необычного красноватого цвета. Британский поэт и странник Д. Бургон охарактеризовал Петру словами «Поистине единственное чудо - красно-розовый город младше лишь самого времени».

· Дворец — Эль-Хазне (Казна). Этот величественный монумент древности изваян в цельной скале и имеет габариты в длину около 42 м и ширину 30 м.

· Комплекс насчитывает более 800 строений - священных храмов и гробниц, водных каналов и хранилищ, лавок торговцев, общих зданий - все это выполнено в утесах необычного красноватого цвета. 

· В середине Петры, между большого количества высеченных в скалах строений, величественных святилищ, гробниц правителей, поднимающихся вверх лестниц, расположен изваянный из камня амфитеатр, с наполняемостью около 3 тыс. посетителей. 
· Другой достопримечательностью Петры расположенные неподалеку от города древние поселения, построенные примерно в 7-м тысячелетии до н. э., развалины строений библейской нации эдомитов и т.д. Здесь находится 2 музея археологии - устаревший (в горе Джебель Аль-Хабис) и новый, располагающие отменными собраниями, а также множество мест, отождествляемых с Библией - сама долина Вади Муса (”Долина Моисея”), криница Айн Муса (”криницу Моисея”) и др.
Несметные замки периода крестоносцев, в обилии разбросанные по всей стране 

· Город включен в список мирового наследия ЮНЕСКО.
Свойства:
· Богатства природы: серные и минеральные источники, в которых некогда нежил свое тело царь Иудеи Ирод Великий; пещера, в которой скрывался Лот со своими дочерьми после падения Содома и Гаморры; оливковые рощи, сосны и пальмы; горы (похожие на Синайские). Непохожий ни на что Вади Рам, в котором снимался фильм о Лоуренсе Аравийском.

· Полифункциональность комплекса Петры: и как города-крепости, и как столицы, и как погоста древней державы набатейцев.

Гармония:

· Более 2 тысячелетий Петра являлась временным приютом кочевников, арабов-набатейцев, проживавших на Аравийском п-ве. Петра и сегодня концентрирует часть земель арабов. Они встречают посетителей с ездовыми животными, чтобы сделать посещение красно-розового города надолго запоминающимся. Чтобы угодить в город, надобно пешком, верхом или в повозке преодолеть ущелье Сик — огромный развал в громаде гор, пройти петляющий километровый узкий ход между свисающими скалами. 

· Город, а точнее, то, что от него осталось (дворцы, жилые постройки, крутые лестницы, общественные здания, мощенные улочки), производит неизгладимое впечатление. О древней столице упоминали Страбон в своей знаменитейшей “Географии” и Плиний в “Естественной истории”. Сегодня именно к Петре стремится подавляющее большинство туристов. Некоторые, следующие транзитом в государства Персидского Залива, специально планируют остановку в Иордании, чтобы увидеть это загадочное и чарующее место.

5.4. Акмеологический закон вершиннности

достижений жизнедеятельности человека

В настоящее время в научной парадигме сущность и явление рассматриваются как разные стороны одной и той же объективной реальности, поэтому двум аспектам материальных объектов присваивается объективный и рациональный характер, ибо «…проблему взаимоотношения явления и сущности нельзя решать чисто умозрительно (апеллируя только к истории философии). Ее обязательно нужно связать, наряду с историей философии, также и с историей конкретных наук, имея в виду историю формирования фундаментальных научных теорий, где обсуждаемая проблема приобретает ясный и точный смысл и серьезное практическое значение»
. Поэтому, с точки зрения акмеологического знания, данная проблема рассматривается, как акме, как кульминация, как конкретное состояние объекта. Под понятием сущность понимается – «… внутреннее, общее, относительно устойчивое, познаваемое мышлением основание явления…»
.

При рассмотрении вопросов акмеологии очень важно определить конкретные проявления взаимоотношения явления и сущности. Необходимо отметить факт несовпадения сущности любого объекта с его проявлением во взаимодействии с другими объектами, из всего многообразия взаимоотношений остановимся на трех аспектах этих взаимоотношений.

Анализ сущности через состояния, явления и гармонии

На примере акмерезультатов наивысших творений человечества, семи чудес света, рассмотрим взаимоотношение сущности и явления данного вершинного феномена. Данный подход рассматривается через три формы мировоззрения: мифологическую, религиозную и научную (философскую). Рассмотрим понятие «вершинности» в каждом из типов мировоззрения. Достижение результатов – вершин – рассматривается:
· с точки зрения совершенствования и закономерностей развития на различных уровнях взаимодействия человека и общества;

· с точки зрения различных мировоззренческих подходов.

На третьем этапе исторического развития формируется научное мировоззрение, когда представление о человеке выступает в качестве многогранной сущности человека достигшего вершинного этапа индивидуального развития, а именно возвышенного человека. 
Его сущность мы можем рассматривать с трех позиций: 

Во-первых, с позиции стадии вершинности, которые понимаются как меры длины в достижении вершины;

Во-вторых, с позиции конкретной точки вершинности, как состояния предела окончания одного и начала другого этапа совершенствования;

В-третьих, с позиции результата продуктивной деятельности и необратимости («стрела времени») процесса совершенствования личности и общества.

Таким образом, жизнеутверждающей функцией человека является стремление вперед и овладение одной вершиной развития за другой вершиной. Но процесс совершенствования движения от вершины к вершине позволяет прогнозировать будущее на основе достижения конкретного результата и последующего движения вверх.

Актуальность понимания сущности вершинности для современного общества определяется тем, что человечество стремительно меняет свой облик, этому способствует возрастание динамизма социальных процессов и их эволюция. 
Вершинные достижения конкретного результата опираются на общие методологические принципы развития акмеологии, которые были заложены ещё на заре развития нашей цивилизации. 

Общеизвестно, что различные эпохи формировали и расширяли кругозор человека. Исторические и философские предпосылки стали факторами становления, формирования и развития акмеологии. Они позволяют рассматривать «…историю, прежде всего, как некоторого рода изменение или развитие».

Взаимосвязь явлений – одна из основных форм существования материи, возникновения, изменения, перехода в новое состояние любого материального объекта возможны не в изолированном и обособленном состоянии, а во взаимодействии с другими объектами. В данном исследовании рассматривается конкретное явление – предельная точка достижения результата деятельности человека и природы. По мере накопления научных данных формируется представление о том, что в основе природных социальных процессов лежат объективные законы и чтобы понять явления, нужно открыть закон, лежащий в их основании – это и есть закон вершинности. 

ЗАКОН ВЕРШИННОСТИ – достижение максимального результата деятельности человека и природы на определенных этапах исторического развития.

Из классического определения категории закона обратим внимание на то, что это внутренняя существенная и устойчивая связь явлений, обуславливающая их упорядоченное изменение, результатом которых является достижение вершины как предельной точки развития. 

На основании рассмотрения и анализа категории вершинности, можно установить:

Во-первых, «…достоверное предвидение течение процесса…»
 достижение результата деятельности, как вершинной, предельной точки развития.

Во-вторых, закон вершинности «…выражает одну из сторон сущности, познание которой в теории совпадает с переходом от эмпирических фактов к формулировке законов изучаемых процессов…»
 как качества эмпирического и теоретического знания, которое достигнуто в ходе исторического развития и направленное 1) на устранение неопределенностей, 2) на достижение наивысших общепризнанных норм, принципов, правил и способов действий.

В-третьих, закон вершинности позволяет определить «… совокупность взаимосвязанных по содержанию законов обеспечивающих устойчивую тенденцию или направленность в изменении системы…»
.

Закономерности вершинности

Общеизвестно, что кроме понятия закон есть понятие закономерности. Исторически, в начале деятельность человека опиралась на представление о некоторых повторяемостях явлений (повторяются сезонные изменения погоды, падают предметы, лишенные опоры и т.д.). Устойчивые повторяющиеся отношения между явлениями называются регулярностями или закономерностями, в нашем исследовании такой повторяемостью, закономерностью являются точка вершинности – «акме» и точка низинности – «кате».

Существуют два типа закономерностей, т.н. динамические и статистические. 

Динамическая закономерность – такая форма связи между явлениями, когда предыдущее состояние объекта однозначно определяет последующее.
В данном исследовании это не только устойчивая связь и движение вверх, но и движение от одной предельной акме-точки развития к другой.

Статистическая закономерность – определенная повторяемость в поведении не каждого отдельного объекта, а их коллектива, ансамбля однотипных явлений. 

Проанализировав применение категории закона и закономерности к такому явлению как акмеология и акмеологичность, можно, с позиции философии и акмеологии, дать следующие определение закона «…закон есть объективная, существенная, необходимая, повторяющаяся связь (отношение), определяющая закономерность (повторяемость, регулярность) в сфере явлений. Под существенным здесь понимается такое отношение, которое внутренне детерминирует повторяющееся в сфере явлений. Необходимость закона заключается в том, что при наличии определенных условий он определяет порядок, структуру, связь явлений, постоянство процессов, регулярность их протекания, их повторяемость в относительно тождественных условиях…»
.

Выявлению законов развития акмеологии способствуют выполнения двух функций науки – объяснительной и прогностической, это особенно важно при объяснении понятия сущности акме, в ее двухмерном состоянии – когда необходимо, во-первых, объяснить, что оно является одновременно предельной точкой достижения уже достигнутого результата, и, во-вторых, раскрытием прогностической функции с целью движения вверх. 

«…Впервые предметом изучения стал феномен акме, этот феномен описан как многомерное состояние человека, охватывающее определенный прогрессивный период его развития, который связан с большими профессиональными и индивидуальными изменениями, разработан понятийный аппарат науки, включающий такие понятия как «акмеологические принципы и закономерности», «акмеологическое пространство», «акмеограмма» и др…»
. Все это способствовало более углубленному пониманию процессов совершенствования человека в профессиональной и социальной жизнедеятельности.

Для более углубленного системного анализа совершенствования человека требуется многогранный подход, который должен соответствовать также полнейшему пониманию акме. С этой целью необходимо более конкретно рассмотреть сущность понятия «акме».

При комплексном рассмотрении субъекта деятельности, как продукта взаимодействия человека с природой необходимо отметить, что этот продукт возник при гармоничном сочетании и реализации в человеке акмевершин природной и социальной эволюции. 

Акмевершиной процесса совершенствования человека через непрерывное взаимодействие с природой является его видовое определение - Homo sapiens. Эволюционная теория Ч. Дарвина, подкрепленная данными популяционной генетики и экологии, дает блестящее подтверждение поступательного движения живой материи от точки к точке эволюционного древа, от низшего к высшему, где главным направляющим фактором выступает естественный отбор. 

Естественный отбор, таким образом,  – это своеобразный природный «фильтр», пропускающий только самое лучшее из того, что создается живой природой. Согласно антропному принципу, целью эволюции вообще является возникновение человека, как разумного существа, преобразующего среду в ходе продуктивной творческой деятельности. 

Так, «…в конце 50-х и в течение 60-х гг. XX века Б.Г. Ананьев с учениками начал на теоретическом и экспериментальном уровне ставить и решать проблемы, которые дали импульс к развитию акмеологии…».
 Параллельно, в рамках философии, культурологи, педагогики, психологии и других гуманитарных наук накапливались теоретические и практические знания о прогрессивном развитии человека и актуализации ценностных ориентаций в рационально-практических акмерезультатах. 
Платон и Гегель подчёркивали объективный характер сущности, но отрицали её связь с материальными объектами. Гуссерль подверг сущность субъективному анализу, потому что она у него носила чисто умозрительный конструкт, не подчёркивая какие-то стороны объективной реальности, выражающие «только интенциональные способности сознания»
. 

На протяжении многих исторических эпох данная проблематика не раз поднималась выдающимися учёными и мыслителями 

В качестве примера можно привести рассуждения ведущих психологов современности Петровского А.В и Ярошевского М.Г., которые подчеркивают, что понимание совершенства рассматривалось не только великими философами Аристотелем и Платоном, но и их предшественниками, потому что «…за ними стояли поколения древнегреческих мудрецов. Притом не только философов-теоретиков, но и испытателей природы, натуралистов, медиков. Их труды – это предгорья возвышающейся в веках вершины …»
 познания.

Осмысливая общеисторическое значение акме, остановимся на понимании его сущности как многогранного понятия. Любая социальная система на протяжении истории развития человеческого общества была заинтересована в тех творцах, которые двигали общество вперёд, способствуя высшему, вершинному развитию социальной системы. 

В связи с этим, возникла необходимость более конкретно проанализировать процесс вершинного развития и становления человека с позиции научного направления – акмеологии, которая своими корнями уходит в глубину истории. Для этого необходимо использовать анализ предыстории акмеологии как науки, в зеркале проблемы совершенства человека путем осмысливания теоретических положений и практических достижений разумной рационалистической деятельности человека. 

Осмысление действительности явилось основой мудрости, причем критерием мудрости служила гармония как в области понимания сущности бытия, роли человека, размышления о Вселенной, истории человечества, так и в конкретных, рациональных, практических знаниях об окружающем мире. Подтверждением рационального отношения к совершенствованию реальности можно считать результаты деятельности великих мыслителей того времени, и распространение научных знаний отдельных мудрецов в среде мыслящего общества. Примером практического осмысления достижений человечества, вершиной практической деятельности периода эллинизма, можно назвать семь мудрецов мира и семь чудес света выдающихся творений человечества в разных цивилизациях и в разные исторические эпохи.

«…Закон – внутреннее существенное и устойчивая связь явлений, обуславливающая их упорядоченное изменение. …»

Упорядоченное изменение - изменения рассматриваются только с одного фундаментального понятия предельное, максимальное, достижение результата (вершины) на основе определения внутренних устойчивых связей.

Если акмеология в России развивалась на базе естественнонаучного знания, то акмеологический принцип вершинности в европейских странах на ряду с естественно-научными рассматривался в общегуманитарных науках.

Осмысливая достижения в области образования, мы выделили три критерия оценки результата достигнутого. Эти критерии характеризуются такими универсальными критериями всего многообразия и свойств, процесса совершенства воспитания и образования.

5.5. Основные принципы становления методологической
сущности акмеологии как науки на современном этапе
ее развития

Методологические аспекты развития акмеологии базируются на общенаучных принципах развития. Акмеология рассматривает развитие как постоянное совершенствование человека, а также закономерности развития природы и достижения максимального совершенства в созидательной и продуктивной деятельности индивидуума на базе природных потенциалов.

Понятие акмеологии рассматривается с двух точек зрения. Первая точка зрения - классическая (психологическая) когда, предмет акмеологии понимается, как поиск совершенствования и закономерностей достижения вершин личностью и обществом, где существуют различные уровни взаимодействия человека и общества. 

Особое внимание акмеология уделяет достижению как результата деятельности человека и общества. Согласно этому, вторая точка зрения - акмеология рассматривается как предмет, как социальное явление ставшее итогом развития не отдельного человека, а всего социума, поэтому понятие человек употребляется в собирательном смысле «…и человек рассматривается, как основной компонент любой социальной системы, носитель социального системного качества…»
 

В связи с этим, становится понятно высказывания общепризнанных классиков марксизма и ленинизма и «…о том, что природа человека есть продукт истории, так же как и положение о том, что действия биологических законов развития человека опосредствовано законами социальными…»

Акмеология сформировалась в процессе накопления научных знаний, на стыке социальных и гуманитарных дисциплин, рассматривает закономерности развития человека на этапах достижения совершенства и зрелости. Всё это позволило более внимательно присмотреться к проблемам достижения максимального совершенства человека. Прежде чем приступать к анализу акмеологии как науки, необходимо рассмотреть понятие акме через призму поэтапного развития. 

1. Первый этап, когда вершина по-гречески определялась как άκμη (АКМЕ), как символ гора, предельное достижение, как фиксированное состояние.

2. Второй этап когда вершина понималась, как высшая точка развития, кульминация, точка высшего напряжения, (по-латыни culminis) или как символ расцвета и цветения (floruit ).

3. Третий этап, как многомерное понятие получила определение (по-английски) top (вершина).

Раскроем более подробно фундаментальное понятие акме через призму поэтапного развития.

ПЕРВЫЙ ЭТАП
Акме рассматривается как констатация предельного достижения развития, которое является, с одной стороны, наивысшим результатом, достигнутым в прошлом – вершиной прошлого; с другой стороны - базой для дальнейшего развития вверх в будущее. Это первое констатирующая сущность такого многогранного понятия как вершина. Акме может характеризовать: предельное развития природы на определенном историческом этапе развития; предельное развития человека, как наивысшего уровня биофизиологического этапа развития; предельного развития социума сообществ личности в социо-культурном развитии.

Акме - гора

Понятие акме как идеальное, обобщенное осмысливание высших ценностей реального мира в форме горы как развитие и устремленности снизу вверх в осознании высшей мудрости. 

Горы выступают в форме осмысливания неживой природы (органической), как предельное географическое достижение, фиксированного состояния вершинности Земли.
С географической точки зрения высочайшей вершиной на Земле в Гималаях, является Джомолунгма (Эверест 8848 м). 

Другой географической констатацией вершинной характеристики гор являются Анды (Андийские Кордильеры), горная система которая протянулась в Южной Америке и является самой длинной в мире (9000 км), с наивысшей вершинной точкой гора Аконкагуа (6950 м). 
На данном уровне рассмотрения понятие акме можно охарактеризовать как фундаментальную константу (фундаментальную, констатацию) некого предельного состояния развития не только на Земле, но и во всей Вселенной. Существует ряд физических фундаментальных констант (скорость света в вакууме, постоянная Планка, гравитационная постоянная, электрическая постоянная и др.), которые обуславливают устойчивость и порядок в мире природы.
Акме - мудрость

При рассмотрении Акме через понятия символа мудрости горы, ярко подтверждается особенности национальной мудрости, цивилизации, так например гора Сион в Израиле, гора Мэру в Индии, горы Тянь-Шань в Китае, гора Белуха в России, гора Олимп в Греции, гора Капитолий в Риме, гора Арарат в Иране.
Акме – пик, острие
АКМЕ (άκμη – греч.), восходит к древнегреческому «akme», происходящему, в свою очередь, от слова «axis» («острие»), данное понимание рассматривает символ акме как пик, как статичная наивысшая точка совершенства. 

Определения «акме» и «акмеологичности» были известны давно, а первые закономерности развития акмеологии были сформулированы во II веке до н.э., которые явились предпосылками развития акмеологического знания. 

Данное понятие характеризует предельные параметры вершинного (акме) и низинного (кате) этапов развития.

ВТОРОЙ ЭТАП

Акме - кульминация

Кульминация – как «…(от лат. сulmen, род. п. culminis – вершина), точка высшего напряжения, подъема, развития чего-либо…»
, как обобщенное понятие вершинного этапа развития.

Акме - кульминация как процесс развития живой природы, которая состоит из двух частей флоры – растительного мира и фауны - животного мира, составляющей частью которого является человек. 

Акме анализ акмевершинного развития в биологии и физиологии человека, когда акме наполняется новым смыслом – воспринимается как кульминация, цветение, расцвет человека, достигшего конкретного результата.
Акме – цветение (цветок)

Акме кульминация в понимании биологической сущности, как цветение, когда вершинной является символ цветок «…«лат. Flora», римская богиня цветов, юности и весны…»
 и как расцвет при характеристики растительного мира.

Акме - результат (плод)

Акме плод – как биологическая константа развития как роста, цветения и результата в качестве плода – продукта деятельности природы.

Акме как результат биологического развития. Акме фундаментальная константа фауны. 

Процесс кульминации в свою очередь характеризуется протяжённостью во времени, цветением и результатом, когда после цветения, появляется продукт деятельности – плод.

Таким образом, кульминация более широко показывает процесс совершенства, как достижение вершины во времени, так и итог процесса совершенствования, когда появляется конкретный результат - продукт. Кроме того, необходимо подчеркнуть, что понятие кульминация раскрывает тройственный характер совершенства, как вершину достижения, как цветение - длительный процесс от достижения точки кульминации до его завершения (увядания), и, наконец, как результат, итоговый продукт (плод).
Акме как результат развития животного мира, когда акме является человек, который обладает особым свойством разумом. 

Биологическая форма материального человека является сущностью, реальностью и основной онтологии развития человека. 

Эту высшую характеристику человека выдающиеся ученые выделяют как общественное животное, наделенное разумом, а при рассмотрении сущности человека она «… состоит в том, что человек есть идеологическое животное. Это значит, что человек – такое животное, конечным мотивом поведения которого (его, так сказать, стратегическим ориентиром) является некоторый идеал, а конечным результатом – реализация этого идеала…»
. Человек как носитель идеала. 

При рассмотрении процесса развития мы доходим до этапа человека разумного (лат. Homo sapiens), который в своей жизнедеятельности руководствуется не только инстинктами (тропизмами), но и осмысливанием реальности в форме идеала.

Акме – продукт деятельности

Кульминация как достижение конкретного результата характеризуется процессами осмысливания, производства, потребления. Если нет этих трех ценностей, то и нет движения вперед.

В кульминации деятельности самым важным моментом развития является понимание процесса производства, как создание конкретного продукта деятельности, как плод усилий человека.

ТРЕТИЙ ЭТАП
Акме – топология

Новое значение, своими корнями и понятийным аппаратом восходит к греческому слову topos, и более широкому понятию топология (от греческого topos- и –logia). В понимании не только, как раздел математики, но и как символ вершины, высшей степени, высшей ступени, высшего максимального предельного уровня конкретного результата деятельности. Понятие «Top» многомерно. 

Его анализ необходимо начинать с двух предыдущих ступеней развития как вершинный анализ развития органического и неорганического мира с ориентацией на высший этап развития Homo sapiens (лат.), который становится вершинной и носителем как биофизиологического развития природы и носителем особой формы разума, как при развитии человека, общества и природы. Самой характерной чертой этого развития является процесс утверждения результатов деятельности человека самим человеком и обществом, без утверждения результатов деятельности Абсолютом, Мировым разумом, Мировой идеей, т.е. силами развития, на которые разумный человек не имеет выхода.

Происходит расширение понятия акме через качественно новое понятие – topos, которое включает в себя первый и второй этап, как характеристику констатирующего момента, движения от одной точки к другой, где символом движения является гора, так биоразвития – где символом развития является цветок, плод.

Акме с топологической точки зрения включает в себя два предыдущих понятия и дополнительную характеристику – социальную зрелость индивидуума и социума на различных территориях - социального развития где символом является конкретный результат деятельности человека и общества, в хронотопологическом аспекте.
Акме – топ философов

Рассматривая этапы развития, определяя «акме» выдающихся мыслителей античности, известный французский философ и математик Роже Каратини (один из соавторов авторитетнейшей иллюстрированной французской энциклопедии Борда, аналога знаменитой Британики) определяет понятие акме как результат достижения в философии, когда «…Для каждого философа он определял фазу кульминации его деятельности – расцвет (floruit –по латыни, или акмэ, если предпочесть исходное греческое слово). «Расцвет» связывался со знаковыми событиями и датами жизни философа, либо с историческими событиями современности…»
.

Акме – топ, общественное признание

Топ – как «top» вершина общественного признания, оценка результата деятельности. Через акме-фильтр выдающихся достижений прошлого, анализ обобщение акме вершин настоящего и устремление в будущее (прогнозирование), происходит непосредственно общественное признание.

Топ общественное утверждение наступает через критерии идеи ценности:

во-первых, как понимание индивидуальных характеристик ценности – биофизиологические (возраст, рост, вес и др.);

во-вторых, социальная характеристика общества, и индивида как личности – это ценности которые утверждаются или отвергаются обществом:

· социальное отношение (семья, отношение к территории место, район, город, государство, межгосударственное, планета);

· индивидуальное отношение личности через утвержденные структуры (институты) общества (гражданская, этническая, производственно - профессиональная, социокультурная).

Этот уровень осмысления понятия акме позволяет осуществить переход к пониманию социальной сущности человека, когда наряду с приобретенными биофизиологическими потенциалов внимание исследователей в большей степени фокусируется на социальных потенциалов (личностный аспект, сообщество личностей, социум). Раскрытие и реализация социальных потенциалов – это неотъемлемая часть дальнейшего акмеразвития. Здесь необходимо принять во внимание теорию дальнейшего развития человека – теорию социального отбор (В.П. Бранский, С.Д. Пожарский), которая характеризуется акмесинергетическим подходом к пониманию вершинности при взаимодействии трех факторов социального отбора – тезауруса, детектора, селектора. 

Отметим, что тезаурус – это множество личностей, из которых необходимо сделать социальный отбор. В роли детектора выступает определенная, социальная структура со своими свойствами. Селектор – это канон данной социальной структуры, которым должна соответствовать личность.   

«…Дело в том, что кроме отбора существует еще и суперотбор, т.е. отбор самих факторов отбора…Чтобы сделать отбор более конструктивным надо, сделать его более радикальным (смелым), а для этого – создать существенно новый тезаурус. Но создать последний можно, только подвергая систему новому распаду…» При анализе социального отбора и его роли в достижении акмевершины необходимо обратить внимание на такое явление, что «… новый тезаурус влечет за собой также новый детектор и новый селектор. Нетрудно догадаться, что суперотбор приводит к качественному углублению и количественному ускорению простого отбора…»
.
Таким образом «top» является сложным, концентрированным понятием двух предыдущих определений акме. Top, как составная часть характеристики акме, имеет свою детерминанту в форме личностного выбора и его общественного признания. В итоге, при рассмотрении человека на уровне социального развития ведущую применяется уже не теория естественного отбора, а теория социального отбора, где главная роль принадлежит выбору человека.
Основные принципы акмеологии

В связи с дальнейшим развитием научной теории акмеологического знания, происходит процесс отработки понятия признаков предмета и категорий предмета исследования. Обратимся к понятию признака, как показателя, знака, по которому можно узнать и определить предмет. Признак существует не самостоятельно, но реально и обладает способностью:

· отличить предмет по показателю, знаку;

· определить общие понятия – универсалии, категории, базовые значения.
Универсалии являются важнейшим показателем характеристики всего многообразия и свойств процесса совершенствования (акмеологичности). 

В категориях отражаются наиболее общие и существенные законы акмеологии. 

Проблема признака рассматривается с общеметодологических позиций, на основе философского понимания проблемы сущности и явления. Под сущностью понимается состояние, которое характеризуется внутренним, общим, относительно устойчивым основанием, конкретной точкой наивысшего совершенства в пространстве и во времени. Но оно всегда существует вместе с явлением, составляя его неразрывное единство. В данном объекте исследования, явление рассматривается, как свойство, характеризующее состояние акме всех его сторон.

Категории явления и сущности
«Отметим, что проблема взаимоотношения явления и сущности имеет многовековую историю. Наибольшее внимание анализу этой проблемы уделили в древности - Платон, а в Новое время - Гегель, позже, в философии XX века, - Гуссерль. Они исходили из факта несовпадения сущности любого объекта с его проявлением во взаимодействии с другими объектами, в частности с человеческими органами чувств»
.

Платон и Гегель подчёркивали объективный характер сущности, но отрицали её связь с материальными объектами. Гуссерль подверг сущность субъективному анализу, потому что она у него носила чисто умозрительный конструкт, не отражая какие-либо стороны объективной реальности, и характеризуя «только интенциональные способности сознания»
. 

В настоящее время в научной парадигме сущность и явление рассматриваются как разные стороны одной и той же объективной реальности, поэтому двум аспектам материальных объектов присваивается объективный и рациональный характер, ибо «…проблему взаимоотношения явления и сущности нельзя решать чисто умозрительно (апеллируя только к истории философии). Ее обязательно необходимо связать, наряду с историей философии, также и с историей конкретных наук, имея в виду историю формирования фундаментальных научных теорий, где обсуждаемая проблема приобретает ясный и точный смысл и серьезное практическое значение»
. Поэтому, с точки зрения акмеологического знания, данная проблема рассматривается, как акме, как кульминация, как конкретное состояние объекта. Под понятием сущность понимается – «… внутреннее, общее, относительно устойчивое, познаваемое мышлением основание явления…»
.

Предмет акмеологии характеризуется тремя универсальными признаками акмеологии, которые являются показателями определения предмета. 

Универсалии являются важнейшим показателем характеристики всего многообразия свойств процесса совершенствования (акмеологичности). Проблема признака рассматривается с общеметодологических позиций, на основе философского понимания проблемы сущности и явления. Под сущностью понимается состояние, которое характеризуется внутренним, общим, относительно устойчивым основанием, конкретной точкой наивысшего совершенства в пространстве и во времени. Но оно всегда существует вместе с явлением, составляя его неразрывное единство. В данном объекте исследования, явление рассматривается, как свойство, характеризующее состояние акме всех его сторон.
Первый принцип акмеологичности

Состояние сущности - достижение наивысшего совершенства в любой области деятельности, что является, результатом итоговой деятельности. Сущность рассматривается как объективная реальность, природа которой проявляется в ее всеобщих атрибутах и единичных признаках, и нет ничего такого, что находилось за или под ними и не выражалось в них. Научное познание, направленное на изучение материального мира руководствуется важной методологической установкой – переходить от описания изучаемого объекта к его объяснению. В данном исследовании изучаемым объектом является вершина – конкретная реальность бытия, которая проявляется в явлениях, а явление способствует объяснению обнаруженных объектов сущности. В ходе научного исследования объект должен быть расчленен на явление и сущность. «Итак, сущность – это внутреннее общее, относительно устойчивое, познаваемое мышление основание явлений.
Очень большое значение категории сущности придавал Г.В.Ф. Гегель. Он отмечал, что «… опыт истории учит, что народы и правительства никогда ничему не научились из истории и не действовали согласно поучениям, которые можно было бы извлекать из нее. В каждую эпоху оказываются такие особые обстоятельства, каждая эпоха является настолько индивидуальным состоянием, что в эту эпоху необходимо и возможно принимать лишь такие решения, которые вытекают из самого этого состояния. В сутолоке мировых событий не помогает общий принцип или воспоминания о сходных обстоятельствах, потому что бледное воспоминание прошлого не имеет никакой силы по сравнению с жизненностью и свободой настоящего. В этом отношении нет ничего более нелепого, как столь чсть повторяемые ссылки на греческие и римские примеры в эпоху французской революции»
.

Сущность – основание явлений, не следует толковать в том смысле, что сущность будто бы может существовать «сама по себе», до явления. Еще Аристотель, отмечал, что явление и сущность всегда существуют вместе. Но, составляя неразрывное единство, явление и сущность в то же время не совпадают друг с другом…»
. При рассмотрении понятия «акме» сущностью является конкретный результат деятельности, конкретная констатирующее положение. Например, как символ «гора Эверест» - 7000 м. Как гора Олимп, Синай, Эверест, Меру.

Второй принцип акмеологичности

Свойство - как процесс совершенствования, критерием соответствия которого является совпадение целого и частей индивидуального и общезначимых социальных результатов. Если состояние, как сущность бытия, является материальной характеристикой, раскрывающей внутреннюю сторону объекта, то явление, как свойство, раскрывает внешнюю сторону объекта. Вследствие этого возникает задача дальнейшего анализа явления и сущности. В связи с этим использование конкретных данных практики показывает, что для характеристики свойства как явления необходимо использовать категорию качества и количества.

Третий принцип акмеологичности

Гармоничность – это значимая целостность, взаимные соответствия предметов и явлений, связь, стройность, соразмерность частей составляющих целостность.
Таким образом, основополагающими принципами формирования, исследования и определения показателей акмеологичности на различных исторических этапах развития человечества являются:

1. Состояние сущности - достижение наивысшего совершенства.
2. Свойство - как процесс совершенствования.
3. Гармония - как значимая целостность.
Основные три принципа акмеологии позволяют раскрыть общие черты (свойства) практического устойчивого явления, которое определяется как категория состояния не просто любого материального объекта, а состояние наивысшего уровня, высшую точку совершенствования, не только как умозрительную вершину, но как материальную сущность высшего достижения.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

На современном этапе развития актуальным становится вопрос о роли человека в преобразовании мира с целью достижения максимального совершенства посредством познания процессов, происходящих в обществе и природе. 
Рассмотрев различные аспекты и представления о мире, существенно, что наивысший этап развития символизируется достижением вершины. Земной человек, живущий на срединном уровне, стремится к достижению вершины. Не каждый человек может, успешно преодолевая препятствия, достигнуть наивысшего акмерезультата. Только выдающимся людям, как показывает история, удается совершить восхождение. Такие люди должны быть наделены лучшими качествами, проявляющимися в борьбе с силами стихии, с условиями социального взаимодействия и жизнедеятельности. Процесс овладения природными силами и умение поставить их на службу земному человеку – главная задача героя, идущего, в своем развитии, по преобразованию и обузданию природы все дальше и дальше, совершенствуя себя и окружающую природу. Совершенствование себя и природы должно осуществляться на основе прохождения этапов формирования мировоззрения. Исторически человек прошел через три этапа мировоззрения: мифологическое, религиозное, научное (философское).

Исходя из того, что эталонами высшего уровня развития являются мифические существа, наделенные сверхъестественными свойствами. В религиозном взгляде на мир эти свойства конкретизированы в форме богов – высших совершенных существ. В научном мировоззрении такими чертами обладает конкретный человек – мудрец. Так исторически были заложены предпосылки понимания вершинности в развитии человека и природы. 

Анализ развития акмеологии в России выявляет, что в стране сложились благоприятные предпосылки для развития естественнонаучной мысли. На основе фундаментальных знаний о природе, произошел переход к проблеме развития человека (антропогенез) с определением акмерезультатов в научной деятельности. 

Процесс становления акмеологии в России опирается на прочный фундамент античной философской мысли, которая прошла три акмеэтапа. 
Первый этап характеризуется осмыслением достижений природы,  как внутренней гармонии, определённую чувством меры (элементы своих границ – в этом справедливость не справедливость). На данном этапе человек понимает цикличность мировых процессов, где гармония определяется как онтологическая сущность перехода от хаоса к космосу. 
Второй этап обращает философскую мысль к выявлению сущности человека и его места в природе. Фокусирование внимания на новых точках акмеразвития человека при взаимодействии с обществом. Вводится понятие добродетель (совесть), которая не даётся от рождения, а формируется в процессе совершенствования человека. Самым главным становится знание, которое позволит человеку управлять собой и совершенствовать себя.  Акме – есть результат знания, т. е. самообладания, а самообладание-это власть господства над собой - то есть свобода - управление инстинктами, власть разумного начала.

Третий этап выводит на понимание достижения успеха в процессе преобразования человеком природы.  Акме понимается как совершенствование, как автономность от внешнего мира, как возвращение к природе без стеснительных рамок общества. Вводится понятие пассивного акме, в рамках которого (по Пиррону) совершенство понимается как воздержания от всяких суждений. Высшая степень совершенства – невозмутимость и безмятежность. Под высшим благом человека понимается удовольствие и наслаждение (гедоне). Стремление к равновесию, тихим радостям – освобождение души от страхов.

Пути достижения совершенствования  – преодолевать несоответствия между нашими желаниями и ходом вещей в мире, покоряться судьбе в гармонии с божественной волей. 
Таким образом, в развитии акмеологии античность была прославлена выдающимися теоретическими успехами и практическими результатами достижения как открытиями новых научных фактов, формирования новых моделей научного познания, объяснительных учений на очередном этапе развития.

Они первыми поставили вопросы на осмысливание взаимодействие человека с природой, на осмысливание сущности человека, на автономность личности.

Античные мыслители подняли теоретическую культуру на акмевершину мудрости, к которой постоянно будут возвращаться исследователи последующих столетий
    Рассмотрев предпосылки формирования акмеологии в античности, обратимся к  истокам понимания вершинного пути и  вершинности в китайской философии. Общеизвестно, что совершенствование понималось, как гармония разнообразного и единообразного. Эволюция (совершенствование) рассматривалась через Дао (путь),  как движение вверх (к золотой середине) и вниз (к прошлому), через «золотую середину» (шу) и человеколюбие (шэнь). Важное место в науке о совершенствовании принадлежит конфуцианству – учение о возврате к прошлому, концепция жизни общества и управление им на основе правил поведения. Основой счастья человека является гармония – высшее совершенство (Акме), а чувство меры является гарантом сохранения счастья. Незнание границ своей страсти - это величайшее счастье человека, которое предполагает беспредельное стремление к совершенству. Гармония - соотношение разнообразного - производит новое, а единообразное – нет
В философии Древней Индии понимание вершинности развивается параллельно философии Древнего Китая. Основным мотивом достижения совершенства является освобождение от страданий, акме понимается как освобождение души от власти материи. Движение к совершенствованию – в духовной сфере, в направленности на тождество «Я» и Абсолюта.

Анализ философских взглядов мудрецов Древней Индии даёт возможность выделить несколько основных точек зрения на развитие человека:

Освобождение от страстей через отделение души от тела с точки зрения Джайнизма, достижение состояния нирваны посредством угасания страстей в буддизме, достижения чистого сознания в философии Йоги – вот основные грани понимания акме в Древней Индии. 

При раскрытии акмеологического аспекта развития социокультурного развития применен хронотопологический метод, как анализ исторических событий достижений (акме) личности и государств во времени, который состоит из трех факторов: описательно-фрагментарный и хронологически-системный методы и метод фиксации достижений. Данные методы позволяют соединить содержательную часть (значимость достижения) с определением их во времени (хронологии).  

Характерной особенностью развития человека в средневековой философии является отход от христианской мистики и совершенствование человека через получение блага от бога в форме раскрытия сложного толкования тайного смысла Священного Писания (торы). Духовное развития заключается в стремлении разделять благо с ближним. Совершенствование индивида невозможно без взаимоотношений с другими. 

Акме философской мысли Возрождения – в процессе становления акме целостного человека, когда совершенство понимается как максимальный уровень самореализации. Оно возможно через творческую деятельность. Достижение результатов акмедеятельности заключается в преодолении внешних препятствий благодаря воле, энергии и решимости. Повышается роль государства, когда вершиной совершенства является соразмерность влияний индивидуума и государства.
В философии Нового времени Лейбницем совершенствование акме видится в мировой гармонии, когда первооснова мира – монада, некоторое духовное образование, а материя – ее внешняя оболочка. Важно подчеркнуть, что в развитии появляется возможность временного возвращения на более низкий уровень – инволюцию. 
Совершенствование человека в философии эпохи просвещения рассматривается через фактор продуктивного мышления человека в обществе. Просветители видят человека в возвышении роли разума по отношению к вере, как «разум» природы и разумности человека, как части природы. Вольтер рассматривает достижение акме из следующих принципов: 1. Активная деятельность человека по отношению к своей жизни; 2. совершенствование личности осуществляется посредством просвещенного монарха.

Руссо видел совершенствование в устранении источника зла – неравенства. Очень важно подчеркнуть, что Руссо, в отличие от Платона, видел совершенствование в создании идеального государства в переходе от естественного состояния равенства через промежуточные состояния неравенства к новому равенству.  

Просветители подчеркивали роль гармоничного воспитания человека. Дидро говорил о том, что «воспитание значит много», но важно учитывать врожденные способности человека. Главное условие достижения акме – совершенствование человека. 

В немецкой классической философии большое внимание уделялось вопросам нравственного совершенствования. Совершенствование личности осуществляется через подчинение нравственным нормам через вынужденное развитие, через поступки, совпадающие с категорическим императивом. Поступай так, чтобы максимум твоей воли могла в то же время иметь силу принципа всеобщего законодательства.

Гегель рассматривает совершенство через понятие абсолютной идеи, как закономерное поступательное развитие. Акме достигается при помощи разума, который устанавливает нравственный закон в отличие от законов государства, которые являются общезначимым смыслом. 

Важным моментом является раскрытие К. Марксом и Ф. Энгельсом совершенства через материалистическое понимание истории. Совершенствование характеризуется социальной обусловленностью человека, где внутренним источником развития является противоречие. Главный вывод – сознание человека формируется в процессе трудовой деятельности. Трудовой человек (пролетарий) является главной движущей силой общества. Совершенствование возможно через развитие пролетарского сознания, через идеологию пролетариата и возможность построения совершенного коммунистического общества.

Становление акме в философии Иррационализма, Философии жизни, Неотомизма, Экзистенционализма, когда одной из форм развития особого типа человека является его внутренний мир, который характеризуется совершенствованием в следующих моментах: 1. Нахождение его в состоянии неопределенности и таинственности, что является детерминантностью существования личности. 2. В выбор формы поведения в пограничных ситуациях для реализации жизненно важных идеалов (Хайдеггер). 3. Совершенствование в существовании самого человека и определении себя как личности и создании сущности (Сартр). 4. В выборе линии поведения из множества свободных решений. 

Особое значение приобретает осмысливание философской концепции формирования акмеологического знания в XXI веке. Зародившись в ХХ веке, акмеология как новое научное направление уверенно заявила о своем научном статусе. Был определен предмет акмеологии, ее место в системе научного знания, наступил этап распространения акмеологического знания через систему образования и воспитания лучших акмекачеств в современном человеке. 
Социально – культурное развитие современного мира поставила перед наукой сложную задачу определения пределов высших точек совершенства как психофизиологического, так и интеллектуального уровня развития человека. Влияние социальных условий на жизнедеятельность повысило роль творческих способностей в достижении результатов труда в продуктивной деятельности. Происходит перенос внимания с проблемы космоса на проблему человека и его жизни, как члена общества, а это предполагает рассмотрение новых точек акме, как результата взаимодействия человека в обществе. Определяя понятие добродетель (совесть) мы обобщаем ее как основу созидания, которая не даётся от рождения, её достижение, в ходе совершенствования человека основывается на знании. Совершенствование осуществляется через мыслящую активность; нравственно ориентированное поведение. Знание позволит человеку управлять собой и совершенствовать себя.

Таким образом, акме – есть результат знания, т. е. самообладания, а самообладание-это власть господства над собой - то есть свобода - управление инстинктами. 
Философия успеха определяется через теорию совершенствования акме, через познание понятий Ян и Инь, как гармония разнообразного в преодолении единообразного; понятие гармонии как эволюции идеи достижения совершенства и движения к вершинам. 
Совершенство целостного человека понимается как максимальный уровень самореализации. Путь достижения совершенства достигается через творческую деятельность. Достижение результатов (акме) деятельности обусловлено преодолением внешних препятствий благодаря воле, энергии, решимости. Повышается роль государства в совершенствовании деятельности человека. 
Главным моментом совершенствования является наличие суверенной и обязательной государственной власти для всех граждан. Совершенствование как связанность человека с природой, достигается через гармонию соразмерности взаимовлияния человека и природы. 
Достижение акме реализуется не через внешнее ограничение необходимости, а через разум, который позволяет управлять собой и своей свободой. 
Главным условием достижения акме, является гармоническое совершенствование человека.

В начале XXI века наука и культура вновь вернулись к принципу оценки выдающихся созданных достижений культуры. Появилась необходимость осмыслить дальнейшие вершины достижений цивилизаций мировой культуры. 

В данном исследовании рассматривается конкретное явление – предельная точка достижения результата деятельности человека и природы. По мере накопления научных данных формируется представление о том, что в основе природных социальных процессов лежат объективные законы и чтобы понять явления, нужно открыть закон, лежащий в их основании – это и есть закон вершинности. 

В связи с дальнейшим формированием научного направления необходимо подчеркнуть, что процесс развития науки вышел на этап формулирования законов. Одним из примеров, подтверждающих это положение, является закон вершинности – достижение максимального результата деятельности человека и природы на определенных этапах исторического развития.

Закон вершинности позволяет определить совокупность взаимосвязанных явлений, раскрывающих сущность достижения акмерезультата, как единства эмпирических и теоретических качеств.

Существенным этапом развития акмеологии является дальнейшее формирование категориального аппарата. Исследователям предлагается осмыслить и проанализировать введение в теорию научного анализа таких понятий, как состояние, свойство, гармония. 
Состояние сущности - достижение наивысшего совершенства. Свойство - как процесс совершенствования. Гармония - как значимая целостность.

Основные три принципа акмеологии позволяют раскрыть общие черты (свойства) практического устойчивого явления, которое определяется как категория состояния не просто любого материального объекта, а состояние наивысшего уровня, высшую точку совершенствования, не только как умозрительную вершину, но как материальную сущность высшего достижения
Уровень осмысливания понятия акме позволяет осуществить переход к пониманию социальной сущности человека, когда наряду с приобретенными биофизиологическими потенциалами внимание исследователей в большей степени фокусируется на социальных потенциалах в (личностный аспект, сообщество личностей, социум). 
Раскрытие и реализация социальных потенциалов – это неотъемлемая часть дальнейшего акмеразвития. Здесь необходимо принять во внимание теорию дальнейшего развития человека – теорию социального отбора (В.П. Бранский, С.Д. Пожарский).Она является дальнейшим продолжением теории естественного отбора Ч. Дарвина и характеризуется тем, что доминирующим фактором утверждения нового человека является взаимодействие принципов естественного и социального отбора, возможное только в социуме при ведущей роли индивидуального и общественного идеала, получившего общественное признание. В итоге, при рассмотрении человека на уровне социального развития ведущую применяется уже не теория естественного отбора, а теория социального отбора, где главная роль принадлежит выбору человека.
В настоящее время важным является вопрос о роли человека в творческом преобразовании мира. Основной целью этого процесса становится наивысшие результаты человека и человечества по сохранению и поддержанию жизни ни Земле. Последнее невозможно без осмысленного применения знаний об обществе и природе в практической деятельности человека. В связи с этим актуальным становится сформулировать философию успеха акмеразвития человека и человечества, когда рассматриваются процессы не только внутреннего самосовершенствования человека, но и процессы взаимодействия человека, общества и природы. Философия успеха невозможна без понимания высших акмерезультатов, достигнутых человечеством в ходе исторического развития. Яркими примерами, подтверждающим акмеразвитие человека являются достигнутые вершины в жизни семи мудрецов. Семь «старых» и семь «новых» Чудес света символизируют практические достижения вершины развития человечества. Акмеология как философия успеха помогает понять глобальную тенденцию развития природы, человека и общества от прошлого к настоящему с тем, чтобы спрогнозировать будущее.
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Приложение 1.
УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА КУРСА

«АКМЕОЛОГИЯ УСПЕХА»

1. Цель курса. Учебный курс «Акмеология успеха» призван заложить основы навыков применения акмеологического метода к социальным явлениям, способствовать интеграции научных, философских и психологических знаний и их практической реализации в достижении, реализации профессиональных успехов.

2. Задачи курса:

· Ознакомить студентов с содержанием предмета акмеология успеха. Раскрыть содержание предмета и рассмотреть его задачи. 

· Изучить теорию социально-исторического развития акме личности.

· Ознакомить студентов с предпосылками возникновения акмеологии. Раскрыть предмет акмеологии и рассмотреть ее задачи. 

· Определить место спецкурса: Акмеология успеха в структуре научного познания.

· Показать новизну акмеологической теории успешной деятельности и рассмотреть ее как дальнейший этап развития акмеологического знания.

· Способность к интеграции естественного и гуманитарного знания позволит будущему специалисту формировать целостное представление о процессе организации и самоорганизации личности и общества. Расширить на основе теории социальной самоорганизации представление будущего специалиста о принципах вершинного (акмеологического) развития и предпосылках формирования качеств лидера.

3. Требования к уровню освоения содержания курса:

В ходе изучения данного курса студент должен получить знания о историко-философском и современном этапе развития такой науки как акмеология, акмеология успеха.

Рассмотреть их место среди других научных дисциплин, уяснить интегративность и междисциплинарность данных научных направлений. Рассмотреть акме-синергетический подход к актуальным проблемам развития личности, формировании качеств лидера, показать новые возможности успешного решения ряда акмеологических проблем в жизнедеятельности человека. Знать основные вопросы изучения проблем: акме, вершинность и точность, человек и общество, теория духовной карьеры, формирование индивидуального идеала, теорию успеха в деятельности. Знать теоретические основы формирования социального идеала и карьеры.  Овладеть понятием акме, как пути совершенствования личности и достижения конкретного результата на жизненном пути.

4. Содержание спецкурса «Акмеология успеха»

Введение

Историко-философский анализ становления мировоззрения человека – процесс формирования образа совершенного человека своего времени. Историко-философское обоснование вершинности развития – процесс поступательного движения к абсолютной мудрости. Актуальность понимания сущности вершинности.

Тема 1. Научные предпосылки возникновения акмеологии и философские аспекты ее формирования как научного знания. 

Историко-философские истоки акмеологии. Предыстория акмеологии – формирование мировоззрения человечества. Акмевершины с позиции трех составных частей мировоззрения: мифологическом; религиозном; научном. Мифологическое время. Мировое дерево – универсальный символ, объединяющий все сферы космоса. Понятие «акмевершины» в основных значениях: геологической, растительной, изо-антропоморфной.

Тема 2. Исторический процесс становления науки акмеологии в России.

Российская акмеология конца XX и начала XI веков (Б.Г. Ананьев, Н.В. Кузьмина, А.А. Деркач, А.А. Бодалев). Научно – методологические ориентации акмеологии. Определение количественных и качественных  показателей вершин жизнедеятельности в рамках акмеологии. Процесс  формирования акмеологии в России – становление акмеологичности развития человека (антропогенезе). Акмевершины как характеристика развития естественнонаучной мысли в России. Исторические этапы формирования акмеологии как науки в России.
Тема 3. Становление акмеологического знания в истории философской мысли
Первый акмеэтап развития философии античности: ориентация на осмысление достижений в природе. Философские предпосылки возникновения акме в работах античных философов приобретают особую завершённость и системность, что характеризуется вершиной достижения человеческой мысли. Историко–философское обоснование вершинности развития – процесс поступательного движения к абсолютной мудрости, которая в данном исследовании рассматривается как акме (кульминация). 

Второй акмеэтап развития  философии   античности: осмысление сущности успешного человека. Знание человека – это управление собой и совершенствования себя. Система ценностей через единство мудрости и нравственности. Акме – вне этого мира. 

Третий акмэтап развития философии античности: автономность  личности - этическая проблематика успеха. Представление об акме характеризуется  автономностью личности и ее независимости от окружающего мира. Невозмутимость и безмятежность высшая степень совершенства (акме), правильное отношение к вещам – воздержание от суждения о них. Совершенствование – как преодоление несоответствия между нашими желаниями и ходом вещей в мире.

Тема 4. Философские и социо-культурные предпосылки возникновения «акме» 
Акмеологические  мотивы достижений в философии Древнего Китая. Взаимоотношения  Ян («светлое начало») и Инь («темное начало»). Акме – упрощение, «недеяние». Путь «золотой середины». Гармоническая  связанность и соразмерность всех частей сущности человека. Доброе и злое начало в человеке.

Акмеологические мотивы достижений в философии Древней Индии. Атман – человеческое созидание, душа. Основной мотив достижения совершенства.
Хронологический анализ акмеологического аспекта развития социально-культурных событий. Хронология. Топология. Акмеологические подходы в истории философской мысли, философской концепции человека, социума. Акмеологическая хронография.

Тема 5. Акмеологические основы философии достижения успеха

Акмеологические предпосылки успешного развития личности человека в средневековой философии. Достижения акме в средневековой философии. Добро и зло в человеке. Составные понятия акмеологичности. Акме в философской мысли Возрождения – процесс становления акме целостного человека. Человек как неразрывное единство души и тела. Целостный человек. Составные понятия акмеологичности философии эпохи Возрождения.

Совершенствование человека и достижение Акме в философии Нового времени. Акме как победа над природой. Составные понятия акмеологичности. Акме в философии эпохи Просвещения – фактор продуктивного мышления человека в обществе. Акме человека как подчинение разуму.

Мировая гармония как глобальное акме. Моральное совершенствование и саморазвитие человека в немецкой классической философии. Становления акме в философии Иррационализма, Философии жизни, Неотомизма, Экзистенцонализма. Генезис процесса совершенствования человека в русской философии. Составные понятия акмеологичности. 

Тема 6. Историко-философская концепция формирования акмеологического знания в XXI веке

Сущность понятий «вершинности» и «точности» как основы акмеологического знания. Понятия «вершинности» и «акме» в историческом и психологическом аспектах Основные вершинные признаки акме. Процесс кульминации. Акме как стремление к идеалу. Акме как стремление к общему благу. Реализация локального акме через реализацию индивидуального идеала. Акме как возрождение личности после падения. Акме в космическом масштабе. Акме социума. Акме с  топологической точки зрения. Вершина развития - точка достижения результата, понятие точности.

Систематизация научных подходов к пониманию акмедеятельности человека. Философский подход в понимании категории деятельности. Психолого-деятельностный подход в понимании категории деятельности. Исторические этапы преобразования предметного мира. Становление акмедеятельности в историко-культурном аспекте.

Тема 7. Методологические основы формирования и развития акмедеятельности. Технологии успеха в практической деятельности
«Акме» практических результатов  деятельности человеческой цивилизации. Акме общепризнанных выдающихся мыслителей. Чудеса Света – выдающиеся достижения человечества. Три подхода понимания совершенствования: глобальное акме, локальное акме, индивидуальное акме. Новые Чудеса Света в процессе достижения глобального акме.

Акмеологический закон вершинности достижений жизнедеятельности человека. Анализ сущности через состояния, явления и гармонии. Закономерности закона вершинности.

Фундаментальное понятие акме через призму поэтапного развития: акме-ора, акме-мудрость, акме-пик, острие, акме-кульмиация, цветение, акме-результат, акме-продукт деятельности, акме-топология, акме-топ философов, акме-топ общественное признание.

Основные принципы становления методологической сущности акмеологии как науки на современном этапе ее развития. Взаимоотношения явления и сущности. 

5. Задания для самостоятельной работы

1. Дайте определения понятия акмеологии: акме, деятельность, созидательная деятельность, продуктивность, самоподготовка, самореализация; идеал, ценность, культура, духовность.

2. Назовите составные части теории предмета акмеологии.

3. Покажите модели движения к акме и дайте их сравнительный анализ.

4. Выделите мотивы стремления человека к акме (на конкретном примере).

5. Дайте сравнительную характеристику классической, фундаментальной и прикладной акмеологии.

6. Назовите особенности историко-философского, психолого-деятельностного подходов к акмеологии.

7. Назовите и охарактеризуйте основные формы мировоззрения человека, успешного его развития в социуме.

8. На примере конкретного социального идеала выделите его прагматический и утопический аспекты.

9. Опишите взаимоотношение акмеологии и других наук, понятия акме и разум, акме и мудрость.

10. Дайте сравнительный анализ основных подходов к проблеме акме в историческом развитии и на современном этапе.

11. Определите сущность акмеологического закона вершинности достижений жизнедеятельности человека. 

12. Проанализируйте сущность акме через состояния, явления и гармонии. 

13. Раскройте особенности закономерностей закона вершинности.
14. Определите суть трех подходов к пониманию процесса совершенствования: глобальное акме, локальное акме, индивидуальное акме. 

15. Назовите и охарактеризуйте Новых Чудес Света в процессе достижения глобального акме.

6. Тематика рефератов

1. Место акмеологии и карьерологии в системе обществоведения и человекознания.

2. Акмеологическое понимание человека для карьерного роста.

3. Акмеологический и карьерологический подход к личности.

4. Единство профессионального и социального акме – условие карьерного роста личности.

5. Карьерология – составная часть вершинного развития в профессиональной деятельности личности.

6. Синергетическая акмеология – теоретическая база карьерного роста в новых условиях взаимодействия порядка и хаоса. 
7. Принципы синергетической акмеологии и их роль в карьерологии.
8. Связь социального и индивидуального акме, индивидуального и общезначимого социального идеала в карьерологии.

9. Роль ценностных ориентиров в кризисный период жизни общества при планировании индивидуальной карьеры.

10. Человек и общество как диссипативные системы. Роль аттрактора и понимание предельной точки развития и начала нового этапа карьеры.

7. Вопросы для итогового контроля знаний

1. Историко-философский анализ становления мировоззрения человека – процесс формирования образа совершенного человека своего времени. 

2. Историко-философское обоснование вершинности развития – процесс поступательного движения к абсолютной мудрости. 
3. Историко-философские истоки акмеологии. 

4. Акмевершины с позиции трех составных частей мировоззрения: мифологическом; религиозном; научном. 

5. Мифологическое время. Мировое дерево – универсальный символ, объединяющий все сферы космоса. 

6. Понятие «акмевершины» в основных значениях: геологической, растительной, изо-антропоморфной.

7. Российская акмеология конца XX и начала XI веков (Б.Г. Ананьев, Н.В. Кузьмина, А.А. Деркач, А.А. Бодалев). 

8. Научно – методологические ориентации акмеологии. 

9. Определение количественных и качественных  показателей вершин жизнедеятельности в рамках акмеологии.

10. Процесс формирования акмеологии в России – становление акмеологичности развития человека (антропогенезе). 

11. Акмевершины как характеристика развития естественнонаучной мысли в России. 

12. Первый акмеэтап развития философии античности: ориентация на осмысление достижений в природе. 

13. Историко–философское обоснование вершинности развития – процесс поступательного движения к абсолютной мудрости. 

14. Второй акмеэтап развития  философии   античности: осмысление сущности успешного человека. Знание человека – это управление собой и совершенствования себя.

15. Третий акмэтап развития философии античности: автономность  личности - этическая проблематика успеха. Представление об акме характеризуется  автономностью личности и ее независимости от окружающего мира. 

16. Совершенствование – как преодоление несоответствия между нашими желаниями и ходом вещей в мире.

17. Акмеологические  мотивы достижений в философии Древнего Китая. 

18. Акмеологические мотивы достижений в философии Древней Индии. Атман – человеческое созидание, душа. Основной мотив достижения совершенства.

19. Хронологический анализ акмеологического аспекта развития социально-культурных событий. Хронология. Топология.

20. Акмеологические подходы в истории философской мысли, философской концепции человека, социума. 

21. Определите особенности акмеологической хронографии.

22. Акмеологические предпосылки успешного развития личности человека в средневековой философии. 

23. Акме в философской мысли Возрождения – процесс становления акме целостного человека. Человек как неразрывное единство души и тела. Целостный человек. 

24. Составные понятия акмеологичности философии эпохи Возрождения.

25. Совершенствование человека и достижение Акме в философии Нового времени. 
26. Акме в философии эпохи Просвещения – фактор продуктивного мышления человека в обществе. Акме человека как подчинение разуму.

27. Мировая гармония как глобальное акме. Моральное совершенствование и саморазвитие человека в немецкой классической философии. 

28. Становления акме в философии Иррационализма, Философии жизни, Неотомизма, Экзистенцонализма. 

29. Генезис процесса совершенствования человека в русской философии. Составные понятия акмеологичности. 

30. Сущность понятий «вершинности» и «точности» как основы акмеологического знания. 

31. Основные вершинные признаки акме. Процесс кульминации. 

32. Систематизация научных подходов к пониманию акмедеятельности человека.
33. Становление акмедеятельности в историко-культурном аспекте.

34. Акме общепризнанных выдающихся мыслителей. 

35. Чудеса Света – выдающиеся достижения человечества. 

36. Три подхода понимания совершенствования: глобальное акме, локальное акме, индивидуальное акме. 

37. Новые Чудеса Света в процессе достижения глобального акме.

38. Акмеологический закон вершинности достижений жизнедеятельности человека.

39. Закономерности закона вершинности.

40. Основные принципы становления методологической сущности акмеологии как науки на современном этапе ее развития. 

8. Учебно-методическое обеспечение курса

Рекомендуемая литература

Основная

1. Абдульханова-Славская К.А. Стратегия жизни. - М.: “Мысль”, 1991.

2. Акмеология. Учебник для вузов. М., 2002

3. Акмеология деятельности / Под ред. Н.В. Кузьминой, В.Н. Гладковой, С.Д. Пожарского. – СПб., 2007.

4. Акмеология качества профессиональной деятельности специалиста: Монография / Кузьмина Н.В., Пожарский С.Д., Паутова Л.Е. – Санкт-Петербург-Коломна-Рязань, 2008.

5. Акмеология: личностное и профессиональное развитие человека. В 5 т./ Под ред. А.А. Деркача. – М., 2001.

6. Акмеология: личностное и профессиональное развитие: Материалы Международной научной конференции 7-8 октября 2004г. – М.: Изд-во дом «ЭКО» ООО «ПКЦ Альтекс», 2004.

7. Акмеология развития / Под общ. Ред. В.Н. Гладковой, С.Д. Пожарского. – СПб, 2006.

8. Анисимов О.С., Деркач А.А. Основы управленческой акмеологии. – М, 1996.

9. Анисимов О.С., Деркач А.А. Основы общей и управленческой акмеологии. – М., 1995.

10. Битянова Н.Р. Психология личностного роста. – М., 1995.

11. Бодалев А.А. Вершина в развитии взрослого человека. Характеристики и условия достижения. М., 1998

12. Бранский В.П. Искусство и философия. – Калининград, 1999

13. Бранский В.П., Пожарский С.Д. Социальная синергетика и акмеология. СПб, 2002

14. Деркач А.А. Акмеология: личностное и профессиональное развитие человека. Методолого-прикладные основы акмеологического исследования. М., 2000
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Хронологически-системный метод





Описательно- фрагментарный метод





фиксация  (акме)





система





фрагмент





Счастье - акме, путь к нему – через единство


мудрости и нравственности.





избавление от всего ненужного





знание, как управлять своими инстинктами








разумного начала над животным





Победа над инстинктами





Счастье





Господство над собой





Свобода





Власть





Самообладание





Истина





Знание





топология – учение о пространстве, как  понимание совокупности  географических названий территорий.





хронология – учение об особом последовательном счете времени важных исторических событий.





Хронотопология – 





учение,  рассматривающее развитие в единстве  времени (хронология)  и пространства (топология)














третий этап,


природно-преобразованная энергия (электронно-атомная) (сила)





второй этап,


природная энергия


непреобразованная энергия натуральной природы (вода, ветер, огонь, пар)





первый этап


мускульная энергия


внутренняя энергия


первобытного человека





Исторический анализ использования энергии


в жизнедеятельности








Метод  Апполодора определял:








«Расцвет» персонажей определялся относительно их более известных современников





«Расцвет» ученика он помещал на время смерти учителя.








«Расцвет»  достигался в  сорок лет





преемственность в возглавлении школы





возрастное акмэ персонажа





при неопределенной хронологии





«Расцвет»- знаковые даты жизни философа, исторические события современности





каждому философу  фазу кульминации

















Система ценностей – сокровища души





Метод фиксации достижений выдающихся событий
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